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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Hieän nay chöa coù phöông phaùp naøo ñöôïc xem laø toái öu trong 
ñieàu trò thoaùt vò veát moå thaønh buïng. Muïc ñích cuûa nghieân cöùu laø ñaùnh giaù 
keát quaû ngaén haïn cuûa phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn ngoaøi phuùc maïc môû roäng 
tröôøng quan saùt (eTEP) trong ñieàu trò thoaùt vò veát moå thaønh buïng. 

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp: Nghieân cöùu tieán cöùu goàm 20 ngöôøi beänh thoaùt 
vò veát moå thaønh buïng ñöôïc phaãu thuaät eTEP taïi Beänh vieän tröôøng Ñaïi hoïc 
Y-Döôïc Hueá vaø Beänh vieän Trung öông Hueá töø thaùng 3 naêm 2023 ñeán thaùng 
8 naêm 2024. 

Keát quaû: Tuoåi trung bình 68,25±10,96 tuoåi vaø 65% nöõ giôùi. Phaân loaïi thoaùt 
vò veát moå coù 17 thoaùt vò ñöôøng giöõa, 2 thoaùt vò beân, 1 tröôøng hôïp thoaùt vò 
caû ñöôøng giöõa vaø beân. Dieän tích trung bình loã thoaùt vò vaø taám löôùi laàn löôït 
laø 22,34±15,28 cm2 vaø 345,19±115,72 cm2. Thôøi gian phaãu thuaät trung bình 
laø 190±67,67 phuùt. Thôøi gian naèm vieän trung bình 3,9±1,02 ngaøy. Coù 01 
tröôøng hôïp tuï dòch sau moå. Thôøi gian theo doõi trung bình 9,40±5,94 thaùng, 
khoâng coù tröôøng hôïp naøo taùi phaùt. 

Keát luaän: Phaãu thuaät eTEP an toaøn. Caàn coù theâm caùc nghieân cöùu ñeå ñaùnh 
giaù ñöôïc nhöõng öu vaø nhöôïc ñieåm cuûa phöông phaùp naøy.
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Abstract
Introduction: There is currently nooptimal technique for abdominal incisional hernia. Our study aims to assess 
the short-term outcome of the Enhanced-View Totally Extraperitoneal (eTEP) procedurefor abdominal 
incisional hernia. 
Patients and Methods: A prospective study of 20 patients underwent eTEP procedure at the Hue University of 
Medicine and Pharmacy Hospital and Hue Central Hospital from March 2023 to August 2024. 
Results: The mean age was 68.25±10.96 years (range 48-89) with 65%female. There were 17 cases of 
midline hernia, 2 cases of lateral hernia, and one associated both midline and lateral hernia. The mean size 
of the hernia orifice and mesh was 22,34±15,28 cm2 and 345,19±115,72 cm2, respectively. The mean surgery 
time was 190±67.67 minutes. The average hospital stay following surgery was 3.9±1.02 days. There was 01 
seroma, which managed and stable by internal medicine. The average follow-up time was 9.40±5.94 months, 
but no recurrences were observed. 
Conclusions: The eTEP procedure was safe. More research is needed to evaluate the advantages and 
disadvantages of this method.
Keywords: eTEP, abdominal hernias, incisional hernias.

Ñaët vaán ñeà
Thoaùt vò veát moå thaønh buïng laø moät bieán chöùng 

phoå bieán vôùi tyû leä ñöôïc ghi nhaän sau phaãu thuaät 
hôû vuøng buïng laø 2-20%. Coù nhieàu phöông phaùp 
ñieàu trò thoaùt vò veát moå thaønh buïng khaùc nhau, vôùi 
möùc ñoä tieáp caän khaùc nhau tuøy vaøo kích thöôùc, vò 
trí cuûa thoaùt vò, soá löôïng thoaùt vò, caùc phaãu thuaät 
tröôùc ñoù vaø beänh lyù ñi keøm cuûa ngöôøi beänh. So vôùi 

phaãu thuaät hôû, phaãu thuaät noäi soi ñieàu trò thoaùt vò 
veát moå thaønh buïng giuùp ngöôøi beänh phuïc hoài nhanh 
hôn, ít gaëp caùc bieán chöùng lieân quan veát moå vaø thôøi 
gian naèm vieän ngaén hôn (1), (2). Phaãu thuaät noäi soi 
hoaøn toaøn ngoaøi phuùc maïc môû roäng tröôøng quan saùt 
(eTEP- Enhanced-View Totally Extraperitoneal), 
moät kyõ thuaät taïo khoang Rives-Stoppa noäi soi, ñöôïc 
Miserez vaø coäng söï moâ taû naêm 2002 trong ñieàu trò 
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thoaùt vò thaønh buïng. Phaãu thuaät eTEP giuùp traùnh 
caùc bieán chöùng thöôøng gaëp lieân quan ñeán löôùi vaø 
coá ñònh löôùi nhö taéc ruoät do dính, aên moøn do taám 
löôùi nhaân taïo, ñau maïn tính, baèng caùch ñaët taám löôùi 
nhaân taïo khoang sau cô. Naêm 2017, theo nghieân cöùu 
cuûa Belyansky vaø coäng söï cho thaáy phöông phaùp 
eTEP laø an toaøn, cho keát quaû toát, coù theå thöïc hieän 
ñoái vôùi caùc tröôøng hôïp thoaùt vò veát moå thaønh buïng 
(3), (4). Theo nghieân cöùu cuûa Mishra A. vaø coäng 
söï (2022) veà söû duïng eTEP trong ñieàu trò thoaùt vò 
thaønh buïng nguyeân phaùt, veát moå vaø taùi phaùt sau 1 
naêm theo doõi khoâng coù tröôøng hôïp naøo taùi phaùt (5). 
ÔÛ Vieät Nam, coù nhieàu taùc giaû nghieân cöùu veà caùc 
phöông phaùp phaãu thuaät hôû vaø phaãu thuaät noäi soi 
trong ñieàu trò thoaùt vò veát moå thaønh buïng, tuy nhieân 
coù ít taùc giaû nghieân cöùu phaãu thuaät eTEP trong ñieàu 
trò thoaùt vò veát moå thaønh buïng. Do ñoù, ñeå goùp phaàn 
vaøo vieäc ñieàu trò ngöôøi beänh thoaùt vò veát moå thaønh 
buïng chuùng toâi tieán haønh ñaùnh giaù keát quaû ngaén haïn 
cuûa phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn ngoaøi phuùc maïc môû 
roäng tröôøng quan saùt (eTEP) trong ñieàu trò thoaùt vò 
veát moå thaønh buïng.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Ñoái töôïng nghieân cöùu
Ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät eTEP ñieàu trò thoaùt 

vò veát moå thaønh buïng taïi Beänh vieän Tröôøng Ñaïi hoïc 
Y Döôïc Hueá vaø Trung Öông Hueá töø thaùng 2/2023 
ñeán thaùng 8/2024.

Phöông phaùp nghieân cöùu
Nghieân cöùu tieán cöùu.
Tieâu chuaån choïn beänh
Thoaùt vò veát moå thaønh buïng.
Chieàu roäng loã thoaùt vò <10cm.
Tieâu chuaån loaïi tröø
Thoaùt vò ngheït.
Tieàn söû ñaët taám löôùi nhaân taïo sau cô thaúng buïng, 

nhieãm truøng taám löôùi nhaân taïo.
Ngöôøi beänh coù choáng chæ ñònh phaãu thuaät noäi soi, 

khoâng ñoàng yù tham gia nghieân cöùu.
Trình töï phaãu thuaät
Thöïc hieän kó thuaät vôùi phöông tieän, duïng cuï phaãu 

thuaät noäi soi cô baûn.

Ngöôøi beänh ñöôïc gaây meâ toaøn thaân, tö theá naèm ngöûa.
Ñoái vôùi thoaùt vò ñöôøng giöõa treân roán hoaëc thoaùt 

vò beân beân traùi: 01 trocar 10mm ôû ¼ buïng treân beân 
phaûi, 2 trocar 5mm ôû treân ñöôøng baùn nguyeät phaûi, 
trocar thöù 4 (10mm) ôû hoá chaäu beân traùi. Ñoái vôùi 
thoaùt vò ñöôøng giöõa taïi roán, döôùi roán vaø thoaùt vò beân 
beân phaûi vò trí ñaët trocar ngöôïc laïi vôùi tröôøng hôïp 
ôû treân. Moät soá tröôøng hôïp dính ruoät vaøo seïo moå cuõ 
chuùng toâi söû duïng theâm trocar thöù 5.

Phaãu thuaät eTEP-RS (Rives-Stoppa): taïo khoang 
sau cô thaúng buïng hai beân, giaûi phoùng tuùi thoaùt vò. 
Ño kích thöôùc loã thoaùt vò. Ñoùng loã thoaùt vò, laù sau 
bao cô thaúng buïng vaø phuùc maïc. Ñaët taám löôùi nhaân 
taïo polypropylene naèm sau cô, tröôùc laù sau bao cô 
thaúng buïng vaø tröôùc phuùc maïc. Ñaûm baûo che phuû bôø 
loã thoaùt vò >5cm.

Phaãu thuaät eTEP-TAR (Transversus Abdominis 
Release – caét cô ngang buïng) ñoái vôùi nhöõng tröôøng 
hôïp thoaùt vò beân, nhöõng tröôøng hôïp khoang sau cô 
thaúng buïng khoâng ñuû roäng, khoù khaên trong vieäc 
ñoùng laù sau bao cô thaúng buïng hoaëc khoù khaên trong 
vieäc ñoùng loã thoaùt vò chuùng toâi thöïc hieän theâm kyõ 
thuaät TAR.

Khoâng ñaët daãn löu.
Xaû CO2, khaâu da. 
Noäi dung nghieân cöùu
Nghieân cöùu caùc ñaëc ñieåm cuûa ngöôøi beänh: tuoåi, 

giôùi, ngheà nghieäp, BMI (ngöôøi chaâu AÙ). Vò trí, 
kích thöôùc, phaân loaïi thoaùt vò theo hieäp hoäi thoaùt 
vò chaâu AÂu (EHS) (6). Dieän tích loã thoaùt vò vaø taám 
löôùi nhaân taïo, thôøi gian phaãu thuaät, toån thöông taïng, 
ñoåi phöông phaùp, thôøi gian naèm vieän, ñaùnh giaù ñau 
sau phaãu thuaät 24 tieáng – 48 tieáng vaø khi ra vieän 
söû duïng thang ñieåm VAS, nhieãm truøng, tuï dòch, tuï 
maùu, taùi phaùt.

Xöû lyù soá lieäu
Phaàn meàm SPSS 20.0

Keát quaû
Taïi thôøi ñieåm baùo caùo, coù 20 tröôøng hôïp ñöôïc 

phaãu thuaät eTEP ñieàu trò thoaùt vò veát moå thaønh buïng 
taïi Beänh vieän Tröôøng Ñaïi hoïc Y Döôïc Hueá vaø Trung 
Öông Hueá.



Ñaùnh giaù keát quaû ngaén haïn phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn ngoaøi phuùc maïc môû roäng ...Nguyeãn Thaønh Phuùc vaø coäng söï

Taïp chí Ngoaïi khoa vaø Phaãu thuaät noäi soi Vieät Nam (2025) Soá 1 - Taäp 15; 58 - 64 61

Ñaëc ñieåm n=20 %

Tuoåi (±SD)

   Khoaûng (tuoåi)

68,25±10,96

(48-89)

Giôùi

   Nam 7 35

   Nöõ 13 65

BMI (kg/m2) (±SD)

   Khoaûng (kg/m2)

22,82±2,92

(16,8-29,3)

Ñaëc ñieåm n=20 %

Vò trí thoaùt vò (theo EHS)

Thöôïng vò (M2) 1 5

Roán (M3) 10 50

Döôùi roán (M4) 5 25

Treân mu (M5) 1 5

Chaäu (L3) 2 10

Roán (M3) + Chaäu (L3) 1 5

Chieàu roäng loã thoaùt vò (theo EHS)

W1 (<4cm) 11 55

W2 (≥ 4-10cm) 9 45

Phaãu thuaät

eTEP-RS 15 75

eTEP-TAR 05 25

Dieän tích trung bình loã thoaùt vò (cm2) 22,34±15,28

Dieän tích trung bình taám löôùi nhaân taïo (cm2) 345,19±115,72

Ñaët daãn löu 0 0

Thôøi gian phaãu thuaät trung bình (phuùt)

   Khoaûng (phuùt)

190±67,67

(120-350)

Tai bieán trong phaãu thuaät 0 0

Ñaëc ñieåm n=20 %

Ñau sau phaãu thuaät (ñieåm)

VAS 24h 2,50±0,89

VAS 48h 2,05±0,76

VAS khi ra vieän 1,30±0,47

Thôøi gian naèm vieän sau phaãu thuaät 
trung bình (ngaøy)

3,9±1,02 

Thôøi gian theo doõi (thaùng) (±SD)

    Khoaûng (thaùng)

9,40±5,94

(1-17)

Bieán chöùng sau phaãu thuaät

Tuï dòch 1 5

Taùi phaùt 0 0

Ñaëc ñieåm chung

Baûng 1. Ñaëc ñieåm chung nhoùm nghieân cöùu

Ñaëc ñieåm trong phaãu thuaät

Baûng 2. Ñaëc ñieåm trong phaãu thuaät

Keát quaû sau phaãu thuaät

Baûng 3. Keát quaû sau phaãu thuaät

Baøn luaän
Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi goàm 20 ngöôøi beänh 

ñöôïc phaãu thuaät eTEP ñieàu trò thoaùt vò veát moå 
thaønh buïng, vôùi ñoä tuoåi trung bình laø 68,25±10,96 
tuoåi (nhoû nhaát laø 48 tuoåi, lôùn nhaát 89 tuoåi), töông töï 
nghieân cöùu taùc giaû Nguyeãn Tuaán Anh ñoä tuoåi trung 
bình nhoùm ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät noäi soi 
ñieàu trò thoaùt vò veát moå thaønh buïng laø 64,4 ± 10,5 
tuoåi (nhoû nhaát laø 40 tuoåi vaø lôùn nhaát laø 80 tuoåi), 
coøn theo taùc giaû Mitura nghieân cöùu phaãu thuaät 
eTEP-RS ôû ngöôøi beänh thoaùt vò veát moå cho thaáy ñoä 
tuoåi trung bình laø 51,7±11,5 tuoåi, thaáp hôn so vôùi 
nghieân cöùu cuûa chuùng toâi (7), (8). Theo nghieân cöùu 
cuûa Ortega-Deballon ngöôøi beänh > 40 tuoåi cuõng 
laøm taêng nguy cô thoaùt vò veát moå (9). Trong nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi tyû leä ngöôøi beänh nam giôùi vaø nöõ 
giôùi laàn löôït laø 35% vaø 65%, nghieân cöùu caùc taùc giaû 
Nguyeãn Tuaán Anh cuõng cho thaáy tyû leä nöõ giôùi cao 
hôn nam giôùi. BMI trung bình nhoùm beänh nghieân 
cöùu laø 22,82±2,92kg/m2 thaáp hôn so vôùi nghieân cöùu 
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cuûa Mitura coù BMI trung bình laø 31,2±4,8kg/m2, 
nhöng töông ñöông vôùi nghieân cöùu ôû Vieät Nam cuûa 
taùc giaû Nguyeãn Tuaán Anh vôùi BMI trung bình laàn 
löôït laø 24,7±3,8kg/m2 (7), (8). 

Chuùng toâi döïa vaøo phaân loaïi thoaùt vò veát moå 
cuûa EHS, coù 09 tröôøng hôïp coù chieàu roäng loã thoaùt 
vò thuoäc nhoùm W2 (≥ 4-10cm) vaø 11 tröôøng hôïp 
thuoäc nhoùm W1 (<4cm). Veà vò trí thoaùt vò töông töï 
nghieân cöùu cuûa Muysoms: nhöõng thoaùt vò traûi daøi 
hôn 1 vò trí thì ñoái vôùi thoaùt vò ñöôøng giöõa chuùng toâi 
phaân loaïi theo thöù töï: ñaàu tieân laø döôùi muõi öùc (M1) 
vaø treân mu (M5) roài ñeán roán (M3) vaø cuoái cuøng 
laø thöôïng vò M2, döôùi roán M4 (6). Trong nghieân 
cöùu chuùng toâi phaàn lôùn laø thoaùt vò roán (50%), coù 
01 tröôøng hôïp vöøa coù thoaùt vò roán (M3) vaø thoaùt 
vò vuøng chaäu (L3) beân phaûi taïi vò trí ñoùng môû hoài 
traøng ra da. 

Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù 05 tröôøng hôïp 
phaãu thuaät eTEP-TAR chieám tyû leä 25%. Caùc nghieân 
cöùu cho thaáy phaãu thuaät eTEP coù öu ñieåm laø raát 
linh hoaït trong vieäc ñaët caùc keânh thao taùc, tuøy theo 
töøng tröôøng hôïp thì seõ coù caùch tieáp caän khaùc nhau, 
do ñoù coù theå giaûi quyeát nhieàu loaïi thoaùt vò thaønh 
buïng khaùc nhau (4), (5), (10), (11). Theo nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi dieän tích trung bình loã thoaùt vò 
laø 22,34±15,28cm2, nhoû hôn so vôùi nghieân cöùu cuûa 
Mitura vôùi loã thoaùt vò trung bình laø 42.5±32.8cm2 
vaø cuûa Bellido Luque laø 62,9±23,4cm2 (8), (12). 
Sau khi phaãu tích taïo khoang chuùng toâi ñaët taám 
löôùi nhaân taïo polypropylene che phuû bôø loã thoaùt 
vò theo caùc höôùng ñaûm baûo lôùn hôn 5cm, dieän tích 
trung bình taám löôùi nhaân taïo chuùng toâi söû duïng laø 
345,19±115,72cm2. 100% caùc tröôøng hôïp chuùng toâi 
khoâng ñaët daãn löu. Theo taùc giaû Khetan khi thöïc 
hieän phaãu thuaät eTEP ñoái vôùi caùc ngöôøi beänh thoaùt 
vò veát moå vaø thoaùt vò nguyeân phaùt chæ ñaët daãn löu 
ôû nhöõng tröôøng hôïp coù keøm theo phaãu TAR, nhöõng 
tröôøng hôïp coøn laïi taùc giaû cuõng khoâng ñaët daãn löu 
(13). Thôøi gian phaãu thuaät trung bình trong nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi laø 190±67,67 phuùt, ngaén nhaát laø 
120 phuùt vaø daøi nhaát laø 350 phuùt (tröôøng hôïp naøy laø 

thoaùt vò veát moå thaønh buïng M3W1), thôøi gian phaãu 
thuaät keùo daøi vì ñaây laø ngöôøi beänh ñaàu tieân chuùng 
toâi thöïc hieän phaãu thuaät eTEP-TAR 2 beân. Theo 
nghieân cöùu cuûa Belyansky thôøi gian phaãu thuaät 
trung bình laø 218,9 phuùt, coøn keát quaû nghieân cöùu 
cuûa Penchev laø 186 phuùt (4), (14). Thôøi gian phaãu 
thuaät eTEP keùo daøi vì ñaây laø kyõ thuaät môùi, ñöôøng 
cong hoïc taäp daøi, caàn coù kó naêng phaãu thuaät noäi soi 
nhaát ñònh tröôùc khi thöïc hieän kó thuaät naøy. Nhöõng 
tröôøng hôïp thoaùt vò veát moå thaønh buïng vôùi seïo moå 
daøi, loã thoaùt vò lôùn, taùi phaùt thöôøng daãn ñeán keùo 
daøi thôøi gian phaãu thuaät (8), (11), (13), (14). Theo 
nghieân cöùu cuûa chuùng toâi khoâng coù tröôøng hôïp naøo 
coù tai bieán trong phaãu thuaät nhö toån thöông taïng 
hay phaûi thay ñoåi phöông phaùp. 

Ñaùnh giaù tình traïng ñau sau moå, chuùng toâi söû 
duïng thang ñieåm VAS, keát quaû ñieåm ñau trung 
bình 24 giôø sau phaãu thuaät laø 2,50±0,89 ñieåm, 48 
giôø sau phaãu thuaät laø 2,05±0,76 ñieåm vaø khi ra 
vieän laø 1,30±0,47 ñieåm. Keát quaû cho thaáy ngöôøi 
beänh thöôøng ít ñau sau moå khi phaãu thuaät eTEP 
ñaët taám löôùi nhaân taïo sau cô tröôùc laù sau bao cô 
thaúng buïng vaø phuùc maïc, do ñoù giuùp ngöôøi beänh 
hoài phuïc nhanh. Thôøi gian naèm vieän trung bình 
sau phaãu thuaät trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi laø 
3,9±1,02 ngaøy. Baùo caùo cuûa Xu vaø Penchev cho 
thaáy phaãu thuaät eTEP coù thôøi gian naèm vieän ngaén 
(11), (14). Thôøi gian theo doõi trung bình chuùng toâi 
laø 9,40±5,94 thaùng (ngaén nhaát laø 1 thaùng vaø daøi 
nhaát laø 17 thaùng). Phaãu thuaät eTEP ñaët taám löôùi 
nhaân taïo sau cô giaûm nguy cô nhieãm truøng sau moå 
(8), (15). Nghieân cöùu chuùng toâi khoâng coù tröôøng 
hôïp naøo nhieãm truøng veát moå vaø tuï maùu sau moå. Coù 
01 tröôøng hôïp (5%) tuï dòch sau moå, sau thôøi gian 
theo doõi, khoâng can thieäp ngoaïi khoa ngöôøi beänh 
oån ñònh. Theo ghi nhaän cuûa Khetan coù 7 tröôøng hôïp 
(12,1%) coù tuï dòch sau moå, caùc tröôøng hôïp naøy sau 
thôøi gian theo doõi ñeàu oån ñònh khoâng caàn can thieäp 
ngoaïi khoa (13). Trong quaù trình ñieàu trò, ñeå giaûm 
nguy cô tuï dòch sau moå chuùng toâi coá gaéng giaûm 
khoang cheát giöõa tuùi thoaùt vò vaø caân, ngöôøi beänh 
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ñöôïc mang baêng buïng hoã trôï sau moå 4 ñeán 6 tuaàn. 
Caùc nghieân cöùu cho thaáy ñoùng loã thoaùt vò keøm tuùi 
thoaùt vò, giaûm khoaûng cheát giöõa tuùi thoaùt vò vaø löôùi 
giuùp caûi thieän ñöôïc tình traïng tuï dòch sau moå (12). 
Theo Daes J.  coù nhöõng tröôøng hôïp thoaùt vò noäi sau 
phaãu thuaät do hôû phaàn ñoùng laù sau vaø phuùc maïc 
vaø toån thöông ñöôøng traéng giöõa trong qua trình taïo 
khoang. Naém roõ ñöôïc giaûi phaãu vaø phaãu tích caån 
thaän khoang sau cô thaúng buïng seõ laøm giaûm nhöõng 
nguy cô treân (10), (13). Qua theo doõi ngöôøi beänh 
sau phaãu thuaät hieän taïi khoâng coù tröôøng hôïp naøo 
taùi phaùt. Theo nghieân cöùu cuûa caùc taùc giaû tyû leä taùi 
phaùt phaãu thuaät eTEP trong ñieàu trò thoaùt vò thaønh 
buïng nguyeân phaùt, veát moå vaø taùi phaùt thaáp. Tuy 
nhieân, chuùng ta caàn thôøi gian theo doõi daøi hôn ñeå 
coù caùi nhìn khaùch quan ñoái vôùi phöông phaùp naøy 
(5), (8), (12).

Keát luaän 
Phaãu thuaät eTEP an toaøn, tyû leä bieán chöùng thaáp, 

thôøi gian naèm vieän ngaén, coù theå thöïc hieän taïi caùc cô 
sôû y teá vôùi caùc phöông tieän duïng cuï cô baûn cuûa phaãu 
thuaät noäi soi. Caàn nghieân cöùu treân côõ maãu lôùn hôn 
vaø thôøi gian nghieân cöùu daøi hôn ñeå coù theå ñaùnh giaù 
ñöôïc nhöõng öu vaø nhöôïc ñieåm cuûa phöông phaùp naøy 
trong ñieàu trò thoaùt vò veát moå thaønh buïng.

Taøi lieäu tham khaûo
1.	 Harji D, Thomas C, Antoniou SA, Chandraratan H, 

Griffiths B, Henniford BT, et al. A systematic review 

of outcome reporting in incisional hernia surgery. BJS 

Open. 2021 Mar 5;5(2):zrab006. 

2.	 Henriksen NA, Friis-Andersen H, Jorgensen LN, 

Helgstrand F. Open versus laparoscopic incisional 

hernia repair: nationwide database study. BJS Open. 

2021 Jan 8;5(1):zraa010. 

3.	 Honma S, Tanino K, Kumode T, Mizuno R, Matsui Y, 

Yao S, et al. Enhanced-view totally extraperitoneal 

repair in a patient with incisional hernia after robot-

assisted laparoscopic radical prostatectomy: a case 

report. Surg Case Rep. 2022 Dec;8(1):28. 

4.	 Belyansky I, Daes J, Radu VG, Balasubramanian R, 

Reza Zahiri H, Weltz AS, et al. A novel approach using 

the enhanced-view totally extraperitoneal (eTEP) 

technique for laparoscopic retromuscular hernia repair. 

Surg Endosc. 2018 Mar;32(3):1525–32. 

5.	 Mishra A, Jabbal HS, Nar AS, Mangla R. Analysis 

of enhanced-view totally extra-peritoneal (eTEP) 

approach for ventral hernia: Early results. J Minimal 

Access Surg. 2023;19(3):361–70. 

6.	 Muysoms FE, Miserez M, Berrevoet F, Campanelli 

G, Champault GG, Chelala E, et al. Classification of 

primary and incisional abdominal wall hernias. Hernia. 

2009 Aug;13(4):407–14. 

7.	 Nguyeãn Tuaán Anh, Nguyeãn Quoác Vinh, Leâ Huy Löu, 

Nguyeãn Vaên Haûi. Keát quaû sôùm phaãu thuaät noäi soi ñieàu 

trò thoaùt vò veát moå (IPOM). Taïp Chí Hoïc TP Hoà Chí 

Minh. 2022;26(1):337–43. 

8.	 Mitura K, Romańczuk M, Kisielewski K, Mitura B. 

eTEP-RS for incisional hernias in a non-robotic center. 

Is laparoscopy enough to perform a durable MIS repair 

of the abdominal wall defect? Surg Endosc. 2023 

Feb;37(2):1392–400. 

9.	 Ortega-Deballon P, Renard Y, De Launay J, Lafon 

T, Roset Q, Passot G. Incidence, risk factors, and 

burden of incisional hernia repair after abdominal 

surgery in france: a nationwide study. Hernia. 2023 Jun 

27;27(4):861–71. 

10.	 Daes J. Enhanced-view Totally Extraperitoneal 

Approach (eTEP) Access in Hernia Repair. Cir Esp 

Engl Ed. 2020 May;98(5):249–50. 

11.	 Xu H, Huang W, Guo Y, Li M, Peng G, Wu T. 

Efficacy of extended view totally extra peritoneal 

approach versus laparoscopic intraperitoneal on lay 

mesh plus for abdominal wall hernias: a single center 

preliminary retrospective study. BMC Surg. 2023 Jul 

13;23(1):200. 

12.	 Bellido Luque J, Gomez Rosado JC, Bellido Luque 

A, Gomez Menchero J, Suarez Grau JM, Sanchez 

Matamoros I, et al. Endoscopic retromuscular technique 

(eTEP) vs conventional laparoscopic ventral or 

incisional hernia repair with defect closure (IPOM +) 

for midline hernias. A case–control study. Hernia. 2021 

Aug;25(4):1061–70. 



Nguyeãn Thaønh Phuùc vaø coäng söï

Taïp chí Ngoaïi khoa vaø Phaãu thuaät noäi soi Vieät Nam (2025) Soá 1 - Taäp 15; 58 - 6464

Ñaùnh giaù keát quaû ngaén haïn phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn ngoaøi phuùc maïc môû roäng ...

13.	 Khetan M, Dey A, Bindal V, Suviraj J, Mittal T, Kalhan 

S, et al. e-TEP repair for midline primary and incisional 

hernia: technical considerations and initial experience. 

Hernia. 2021 Dec;25(6):1635–46. 
14.	 Penchev D, Kotashev G, Mutafchiyski V. Endoscopic 

enhanced-view totally extraperitoneal retromuscular 

approach for ventral hernia repair. Surg Endosc. 2019 

Nov;33(11):3749–56. 

15.   Morrell ALG, Morrell AC, Cavazzola LT, Pereira GSS, 

Mendes JM, Abdalla RZ, et al. Robotic assisted eTEP 

ventral hernia repair: Brazilian early experience. Hernia. 

2021 Jun;25(3):765–74.


