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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Phaãu thuaät baéc caàu ñoäng maïch vaønh (CABG) laø phöông phaùp 
ñieàu trò ñöôïc khuyeán caùo cho beänh maïch vaønh nhieàu nhaùnh. Phaãu thuaät baéc 
caàu maïch vaønh xaâm laán toái thieåu (MICS CABG) keát hôïp vôùi kyõ thuaät laáy 
ñoäng maïch ngöïc trong noäi soi toaøn boä giuùp giaûm chaán thöông vaø khaéc phuïc 
haïn cheá cuûa phöông phaùp truyeàn thoáng. Tuy nhieân, taïi Vieät Nam chöa coù 
nghieân cöùu veà tính khaû thi vaø an toaøn cuûa kyõ thuaät naøy.
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Baùo caùo loaït ca laâm saøng cuûa 3 
ngöôøi beänh phaãu thuaät MICS CABG vôùi kyõ thuaät laáy IMA hoaøn toaøn baèng 
noäi soi vôùi heä thoáng camera 3D vaø duïng cuï phaãu thuaät tim ít xaâm laán, khoâng 
söû duïng robot phaãu thuaät. Moâ taû kyõ thuaät, ñaùnh giaù doøng chaûy cuûa caàu noái 
IMA, ghi nhaän caùc bieán chöùng trong thôøi gian haäu phaãu.
Keát quaû: Thôøi gian laáy IMA trung bình 60 phuùt. Ñoäng maïch ngöïc trong ñöôïc 
laáy ñeàu thoâng toát vaø doøng chaûy oån ñònh sau phaãu thuaät. Bieán chöùng nheï (lieät 
hoaønh taïm thôøi vaø vieâm phoåi) xaûy ra ôû moät ngöôøi beänh. Khoâng coù tröôøng 
hôïp naøo chaûy maùu sau moå, nhoài maùu cô tim sau moå hay gaëp caùc bieán chöùng 
naëng khaùc. Taát caû ngöôøi beänh xuaát vieän sau 15 ngaøy.
Keát luaän: Kyõ thuaät laáy IMA noäi soi trong MICS CABG böôùc ñaàu cho thaáy 
khaû thi vaø an toaøn taïi Vieät Nam, vôùi caùc lôïi ích giaûm chaán thöông phaãu thuaät 
vaø caûi thieän khaû naêng quan saùt, ñieàu naøy coù theå giuùp caûi thieän keát quaû phaãu 
thuaät baéc caàu maïch vaønh. Ñaây coù theå laø tieàn ñeà cho caùc nghieân cöùu lôùn hôn 
nhaèm chöùng minh öu ñieåm cuûa kyõ thuaät môùi.
Töø khoùa: Phaãu thuaät baéc caàu maïch vaønh (CABG), Baéc caàu maïch vaønh xaâm 
laán toái thieåu (MICS CABG), ñoäng maïch ngöïc trong (IMA), noäi soi.
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Abstract
Introduction: Coronary artery bypass grafting (CABG) is the recommended treatment for multivessel 
coronary artery disease. Minimally invasive coronary artery bypass grafting (MICS CABG) combined with 
totally endoscopic internal mammary artery (IMA) harvesting reduces surgical trauma with low complications 
and overcomes the limitations of traditional methods. However, no studies in Vietnam on the feasibility and 
safety of this technique is published to date.
Patients and Methods: This report presents a clinical series of three patients who underwent MICS CABG with 
totally endoscopic, non-robotic IMA harvesting. Graft patency, surgery duration, post operative complications 
and hospital stay were monitored. 
Results: The average time for IMA harvesting was 60 minutes. All three patients successfully underwent IMA 
harvesting with good graft patency and stable flow after surgery. Minor postoperative complications including 
temporary phrenic nerve paralysis and pneumonia were observed in one patient. No major complications 
were occured. All patients were discharged after 15 days.
Conclusions: The totally endoscopic IMA harvesting technique in MICS CABG was feasible and safe with 
advantages of less of surgical trauma and good visualization which helps to improve the surgical outcomes. 
Further studies are needed to prove the benefits of this technique.
Key words: Coronary artery bypass grafting, minimally invasive coronary artery bypass grafting, internal 
mammary artery, laparoscopic surgery

Ñaët vaán ñeà
Phaãu thuaät baéc caàu ñoäng maïch vaønh (CABG) laø 

phöông phaùp ñieàu trò ñöôïc khuyeán caùo möùc ñoä IA 
daønh cho ngöôøi beänh maéc beänh maïch vaønh nhieàu 
nhaùnh[1]. Söû duïng ñoäng maïch ngöïc trong (IMA) 
laøm caàu noái ñaõ ñöôïc chöùng minh mang laïi hieäu quaû 
laâu daøi so vôùi caùc vaät lieäu khaùc, vôùi tyû leä thoâng noái 
cao hôn vaø ít bieán chöùng [2, 3]. Kyõ thuaät laáy IMA laø 
moät kyõ thuaät quan troïng, ñaëc bieät trong boái caûnh xu 

höôùng phaãu thuaät ít xaâm laán ñang ngaøy caøng phaùt 
trieån.[3]

Trong phaãu thuaät CABG ít xaâm laán, ñoäng maïch 
ngöïc trong thöôøng ñöôïc laáy qua ñöôøng môû ngöïc traùi. 
Phöông phaùp naøy coù nhieàu haïn cheá do phaãu tröôøng 
heïp, gaây khoù khaên trong thao taùc chính xaùc vaø laøm 
taêng nguy cô bieán chöùng, ñaëc bieät khi caàn laáy ñoäng 
maïch ngöïc trong beân phaûi .

Treân theá giôùi, kyõ thuaät laáy IMA qua noäi soi ñaõ 
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ñöôïc aùp duïng roäng raõi, vôùi moät soá trung taâm lôùn ñaõ 
phaùt trieån phöông phaùp söû duïng robot hoã trôï phaãu 
thuaät ñeå toái öu hoùa hieäu quaû vaø ñoä chính xaùc[4]. 
Vieäc söû duïng robot giuùp caûi thieän phaãu tröôøng, giaûm 
thieåu can thieäp vaøo moâ xung quanh, ñoàng thôøi naâng 
cao chaát löôïng thao taùc phaãu thuaät[5]. Tuy nhieân, 
taïi Vieät Nam, vieäc öùng duïng robot trong phaãu thuaät 
CABG chöa ñöôïc trieån khai do nhieàu haïn cheá veà 
ñieàu kieän cô sôû vaät chaát vaø chi phí. Vì vaäy, phaãu 
thuaät noäi soi toaøn boä ñöôïc xem laø löïa choïn phuø hôïp 
vaø khaû thi hôn trong boái caûnh hieän nay. 

Taïi Beänh vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc Thaønh phoá Hoà 
Chí Minh, chuùng toâi ñaõ trieån khai phaãu thuaät MICS 
CABG, söû duïng kyõ thuaät laáy IMA qua noäi soi toaøn 
boä ñeå ñieàu trò beänh ñoäng maïch vaønh nhieàu nhaùnh. 
Baùo caùo naøy nhaèm chia seû kinh nghieäm töø nhöõng ca 
ñaàu tieân thöïc hieän kyõ thuaät naøy. Muïc tieâu cuûa chuùng 
toâi laø ñaùnh giaù böôùc ñaàu tính khaû thi vaø an toaøn cuûa 
kyõ thuaät. Baùo caùo naøy cuõng toång hôïp caùc vaán ñeà lieân 
quan trong y vaên, laøm tieàn ñeà cho caùc nghieân cöùu 
sau naøy vaø môû roäng phaïm vi öùng duïng kyõ thuaät naøy 
trong thöïc haønh laâm saøng.

Moâ taû 3 tröôøng hôïp laáy ñoäng maïch ngöïc trong 
noäi soi trong phaãu thuaät baéc caàu maïch vaønh xaâm laán 
toái thieåu taïi Beänh vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc Thaønh phoá 
Hoà Chí Minh.

Phöông phaùp nghieân cöùu
Moâ taû loaït ca laâm saøng
Quy trình phaãu thuaät:
Quy trình laáy ñoäng maïch ngöïc trong (IMA) baèng 

noäi soi qua caùc trocars trong phaãu thuaät baéc caàu 
ñoäng maïch vaønh ít xaâm laán (MICS-CABG) goàm caùc 
böôùc sau:

Böôùc 1: Chuaån bò vaø ñònh vò ngöôøi beänh
Ngöôøi beänh naèm ngöûa, nghieâng 20–30 ñoä vôùi 

khaên cuoän hoaëc goái keâ döôùi xöông baû vai traùi ñeå 
naâng loàng ngöïc

Caùnh tay traùi coù theå ñaët doïc theo thaân ngöôøi hoaëc 
ñöa leân ñaàu ñeå taïo khoâng gian phaãu thuaät.

Böôùc 2: Ñaët caùc trocars noäi soi
Söû duïng 3-4 trocars taïi caùc lieân söôøn 3, 4 vaø 5, 

giöõa ñöôøng naùch tröôùc vaø naùch giöõa. 

Ñöa camera noäi soi (0O hoaëc 30O) vaøo qua moät 
trocar ñeå quan saùt toaøn boä ñoäng maïch vuù trong.

Böôùc 3: Xeïp phoåi vaø taïo khoâng gian thao taùc
AÙp duïng thoâng khí moät phoåi hoaëc bôm khí CO2 

vaøo khoang maøng phoåi vôùi aùp suaát khoaûng 8 mmHg 
nhaèm xeïp phoåi moät beân, toái öu hoùa khoâng gian thao 
taùc trong loàng ngöïc.

Böôùc 4: Laáy ñoäng maïch ngöïc trong (IMA)
Quan saùt qua maøn hình noäi soi 3D vôùi ñoä phoùng 

ñaïi cao.
Phaïm vi laáy töø tónh maïch döôùi ñoøn (ñaàu treân) ñeán 

vò trí phaân nhaùnh ñoäng maïch thöôïng vò treân vaø ñoäng 
maïch cô hoaønh (ñaàu döôùi).

Caùc nhaùnh beân ñöôïc xöû lyù tuøy kích thöôùc: 
nhaùnh nhoû ñöôïc ñoát saùt thaønh maïch baèng dao ñieän, 
Harmonic scalpel hoaëc Ligasure; nhaùnh lôùn ñöôïc 
keïp baèng hai clip kim loaïi roài caét ôû giöõa nhaèm ñaûm 
baûo chieàu daøi vaø ñoä nguyeân veïn cuûa IMA.

Baûo toàn thaàn kinh hoaønh vaø tónh maïch ngöïc trong.
Böôùc 5: Kieåm tra chaát löôïng IMA
Môû ñaàu xa cuûa ñoäng maïch, quan saùt doøng chaûy 

maùu vaø hình thaùi maïch ñeå ñaûm baûo khoâng coù toån 
thöông vaø ñoäng maïch ñaäp theo nhòp roõ raøng.

Khaâu coät nhaùnh beân neáu caàn thieát ñeå traùnh roø 
ræ maùu. 

Saün saøng ñeå noái IMA vôùi ñoäng maïch vaønh (LAD) 
trong phaãu thuaät CABG. Löu yù quan troïng: 

Boùc taùch IMA coù theå theo hai caùch: Pedicled (caû 
boù maïch) hoaëc Skeletonized (taùch rieâng ñoäng maïch 
vuù trong, boû moâ xung quanh). 

Kyõ thuaät Skeletonized ñöôïc baùo caùo laø coù theå taêng 
löu löôïng maùu vaø chieàu daøi graft hôn so vôùi Pedicled.

Böôùc 6: Kieåm tra cuoái cuøng vaø hoaøn taát
Thöïc hieän sieâu aâm tim thöïc quaûn trong moå ñeå 

xaùc nhaän khoâng coù vuøng roái loaïn vaän ñoäng môùi xuaát 
hieän sau khi hoaøn taát caùc caàu noái.

Keát quaû
Ca laâm saøng 1: 
Ngöôøi beänh nam 63 tuoåi, lyù do nhaäp vieän: ñau 

ngöïc, tieàn caên: taêng huyeát aùp, ñaùi thaùo ñöôøng khoâng 
phuï thuoäc insulin. Chuïp maïch vaønh: beänh maïch 
vaønh ba nhaùnh. 
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Laáy LIMA noäi soi, thôøi gian laáy LIMA laø 60p, 
toång thôøi gian phaãu thuaät laø 390 phuùt, coù hai caàu 
ñöôïc thöïc hieän laø LIMA – LADII, LIMA-RA-OMII, 
khoâng ghi nhaän bieán chöùng haäu phaãu. Tình traïng NB 

oån ñònh daàn vaø xuaát vieän vaøo ngaøy haäu phaãu thöù 12. 
Dieãn bieán chi tieát trong phaãu thuaät vaø haäu phaãu ñöôïc 
moâ taû chi tieát trong baûng 1, 2.

Hình 1: Boá trí phoøng moå vaø heä thoáng phaãu thuaät noäi soi 3D

Ca laâm saøng 2:
Ngöôøi beänh nam 44 tuoåi, nhaäp vieän vì khoù 

thôû. Tieàn caên: ñaùi thaùo ñöôøng type II, hoäi chöùng 
Cushing do thuoác. Chuïp maïch vaønh: beänh maïch 
vaønh ba nhaùnh.

Phaãu thuaät MICS CABG vaø laáy LIMA noäi soi, 

coù 2 caàu ñöôïc thöïc hieän laø LIMA – LADII, LIMA- 
RA-OM. Bieán chöùng haäu phaãu goàm vieâm phoåi vaø 
lieät hoaønh. Tình traïng NB oån ñònh daàn vaø xuaát vieän 
vaøo ngaøy haäu phaãu thöù 19. Dieãn bieán chi tieát trong 
phaãu thuaät vaø haäu phaãu ñöôïc moâ taû chi tieát trong 
baûng 1, 2.

Hình 2: Laáy ñoäng maïch ngöïc trong traùi
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Ñaëc ñieåm Tröôøng hôïp 1 Tröôøng hôïp 2 Tröôøng hôïp 3

Phöông phaùp phaãu thuaät Phaãu thuaät  MICSCABG 
– Laáy LIMA noäi soi : LIMA –
LADII, LIMA – RA –OM2 

Phaãu thuaät MICSCABG – Laáy 
LIMA noäi soi : LIMA –LADII, 
LIMA – RA –OM1

Phaãu thuaät MICSCABG – Laáy 
LIMA noäi soi : LIMA –LADII, 
LIMA – RA –OM

Ñöôøng môû ngöïc Ngöïc traùi Ngöïc traùi Ngöïc traùi

Loaïi phaãu thuaät Chöông trình Chöông trình Chöông trình

Chuyeån sang môû xöông öùc 
toaøn boä

Khoâng Khoâng Khoâng

Thôøi gian laáy ñoäng maïch 
ngöïc trong

60 phuùt 60 phuùt 50 phuùt

Doøng chaûy khi môû keïp ñaàu 
xa IMA

Maïnh Maïnh Maïnh

Hình thaùi IMA sau phaàu tích Ñaäp theo nhòp maïch Ñaäp theo nhòp maïch Ñaäp theo nhòp maïch

Tim co boùp toát sau thöïc hieän 
caàu noái

Coù Coù Coù

Ca laâm saøng 3:
Ngöôøi beänh nöõ 58 tuoåi, nhaäp vieän vì ñau ngöïc. 

Tieàn caên: Taêng huyeát aùp. Chuïp maïch vaønh: Heïp 
80% LAD I-II, 70% LCxI, taéc OM, heïp 60% 
RCAI - II. 

NB ñöôïc phaãu thuaät MICS CABG vaø laáy LIMA 

noäi soi, coù 2 caàu ñöôïc thöïc hieän noái laø LIMA – 
LADII, LIMA- RA-OM. Bieán chöùng haäu phaãu goàm 
vieâm phoåi vaø lieät hoaønh. Tình traïng NB oån ñònh daàn 
vaø xuaát vieän vaøo ngaøy haäu phaãu thöù 14. Dieãn bieán 
chi tieát trong phaãu thuaät vaø haäu phaãu ñöôïc moâ taû chi 
tieát trong baûng 1,2.

Hình 3: Baéc caàu maïch vaønh tim ñaäp qua ñöôøng môû ngöïc traùi

Baûng 1. Chi tieát phaãu thuaät
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Baûng 2. Dieãn bieán haäu phaãu

Ñaëc ñieåm Tröôøng hôïp 1 Tröôøng hôïp 2 Tröôøng hôïp 3

Moå laïi do chaûy maùu giöôøng IMA Khoâng Khoâng Khoâng 

Daãn löu 500 ml / 24h ñaàu 500 ml / 24h ñaàu 400 ml / 24h ñaàu

Nhoài maùu cô tim sau moå Khoâng Khoâng Khoâng

Nhieãm truøng Khoâng Vieâm phoåi Khoâng

Lieät cô hoaønh Khoâng Coù Khoâng

Thôøi gian thôû maùy 2 ngaøy  7 ngaøy 3 ngaøy

Thôøi gian naèm hoài söùc 2 ngaøy 10 ngaøy 4 ngaøy

Thôøi gian naèm vieän  12 ngaøy 19 ngaøy 14 ngaøy

Sieâu aâm tim sau moå Thaát traùi co boùp toát, EF 62% Thaát traùi giaõn, giaûm ñoäng 
nheï thaønh sau vaùch lieân 
thaát, EF 53%

Thaát traùi co boùp toát, EF 61%

Baøn luaän
Taïi Vieät Nam, vieäc öùng duïng robot trong phaãu 

thuaät CABG chöa ñöôïc trieån khai do nhieàu haïn cheá 
veà ñieàu kieän cô sôû vaät chaát vaø chi phí. Vì vaäy, phaãu 
thuaät noäi soi toaøn boä laáy ñoäng maïch ngöïc trong phoái 
hôïp vôùi baéc caàu maïch vaønh ít xaâm laán qua ñöôøng môû 
ngöïc traùi ñöôïc xem laø löïa choïn phuø hôïp vaø khaû thi 
hôn trong boái caûnh hieän nay. 

Ñieàu naøy ñaët ra caâu hoûi: kyõ thuaät laáy ñoäng maïch 
ngöïc trong baèng noäi soi toaøn boä coù khaû thi trong ñieàu 
kieän thöïc teá taïi Vieät Nam hay khoâng, vaø  coù ñaûm 
baûo an toaøn cho ngöôøi beänh khoâng? Vieäc giaûi ñaùp 
nhöõng caâu hoûi naøy khoâng chæ goùp phaàn khaúng ñònh 
tính öùng duïng cuûa kyõ thuaät maø coøn môû ra cô hoäi 
naâng cao chaát löôïng ñieàu trò beänh maïch vaønh baèng 
caùc phöông phaùp ít xaâm laán taïi Vieät Nam.

Tính khaû thi bao goàm vieäc ñaùnh giaù khaû naêng 
thöïc hieän kyõ thuaät trong ñieàu kieän phaãu tröôøng nhoû, 
toái öu hoùa vieäc laáy caû hai ñoäng maïch ngöïc trong, vaø 
caûi thieän caùc böôùc laáy. Beân caïnh ñoù, tính an toaøn 
phaûi ñöôïc khaûo saùt thoâng qua caùc yeáu toá nhö kieåm 
soaùt bieán chöùng, khaû naêng hoài phuïc cuûa ngöôøi beänh, 
vaø tyû leä thoâng noái laâu daøi cuûa ñoäng maïch.

Chæ ñònh
Ba ca laâm saøng ñeàu laø beänh maïch vaønh nhieàu 

nhaùnh coù chæ ñònh phaãu thuaät CABG[6]. Trong ca 
laâm saøng 1, NB bò toån thöông LAD (60–90%), LCx 
(70–90%), vaø RCA (70–90%), keøm tieàn söû nhoài maùu 
cô tim caáp khoâng ST cheânh leân (NSTEMI), ñaùp öùng 
chæ ñònh baéc caàu ñeå giaûm nguy cô thieáu maùu cô tim. 
Ca laâm saøng 2 ghi nhaän heïp thaân chung LM (60%), 
LAD (80%), OM1 (80%), vaø RCA (70%), vôùi tieàn 
caên ñaùi thaùo ñöôøng type 2, hoäi chöùng Cushing do 
thuoác, vaø vieâm khôùp gout maïn, laø caùc yeáu toá nguy cô 
cao. Haäu phaãu xaûy ra vieâm phoåi vaø lieät hoaønh, nhöng 
caùc bieán chöùng ñöôïc kieåm soaùt tích cöïc. Trong ca 
laâm saøng 3, ngöôøi beänh coù heïp nghieâm troïng ôû LAD 
(80%), LCx (70%), RCA (60%), cuøng taéc OM vaø 
PLV, töøng daãn ñeán nhoài maùu cô tim thaønh döôùi, ñaùp 
öùng ñuùng chæ ñònh baéc caàu. Duø thôøi gian phaãu thuaät 
keùo daøi, haäu phaãu khoâng ghi nhaän bieán coá lôùn. Caû ba 
tröôøng hôïp ñeàu aùp duïng phöông phaùp MICSCABG 
vaø laáy LIMA noäi soi vôùi keát quaû khaû quan.

Öu ñieåm cuûa kyõ thuaät laáy IMA qua noäi soi
Trong loaït ca cuûa chuùng toâi, thôøi gian laáy ñoäng 

maïch ngöïc trong (IMA) trung bình khoaûng 60 phuùt ôû 
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caùc ca ñaàu tieân, töông ñöông vôùi thôøi gian trung bình 
58,7 phuùt trong nghieân cöùu cuûa Nataf vaø coäng söï 
[3], thaáp hôn so vôùi baùo caùo cuûa Akca vaø Ter Woorst 
(2023), trong ñoù thôøi gian ban ñaàu vöôït 100 phuùt vaø 
giaûm xuoáng 30–40 phuùt sau khi thöïc hieän 20–30 ca 
nhôø tích luõy kinh nghieäm [7] vaø vaãn daøi hôn so vôùi 
möùc thôøi gian toái öu ñöôïc ghi nhaän ôû phöông phaùp 
laáy baèng robot laø 30 – 40 phuùt [3] . Maëc duø ôû caùc 
ca ñaàu tieân, thôøi gian laáy coøn daøi do caùc phaãu thuaät 
vieân caàn laøm quen vôùi kyõ thuaät noäi soi vaø ñieàu kieän 
thao taùc môùi, nhöng thôøi gian naøy vaãn ngaén hôn so 
vôùi nghieân cöùu tröôùc ñoù. Keát quaû naøy ñaït ñöôïc nhôø 
aùp duïng heä thoáng noäi soi 3D, giuùp caûi thieän taàm 
nhìn, taêng ñoä chính xaùc vaø hoã trôï xaùc ñònh vò trí ñoäng 
maïch deã daøng hôn.

Kyõ thuaät noäi soi 3D cho pheùp quan saùt roõ raøng 
ñoäng maïch ngöïc trong, ñaëc bieät khi ñoäng maïch naèm 
saùt beà maët maøng phoåi, ñoàng thôøi giaûm aûnh höôûng 
cuûa söï dòch chuyeån loàng ngöïc do hoâ haáp vaø tö theá 
phaãu thuaät[8]. Ñieàu naøy giuùp caùc phaãu thuaät vieân 
thöïc hieän kyõ thuaät laáy traàn moät caùch tinh teá hôn, 
ñaûm baûo chieàu daøi vaø ñoä nguyeân veïn cuûa ñoäng 
maïch, giaûm thieåu bieán chöùng vaø naâng cao tính an 
toaøn trong quaù trình phaãu thuaät. Tuy nhieân, thôøi gian 
laáy vaãn coøn keùo daøi hôn so vôùi möùc toái öu, cho thaáy 
caàn tieáp tuïc caûi tieán vaø thöïc haønh ñeå ruùt ngaén thôøi 
gian vaø naâng cao hieäu quaû hôn nöõa.

Moät trong nhöõng öu ñieåm noåi baät cuûa phöông 
phaùp naøy laø khaû naêng laáy ñöôïc caû ñoäng maïch ngöïc 
trong traùi vaø phaûi, ñieàu maø tröôùc ñaây raát khoù thöïc 
hieän qua ñöôøng môû ngöïc traùi [9]. Kyõ thuaät naøy cuõng 
giaûm thieåu söï can thieäp vaøo moâ vaø cô quan xung 
quanh, giuùp giaûm thôøi gian phuïc hoài cho ngöôøi beänh.
[10] 

Ñaùnh giaù chaát löôïng maûnh gheùp ñoäng maïch 
Caû ba tröôøng hôïp ñeàu cho thaáy doøng chaûy maïnh 

sau khi môû keïp ñaàu xa IMA, phaûn aùnh chaát löôïng 
maïch maùu toát vaø khaû naêng cung caáp maùu hieäu quaû, 
nhôø kyõ thuaät laáy chính xaùc vaø baûo toàn chöùc naêng 
maïch maùu. Hình thaùi IMA sau laáy ñeàu ñaäp theo nhòp 
maïch, cho thaáy tính nguyeân veïn cuûa ñoäng maïch vaø 
khaúng ñònh söï caån thaän trong quaù trình boùc taùch, 
traùnh toån thöông thaønh maïch vaø caùc nhaùnh phuï. 

Ñoàng thôøi, tim co boùp toát treân quan saùt vaø sieâu aâm 
tim sau moå sau khi thöïc hieän caàu noái ôû caû ba tröôøng 
hôïp, minh chöùng cho söï thaønh coâng trong taùi laäp löu 
thoâng maùu ñeán vuøng cô tim.

Trong ca laâm saøng 1, khoâng ghi nhaän bieán chöùng 
nghieâm troïng nhö chaûy maùu IMA, nhieãm truøng 
veát moå, hay toån thöông daây thaàn kinh hoaønh, nhôø 
vaøo kyõ thuaät noäi soi chính xaùc, duïng cuï voâ truøng, 
vaø kieåm soaùt toát trong quaù trình phaãu thuaät. Nhöõng 
bieán chöùng naøy, theo nghieân cöùu cuûa Duhaylongsod, 
coù tyû leä laàn löôït laø 0,9%, 0,5%, vaø 0,5%. Trong ca 
laâm saøng 2, ngöôøi beänh gaëp bieán chöùng vieâm phoåi 
vaø lieät hoaønh. Vieâm phoåi ñöôïc lyù giaûi do thôøi gian 
xeïp phoåi keùo daøi, giaûm thoâng khí vaø öù ñoïng dòch 
tieát. Lieät hoaønh coù theå xuaát phaùt töø cheøn eùp hoaëc 
keùo caêng daây thaàn kinh hoaønh trong quaù trình phaãu 
thuaät, töông öùng vôùi tyû leä 0,5% trong nghieân cöùu 
cuûa Duhaylongsod[11] . Ca laâm saøng 3 khoâng xaûy ra 
bieán chöùng naøo, töông töï nhö trong ca laâm saøng 1. 
Caùc keát quaû treân ñeàu coù nhöõng neùt töông ñoàng trong 
nghieân cöùu cuûa taùc giaû Masroor noùi ñeán öu ñieåm cuûa 
kyõ thuaät laáy IMA qua noäi soi [3]. Caû ba ca laâm saøng 
cuõng khoâng ghi nhaän bieán chöùng phaûi môû ngöïc laïi 
do chaûy maùu giöôøng IMA töông töï nhö nghieân cöùu 
cuûa Nataf  [10] vaø coäng söï.

Keát luaän
ÖÙng duïng kyõ thuaät laáy ñoäng maïch ngöïc trong 

baèng noäi soi toaøn boä trong phaãu thuaät CABG xaâm 
laán toái thieåu laø moät höôùng tieáp caän môùi trong ñieàu trò 
beänh maïch vaønh ba nhaùnh. Tính khaû thi vaø an toaøn 
böôùc ñaàu ñöôïc chöùng minh. So vôùi phöông phaùp môû 
ngöïc traùi, kyõ thuaät laáy IMA qua noäi soi khoâng chæ 
mang laïi söï deã daøng hôn trong thao taùc maø coøn giuùp 
caûi thieän khaû naêng quan saùt vaø xöû lyù chính xaùc caùc 
yeâu caàu cuûa laáy ñoäng maïch ngöïc trong.

Maëc duø keát quaû töø caùc ca ñaàu tieân cho thaáy trieån 
voïng ñaùng khích leä, thôøi gian laáy ñoäng maïch vaãn 
coøn keùo daøi so vôùi möùc toái öu. Ñieàu naøy nhaán maïnh 
söï caàn thieát phaûi tích luõy theâm kinh nghieäm vaø thöïc 
hieän nhieàu ca hôn ñeå ñaùnh giaù toaøn dieän hôn veà tính 
hieäu quaû vaø an toaøn cuûa kyõ thuaät naøy trong ñieàu 
kieän thöïc teá taïi Vieät Nam. Hieän taïi, hieäu quaû vöôït 
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troäi veà laâu daøi, nhö giaûm bieán chöùng vaø caûi thieän 
ñoä thoâng suoát cuûa caàu noái, vaãn chæ döøng ôû möùc giaû 
thuyeát vaø caàn ñöôïc xaùc minh qua caùc nghieân cöùu 
saâu hôn.

Nhöõng keát quaû böôùc ñaàu naøy laø cô sôû quan troïng 
ñeå tieáp tuïc trieån khai caùc nghieân cöùu trong töông lai, 
höôùng ñeán vieäc phaùt trieån kyõ thuaät noäi soi toaøn boä 
trong ñieàu trò beänh maïch vaønh taïi Vieät Nam.
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