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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Nghieân cöùu nhaèm ñaùnh giaù giaù trò cuûa döïng hình 3D ñoäng maïch 
tuyeán tieàn lieät döïa treân hình aûnh caét lôùp vi tính ña daõy hai möùc naêng löôïng 
(DECT) maïch maùu tieåu khung tröôùc can thieäp noäi maïch ñieàu trò u phì ñaïi 
laønh tính tuyeán tieàn lieät (PAE).
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu hoài cöùu ñôn trung taâm 
treân 60 beänh nhaân (tuoåi trung bình 74 ± 10,5 tuoåi) ñöôïc PAE trong ñoù coù 30 
beänh nhaân khoâng ñöôïc chuïp DECT tröôùc can thieäp (nhoùm 1) vaø 30 beänh 
nhaân ñöôïc chuïp DECT tröôùc can thieäp (nhoùm 2) trong khoaûng thôøi gian töø 
thaùng 2/2022 ñeán thaùng 8/2023 taïi Khoa Chaån ñoaùn hình aûnh Beänh vieän 
Höõu nghò Vieät Ñöùc.
Keát quaû: Thôøi gian can thieäp noäi maïch ôû nhoùm 1 ngaén hôn ôû nhoùm 2 laø 
26,9%, thôøi gian chieáu tia (Fluoroscopy time) giaûm 33,3%, vaø lieàu tia giaûm 
31% (DAP), soá löôïng thuoác caûn quang phaûi duøng giaûm 33,1%, vôùi caùc khaùc 
bieät coù yù nghóa thoáng keâ vôùi p < 0,05.
Keát luaän: DECT maïch maùu tieåu khung laø phöông phaùp coù giaù trò ñeå ñaùnh giaù 
ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät tröôùc can thieäp noäi maïch ñieàu trò u phì ñaïi laønh 
tính tuyeán tieàn lieät.
Töø khoùa: nam giôùi, trieäu chöùng ñöôøng tieát nieäu döôùi; u phì ñaïi laønh tính 
tuyeán  tieàn lieät;  nuùt ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät, DECT.
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Ñaët vaán ñeà
Nuùt ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät (ÑM TTL) ñieàu trò 

u phì ñaïi laønh tính tuyeán tieàn lieät ñöôïc cho laø moät 
trong nhöõng kyõ thuaät khoù do söï phöùc taïp cuûa giaûi phaãu 
ÑM TTL. Coù söï khaùc bieät raát lôùn cuûa ÑM TTL giöõa 
caùc caù nhaân vaø giöõa hai beân khung chaäu treân cuøng 
moät beänh nhaân.  Ñöôøng kính ÑM nhoû, chæ khoaûng 
1,5mm, soá löôïng vaø nguyeân uûy cuûa ÑM khoâng haèng 
ñònh, bieán theå giaûi phaãu phöùc taïp, xô vöõa nhieàu ôû 
ñaøn oâng lôùn tuoåi chính laø nhöõng yeáu toá gaây khoù khaên 
trong quaù trình can thieäp, gaây toán nhieàu thôøi gian khi 
can thieäp nuùt maïch laø nguyeân nhaân daãn ñeán taêng lieàu 
böùc xaï cho caû beänh nhaân vaø thaày thuoác. [1] Do ñoù, 
vieäc xaùc ñònh chính xaùc caùc ñaëc ñieåm giaûi phaãu cuûa 
ÑM TTL tröôùc can thieäp laø raát caàn thieát. Chuïp caét lôùp 
vi tính maïch maùu (CTA) ñöôïc söû duïng ñeå ñaùnh giaù 

Value of dual-energy CT (DECT) with vascular imaging evaluation 
prior to embolization for treatment of benign prostatic hyperplasia
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Abstract
Objective: The study aims to evaluate the value of 3D rendering of the prostate artery based on Dual-Energy 
CT (DECT) of the pelvic vessels before prostate artery embolization (PAE) for treatment of benign prostatic 
hyperplasia.
Subjects and methods: Single-center retrospective study on 60 patients (mean age of 74 ± 10.5 years) who 
received PAE, including 30 patients who were not taken DECT before intervention (group 1) and 30 patients 
who were taken DECT before intervention (group 2) during the period from February 2022 to August 2023 at 
the Radiology department of Viet Duc university hospital.
Results: Compared with group 1, in group 2, the intervention time was shortened by 26.9%, the Fluoroscopy 
time decreased by 33.3%, and the radiation dose was reduced by 31% (DAP), the amount of contrast agents 
used was reduced to 33.1%.  All changes were statistically significant with p < 0.05.
Conclusions: Vascular DECT is a promising method to evaluate the prostate artery before endovascular 
intervention for prostate enlargement.
Keywords: male, lower urinary tract symptoms; benign prostatic hyperplasia; Prostate artery node, DECT.

tröôùc can thieäp vì noù coù ñoä tin caäy cao trong vieäc phaân 
tích giaûi phaãu ÑM TTL. [2] Caùc nghieân cöùu khaùc söû 
duïng phöông phaùp chuïp caét lôùp vi tính taïi baøn trong 
quaù trình can thieäp (CBCT) ñeå phaân tích ñoäng maïch 
tuyeán tieàn lieät maø khoâng caàn baát kyø hình aûnh maïch 
maùu naøo tröôùc thuû thuaät, ñaây cuõng laø moät nhöôïc ñieåm 
cuûa phöông phaùp naøy vì laø moät phöông phaùp xaâm laán 
vaø chæ ñöôïc thöïc hieän trong quaù trình can thieäp. [3] 
Chuïp coäng höôûng töø maïch maùu (MRA) döôøng nhö 
laø moät phöông phaùp ñaày höùa heïn ñeå  phaân tích ñoäng 
maïch tuyeán tieàn lieät tröôùc can thieäp maø khoâng caàn 
phôi nhieãm vôùi böùc xaï, tuy nhieân ñoä phaân giaûi hieän 
nay coøn chöa ñaùp öùng ñöôïc nhö kyø voïng khi ÑM TTL 
coù kích thöôùc raát nhoû.[2, 4]

Chuïp caét lôùp vi tính hai möùc naêng löôïng (DECT) 
laø moät böôùc tieán veà coâng ngheä trong chaån ñoaùn hình 
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aûnh, coù giaù trò trong ñaùnh giaù beänh lyù ÑM chuû buïng, 
ÑM thaän, ÑM chi döôùi, ÑM phoåi, ÑM vaønh, ÑM 
naõo, vaø nhöõng ÑM raát nhoû nhö Adamkiewicz vaø ÑM 
löng döông vaät. Trong caét lôùp vi tính hai möùc naêng 
löôïng, hình aûnh coù theå ñöôïc taïo ra töø 40 ñeán 200 
keV (kiloelectronvoân) baèng moät quaù trình keát hôïp 
tuyeán tính cuûa cô sôû gheùp caùc hình aûnh ôû caùc tyû leä 
khaùc nhau. Hình aûnh ñôn naêng löôïng aûo ôû 70 keV 
khaû naêng hieän hình nhö chuïp vôùi ñieän aùp boùng 120 
kVp thoâng thöôøng, nhöng coù ñoä nhieãu vaø artifact 
thaáp hôn. Hình aûnh ñôn naêng löôïng aûo ôû möùc naêng 
löôïng thaáp (<70 keV) cho thaáy ñoä töông phaûn cao 
hôn ôû caùc moâ coù ioát vì hieäu öùng quang ñieän cao hôn 
do gaàn ngöôõng naêng löôïng haáp thuï cuûa ioát (33KeV), 
ñieàu naøy laøm taêng chaát löôïng hình aûnh cuûa chuïp caét 
lôùp vi tính maïch maïch maùu, caûi thieän hình aûnh cuûa 
caùc nhaùnh beân vaø caûi thieän hình aûnh toån thöông roõ 
raøng. [5, 6] Ngoaøi ra khaû naêng xoùa xöông khi döïng 
hình laø tính naêng mang laïi hình aûnh ña chieàu toái öu 
trong ñaùnh giaù maïch maùu. [7] Vì vaäy nghieân cöùu 
naøy nhaèm ñaùnh giaù khaû naêng xaùc ñònh giaûi phaãu ÑM 
TTL ôû caùc beänh nhaân ñöôïc can thieäp ñieàu trò nuùt 
maïch u phì ñaïi laønh tính tuyeán tieàn lieät.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu 
Ñoái töôïng nghieân cöùu
Töø thaùng 2/2022 ñeán 8/2023, coù 60 beänh nhaân 

ñöôïc nuùt ÑM TTL ñeå ñieàu trò u phì ñaïi laønh tính 
tuyeán tieàn lieät (UPÑLT) taïi khoa Chaån ñoaùn hình 
aûnh Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc, trong ñoù coù 30 
beänh nhaân ñöôïc chuïp DECT ñeå laäp keá hoaïch tröôùc 
can thieäp vaø 30 beänh nhaân khoâng ñöôïc chuïp DECT. 
Caùc tieâu chuaån löïa choïn goàm: beänh nhaân > 45 tuoåi, 
ñöôïc chaån UPÑLT tuyeán tieàn lieät vôùi caùc trieäu 
chöùng töø trung bình ñeán naëng theo thang ñieåm IPSS, 
theå tích tuyeán tieàn lieät >30 cm3.

Kyõ thuaät thöïc hieän
Beänh nhaân nhòn aên tröôùc khi chuïp 4-6 giôø, 

ñöôïc giaûi veà qui trình chuïp. Phöông tieän chuïp laø 
maùy chuïp MSCT 256 daõy hai nguoàn naêng löôïng 
(REVOLUTION GE), heä thoáng xöû lyù hình aûnh 
WorkStation (WS) 4.7.

Baûng 1: Quy trình chuïp vaø thoâng soá kyõ thuaät

Kyõ thuaät 
chuïp

Chuïp aûnh ñònh vò Scout view

Ñaët trình chuïp tieâm thuoác thì ÑM

Tröôøng caét töø maøo chaäu xuoáng heát 1/3 treân 
xöông ñuøi

Thoâng soá 
chuïp

Cheá ñoä queùt : GSI (fast switching kV 80/140KV) 

mA : 600 

Toác ñoä voøng quay : 0,5s

Pitch : 1.375:1

Ñoä daøy lôùp caét ñoä daøy lôùp caét : 5mm

Ñoä daøy laùt caét taùi taïo : 1,25mm

Toác ñoä tieâm thuoác caûn quang: 5ml/s

Lieàu thuoác caûn quang: 1ml/kg caân naëng

Thuaät toaùn taùi taïo: DLIR High

Traïm xöû lyù : AW 4.7

Xöû lyù hình aûnh:
Hình aûnh 2D vuøng tieåu khung thì ñoäng maïch 

ñöôïc taùi taïo ôû möùc naêng löôïng 40 KeV vaø 45 KeV. 
Döïng hình 3D ñoäng maïch chaäu trong vaø caùc nhaùnh 
cuûa noù ôû moãi beân tieåu khung, xaùc ñònh ÑM TTL 
döïa treân giaûi phaãu nhaùnh ñoäng maïch caáp maùu cho 
tuyeán tieàn lieät, caùc bieán theå giaûi phaãu nguyeân uûy 
ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät. Hình döïng 3D ñöôïc chænh 
tö theá giaû laäp vôùi tö theá cheách boùng ñeå ñaït ñöôïc 
söï töông ñoàng treân hình aûnh chuïp DSA sao cho boäc 
loä ñöôïc nguyeân uûy cuûa ÑM TTL moät caùch roõ daøng 
nhaát. Xaùc ñònh ñaëc ñieåm voøng noái quan saùt ñöôïc cuûa 
ÑM TTL. Ñaùnh giaù ñaëc ñieåm voâi hoùa ñoäng maïch 
chaäu trong vaø ÑM TTL. Göûi hình aûnh döïng 3D ñoäng 
maïch chaäu trong moãi beân ñaõ ñöôïc chuù thích vaø löu 
tröõ treân heä thoáng PACS.

Keát quaû cuûa kyõ thuaät nuùt ñoäng maïch tuyeån tieàn 
lieät ñieàu trò UPÑLT TTL

Thaønh coâng veà maët kó thuaät ñöôïc ñònh nghóa laø 
thuyeân taéc ít nhaát moät ÑM TTL. Thôøi gian can thieäp 
ñöôïc tính laø thôøi gian töø laàn chuïp ñoäng maïch chaäu 
ñaàu tieân cho ñeán laàn chuïp kieåm tra cuoái cuøng (tính 
baèng phuùt), lieàu haáp thuï tích luõy (DAP) (tính baèng 
cGy.cm2), thôøi gian chieáu tia (Fluoroscopy time) 
(tính baèng phuùt). Taát caû caùc soá lieäu ñöôïc laáy treân 
maùy chuïp DSA.
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Xöû lyù soá lieäu
Phaân tích thoáng keâ ñöôïc thöïc hieän baèng phaàn 

meàm SPSS 20.0. Giaù trò coù nghóa ± 1 SD vaø phaïm 
vi töông öùng. Moái töông quan giöõa DAP, ñaëc ñieåm 
beänh nhaân (BMI, tuoåi, theå tích tuyeán tieàn lieät) vaø 
caùc thoâng soá thuû thuaät khaùc (thôøi gian can thieäp, lieàu 
haáp thuï tích luõy, thôøi gian chieáu tia) ñöôïc kieåm ñònh 
baèng test Chi- square. Giaù trò p value < 0,05 ñöôïc coi 
laø coù yù nghóa thoáng keâ.

Keát quaû
60 beänh nhaân ñöôïc tieán haønh nuùt ÑM TTL töø 

2/2022 ñeán 8/2023, tuoåi trung bình cuûa caùc beänh 
nhaân trong nhoùm nghieân cöùu laø 74 ± 10,5 tuoåi, theå 
tích tuyeán tieàn lieät trung bình laø 87,5 ± 30,5 ml, 
ñieåm IPSS trung bình 23,3 ± 3,3 ñieåm, ñieåm Qol 
trung bình 4,5 ± 1,5 ñieåm, noàng ñoä PSA huyeát thanh 
trung bình laø 7,5 ± 4,1 ng/ml. Trong ñoù coù 15 tröôøng 
hôïp caàn sinh thieát chaån ñoaùn loaïi tröø ung thö tuyeán 
tieàn lieät. 30 beänh nhaân ñöôïc chuïp vaø 30 beänh nhaân 
khoâng ñöôïc chuïp DECT tröôùc can thieäp nuùt maïch.

Baûng 2: So saùnh thôøi gian can thieäp, thôøi gian chieáu tia, lieàu haáp 

thu tia vaø soá löôïng thuoác caûn quang ôû hai nhoùm

Nhoùm 1 Nhoùm 2 Tyû leä phaàn 
traêm giaûm 
xuoáng

Giaù trò 
value

Thôøi gian chieáu 
tia (Fluoroscopy 
time) (phuùt)

45± 8,5 30±6,9 33,3 <0,001

Lieàu haáp thuï 
tích luõy (DAP) 
(cGy.cm2)

25879 
(19345-
35678)

17894 
(15589-
25090)

31 <0,001

Thôøi gian can 
thieäp (phuùt) 

130± 14,5 95± 13,6 26,9 0,03

Soá löôïng thuoác 
caûn quang ñaõ 
duøng (ml)

179,67 ±45 120 ±23 33,1 0,03

Nhaän xeùt: Keát quaû öùng duïng DECT trong döïng 
hình ÑM TTL tröôùc can thieäp so vôùi nhoùm khoâng 
söû duïng DECT trình baøy ôû Baûng 2. Nhoùm söû duïng 
DECT döïng hình 3D ñeå hoã trôï daãn ñöôøng choïn loïc 
ÑM TTL coù thôøi gian can thieäp ruùt ngaén ñöôïc 26,9%, 
thôøi gian chieáu tia (Fluoroscopy time) giaûm 33,3%, 
vaø lieàu tia giaûm 31% (DAP), soá löôïng thuoác caûn 

quang phaûi duøng giaûm xuoáng 33,1% so vôùi nhoùm 
khoâng söû duïng DECT. Taát caû söï thay ñoåi ñeàu coù yù 
nghóa thoáng keâ vôùi p < 0,05.

Baûng 3: Giaù trò cuûa DECT trong ñaùnh giaù ÑM TTL

DSA CTA Döông 
tính giaû

AÂm tính 
giaû

Goác ÑM TTL 64 60 0 4

Voøng noái vôùi ÑM tröïc 
traøng

6 3 1 4

Voøng noái vôùi ÑM 
döông vaät

7 5 1 3

Voøng noái vôùi ÑM 
baøng quang

5 2 0 3

Voøng noái ÑM TTL 
beân ñoái dieän

28 20 0 8

Xô vöõa goác ÑM TTL 8 6 1 3

Ñöôøng kính maïch 
(trung bình) (mm)

1,6 ± 0,5 1,4 ± 0,4

Nhaän xeùt: DECT coù giaù trò phaùt hieän ra goác ñoäng 
maïch caáp maùu cho ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät laø 
93,6% (60 treân 64). Veà phaùt hieän voøng noái, DECT 
coù ñoä nhaïy laø  77,8% vaø ñoä ñaëc hieäu laø 88,4%. Veà 
phaùt hieän xô vöõa goác ñoäng maïch, DECT coù ñoä nhaïy 
laø 66,7% vaø ñoä ñaëc hieäu laø 89,5%. Ñoä töông ñoàng 
ñöôøng kính ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät treân DECT so 
vôùi DSA laø 87,5%.

Baûng 4: Goùc cheách boùng döï kieán treân döïng hình töông öùng vôùi 

treân DSA

Goùc cheách boùng (ñoä) Beân phaûi Beân traùi Toång

20-24 4 2 6

25-29 3 4 7

30-34 8 10 18

35-39 12 11 23

40-45 6 4 10

Toång 33 31 64

Nhaän xeùt: Goùc cheách boùng giaû laäp treân hình aûnh 
3D ñöôïc cung caáp cho baùc só can thieäp tröôùc PAE 
gioáng nhö goùc thöïc teá ñöôïc söû duïng trong quaù trình 
PAE ñeå boäc loä roõ nhaát goác ñoäng maïch tuyeán tieàn 
lieät (Baûng 4). Tröôùc can thieäp goùc cheách boùng toái öu 
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döï ñoaùn cho caû hai beân laø töø 300 ñeán 450 cheách cuøng 
beân, khoâng caàn cheách chaân ñaàu. Ñeå boäc loä toái öu nhaát 
goác ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät, goùc cheách boùng cuøng 
beân thöôøng gaëp nhaát laø 350 –390 (35,9%; 23 treân 64), 
tieáp theo laø 300 – 340 (28,1%; 18 treân 64) vaø 400 – 450 
(15,6%; 10 treân 94), caùc goùc cheách boùng cuøng beân ít 
gaëp hôn laø 200 –240 vaø 250 – 290 (9,3%; 6 vaø 7 treân 
94). Coù 04 beân khung chaäu khoâng quan saùt roõ ÑM 
TTL treân DECT vaø 01 tröôøng hôïp cheách boùng ñoái 
beân 150 vaø 01 tröôøng hôïp cheách boùng ñoái beân 450. Coù 
04 tröôøng hôïp treân DECT khoâng ñaùnh giaù ñöôïc ñoäng 
maïch caáp maùu cho tuyeán tieàn lieät. Coù 2 tröôøng hôïp 
moät beân coù 2 ñoäng maïch caáp maùu cho tuyeán tieàn lieät 
vaø 01 tröôøng hôïp 1 beân coù 3 ñoäng maïch, caùc tröôøng 
hôïp naøy ñeà ghi nhaän ñöôïc treân DECT.

Trong baùo caùo naøy, chuùng toâi ghi nhaän moät 
tröôøng hôïp ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät xuaát phaùt töø 
ñoäng maïch bòt phuï hay ñoäng maïch bòt laïc choã vaø 
nhaùnh naøy xuaát phaùt töø ñoäng maïch chaäu ngoaøi (hình 
1). Döïng hình 3D ñoäng maïch lieân quan ñaõ ñöôïc thöïc 
hieän tröôùc can thieäp, goùc xoay boùng giaû ñònh treân 
hình aûnh 3D laø ñoái beân 450, khoâng caàn cheách boùng 
chaân – ñaàu (hình 1A). Hình aûnh chuïp kieåm tra nhaùnh 
ñoäng maïch bòt phuï treân DSA (hình 1B). Ñaây laø moät 
tröôøng hôïp bieán theå giaûi phaãu khaù hieám gaëp nhöng 
ñaõ ñöôïc tính toaùn tröôùc khi can thieäp do ñoù thôøi gian 
can thieäp ñöôïc ruùt ngaén.

29,7% (19 treân 64), type II (tröïc tieáp töø thaân tröôùc 
ñoäng maïch chaäu trong) laø 4,7% (3 treân 64), type 
III (ñoäng maïch bòt) laø 29,7% (19 treân 64), type IV 
(ñoäng maïch theïn trong) laø 32,8% (21 treân 64), type 
V (khaùc) laø 3,1% (2 treân 64).

Baøn luaän
Khaû naêng phaùt hieän ñöôïc goác ÑM TTL treân 

DECT laø 93,6%, ñöôøng kính ñoäng maïch tuyeán tieàn 
lieät treân DECT so vôùi ñöôøng kính thaät treân DSA laø 
87,5%, khaû naêng phaùt hieän ra voøng noái treân DECT 
coù ñoä nhaïy laø 77,8% vaø ñoä ñaëc hieäu laø 88,4%. So 
saùnh vôùi nghieân cöùu treân theá giôùi, Maclean vaø coäng 
söï ñaõ ñaùnh giaù giaù trò cuûa chuïp caét lôùp vi tính ña 
daõy maïch maùu trong vieäc xaùc ñònh ñoäng maïch tuyeán 
tieàn lieät vaø voøng noái vaø cho thaáy phaùt hieän ñoäng 
maïch tuyeán tieàn lieät laø 97,3%, ñoä nhaïy 59,0% vaø ñoä 
ñaëc hieäu 94,2% ñeå phaùt hieän voøng noái. [2] Kim vaø 
coäng söï ñaõ ñaùnh giaù hieäu quaû cuûa chuïp coäng höôûng 
töø maïch (MRA) trong vieäc xaùc ñònh nguoàn goác cuûa 
ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät tröôùc PAE vaø xaùc ñònh 
ñöôïc 26 (76,5%) trong soá 34 PA ôû 17 beänh nhaân (34 
beân khung chaäu). [8]

Ñaùnh giaù giaù trò cuûa DECT ñeå döïng hình ñoäng 
maïch chaäu trong tröôùc can thieäp PAE. So vôùi nhoùm 
A, ôû nhoùm B, thôøi gian can thieäp ñöôïc ruùt ngaén 
26,9%, thôøi gian chieáu tia ñaõ giaûm 33,3% (p <0,001), 
lieàu tia giaûm 31% (DAP), soá löôïng thuoác caûn quang 
phaûi duøng giaûm xuoáng 33,1%. So vôùi nghieân cöùu 
cuûa Zhang JL vaø cs khi söû duïng MRA tröôùc can 
thieäp PAE cho keát quaû töông ñöông, thôøi gian can 
thieäp giaûm 33,6%, thôøi gian chieáu tia giaûm 51,6%, 
lieàu tia (DAP) giaûm 35,5%, MRA coù öu ñieåm hôn 
laø khoâng bò phôi nhieãm tia tuy nhieân giaù thaønh cuûa 
MRA cao hôn so vôùi DECT vaø ñoä nhaïy vaø ñaëc hieäu 
cuõng thaáp hôn. [4] Theo Drew Maclean vaø cs cho 
keát luaän chuïp CTA tröôùc khi nuùt ÑM TTL ñaùng tin 
caäy hôn MRA ñeå döï ñoaùn giaûi phaãu ñoäng maïch vaø 
taïo ñieàu kieän thuaän lôïi cho can thieäp.2 So vôùi CTA 
thoâng thöôøng, chuïp DECT coù möùc ñoä phôi nhieãm 
böùc xaï thöïc teá baèng khoaûng 60% tính theo chæ soá 
tích lieàu theo chieàu daøi (DLP) vaø giaù thaønh coù cao 
hôn khoâng ñaùng keå. Theo nghieân cöùu cuûa Ramin 

Hình 1: Hình aûnh minh hoïa ca laâm saøng ÑM TTL xuaát phaùt töø ñoäng 

maïch bòt phuï.

Döïa theo phaân loaïi bieán theå goác xuaát phaùt cuûa 
ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät cuûa FC. Carnevale trong 
64 ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät ôû caû hai beân khung 
chaäu quan saùt treân DSA coù bieán theå giaûi phaãu type 
I (thaân chung vôùi ñoäng maïch baøng quang treân) laø 
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Giaù trò cuûa caét lôùp vi tính ña daõy hai möùc naêng löôïng (DECT) coù döïng hình maïch maùu...

Ghasemi Shayan vaø cs, vôùi chuïp CTA maïch maùu, 
chuïp hai möùc naêng löôïng coù chæ soá DLP baèng 57,7% 
so vôùi chuïp ñôn möùc naêng löôïng thoâng thöôøng. [9]

Muïc tieâu cuûa chuùng toâi cuõng laø giaûm lieàu böùc xaï 
vaø löôïng thuoác caûn quang caàn thieát caàn duøng khi can 
thieäp PAE baèng caùch cung caáp cho caùc baùc só can 
thieäp hình aûnh tröïc quan vaø goùc cheách boùng döï kieán 
tröôùc khi can thieäp. Goùc cheách cuøng beân thöôøng gaëp 
nhaát laø 300 – 450, khoâng caàn cheách chaân – ñaàu, cheách 
ngöôïc beân ñeå quan saùt toái öu goác cuûa ñoäng maïch 
tuyeán tieàn lieät raát hieám. Do ñoù, khoâng coù goùc tieâu 
chuaån naøo coù theå ñöôïc khuyeán nghò cho taát caû caùc 
caù nhaân, töông töï nhö thuyeân taéc ñoäng maïch töû cung 
(UAE) vaø goùc phaûi ñöôïc ñieàu chænh cho töøng beänh 
nhaân. Keát quaû naøy cuõng töông töï nhö caùc keát quaû 
cuûa Bilhim vaø cs laø goùc cheách boùng cuøng beân toái öu 
laø 350 - 450 cuøng beân, tuy nhieân coù cheách chaân – ñaàu 
-100. [10] Theo nghieân cöùu cuûa Zhang JL vaø cs cuõng 
coù keát quaû töông töï laø goùc cheách boùng cuøng beân toái 
öu laø 200 - 450 vaø khoâng caàn cheách chaân ñaàu. [4]

Veà vò trí xuaát phaùt cuûa ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät, 
treân caùc beänh nhaân cuûa chuùng toâi, tyû leä xuaát hieän ñoäng 
maïch tuyeán tieàn lieät coù goác xuaát phaùt type IV (ñoäng 
maïch theïn trong) laø cao nhaát, keát quaû naøy töông töï vôùi 
Carvevale. [11] Keát quaû naøy cuõng töông töï nghieân 
cöùu cuûa Nguyeãn Xuaân Hieàn vaø cs khi tyû leä type I vaø 
IV ñaõ chieám 62,5%. [12] Trong thöïc teá vieäc xaùc ñònh 
roõ ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät xuaát phaùt töø chung goác 
vôùi ñoäng maïch baøng quang treân (type I) hay taùch tröïc 
tieáp töø thaân tröôùc ñoäng maïch chaäu trong (type II) laø 
töông ñoái khoù khaên ôû caùc tröôøng hôïp ñoäng maïch tuyeán 
tieàn lieät taùch tröïc tieáp töø thaân tröôùc ñoäng maïch chaäu 
trong ôû vò trí saùt vôùi vò trí taùch cuûa ñoäng maïch baøng 
quang, do vaäy caàn phaûi thay ñoåi höôùng boùng phaùt tia 
khi can thieäp ñeå boäc loä ñöôïc roõ goác xuaát phaùt ñoäng 
maïch tuyeán tieàn lieät. Hình aûnh 3D theo höôùng boùng 
giaû laäp tröôùc khi can thieäp seõ giuùp baùc só can thieäp döï 
tính tröôùc höôùng boùng phaùt tia giaûm soá laàn chuïp trong 
nhöõng tröôøng hôïp naøy.

Keát luaän
Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy raèng, vieäc söû duïng 

hình döïng 3D giaûi phaãu ñoäng maïch tuyeán tieàn lieät 

cho töøng beân khung chaäu döïa treân hình aûnh chuïp 
DECT goùp phaàn laøm giaûm thôøi gian can thieäp, giaûm 
thôøi gian chieáu tia, giaûm lieàu tia vaø soá löôïng thuoác 
caûn quang söû duïng cho beänh nhaân trong quaù trình 
can thieäp nuùt ÑM TTL ñieàu trò u phì ñaïi laønh tính 
tuyeán tieàn lieät.
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