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Toùm taét

Ñaët vaán ñeà: Thöïc haønh nuoâi döôõng tónh maïch an toaøn ñaõ ñöôïc caùc hieäp hoäi 
veà Dinh döôõng treân toaøn theá giôùi khuyeán nghò trong nhieàu naêm lieàn nhaèm 
ñaûm baûo chaát löôïng ñieàu trò cho ngöôøi beänh. Tuy nhieân ôû Vieät Nam hieän 
coøn chöa coù moät höôùng daãn hoaëc quy trình chung veà vaán ñeà naøy ñöôïc ban 
haønh treân phaïm vi toaøn quoác. Do ñoù quaù trình chæ ñònh dinh döôõng tónh maïch 
cuûa ñoái töôïng laâm saøng coøn nhieàu sai soùt. Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi nhaèm 
ñaùnh giaù kieán thöùc nuoâi döôõng tónh maïch cuûa caùc baùc syõ ngoaïi khoa-hoài söùc 
taïi beänh vieän Höõu Nghò Vieät Ñöùc naêm 2022 

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Phoûng vaán 140 baùc só ñieàu trò baèng 
boä caâu hoûi khaûo saùt vieäc nuoâi döôõng tónh maïch. 

Keát quaû: Tyû leä traû lôøi ñuùng caùc caâu hoûi dao ñoäng töø 17.9% ñeán 63.6%, haàu 
heát chæ coù 50% soá ñoái töôïng traû lôøi ñuùng caâu hoûi. Tuy nhieân treân thöïc haønh 
chæ 43.6% ñoái töôïng ñaõ gaëp caùc bieán chöùng nuoâi döôõng tónh maïch. 

Keát luaän: Kieán thöùc chung veà nuoâi döôõng tónh maïch coøn haïn cheá. Nhöng 
treân thöïc haønh, taàn suaát caùc bieán chöùng lieân quan ñeán nuoâi döôõng tónh maïch 
chieåm tyû leä phaàn nhoû (khoaûng 43,6%).
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Abstract
Introduction: The safe practice of parenteral nutrition has been recommended by nutrition societies worldwide 
for many years to ensure the quality of treatment for patients. However, a official  guideline or protocol on 
this issue in Vietnam is not yet implemented. Therefore, there are some errors in giving the indication of 
intravenous nutrition by clinicians. This study aimed to assess the knowledge of indication of parenteral 
nutrition by doctors of Vietduc University Hospital in 2022.  
Materials and methods: 140 clinical doctors were interviewed by the questionnaires on  parenteral nutrition
Results: The rate of correct answers to the questions ranged from 17.9% to 63.6%, about 50% of the doctors 
answered the questions correctly. 43.6% of doctors have encountered complications related to their own 
indications for parenteral nutrition. 
Conclusion: General knowledge about parenteral nutrition is limited. However, in clinical practice, the 
complication related to indication of parenteral  nutrition complications is accounted for a small percentage 
(about 43.6%).
Keywords: knowledge, understanding, parental nutrition, physician, medical staff.

Ñaët vaán ñeà
Trong quaù trình phaãu thuaät, nuoâi döôõng tónh 

maïch ñöôïc chæ ñònh nhaèm phoøng ngöøa vaø ñieàu trò 
tình traïng dò hoaù vaø suy dinh döôõng[1]. Nhìn chung, 
khaåu phaàn aên seõ bò giaùn ñoaïn trong giai ñoaïn sau 
phaãu thuaät vaø ñöôïc taùi thöïc hieän sôùm nhaát khi NB 
oån ñònh. Dinh döôõng tónh maïch ñöôïc coi nhö moät 
bieän phaùp boå sung hoaëc thieát yeáu trong tröôøng hôïp 
NB khoâng theå ñaït ñöôïc 60% nhu caàu khuyeán nghò 
trong khoaûng 5 ngaøy phaãu thuaät coù hoaëc khoâng 
keøm theo tình traïng dinh döôõng naëng[2]. Hieän taïi, 
vieäc söû duïng dòch truyeàn dinh döôõng chæ ñònh chöa 
phuø hôïp ôû moät soá ñieåm döôùi ñaây:Tình traïng taêng 
ñöôøng huyeát, taêng triglycerid maùu phoå bieán do ñaùp 
öùng stress trong chaán thöông, phaãu thuaät caáp tính 
hoaëc beänh lyù hoài söùc[3], tuy nhieân caùc NB vaãn ñöôïc 
truyeàn soá löôïng glucose, lipid lôùn coù theå gaây naëng 
hôn tình traïng naøy.NB coù tình traïng hao moøn cô do 
nhòn ñoùi keùo daøi nhöng nhu caàu ñaïm khoâng ñaùp 
öùng ñuû nhu caàu toái thieåu cuûa NB. Moät soá dòch nuoâi 
döôõng tónh maïch vôùi aùp suaát thaåm thaáu lôùn nhöng 
ñöôïc truyeàn vôùi ñöôøng truyeàn tónh maïch ngoaïi vi, 
gaây ra tình traïng vieâm tónh maïch neáu truyeàn laâu 

ngaøy.Nhieàu loaïi thuoác trong haïng muïc daáu sao cuûa 
baûo hieåm, caàn coù chæ ñònh thích hôïp môùi coù theå ñieàu 
trò dinh döôõng cho ngöôøi beänh, tuy nhieân vaãn chöa 
coù söï hôïp lyù trong chæ ñònh ñieàu trò cuûa ngöôøi beänh, 
khieán NB khoâng ñöôïc höôûng cheá ñoä baûo hieåm thích 
hôïp, hoaëc caàn töï tuùc mua dòch dinh döôõng beân ngoaøi.

Töø nhöõng vaán ñeà ñaõ neâu treân, chuùng toâi thaáy 
raèng vieäc chæ ñònh dinh döôõng chöa ñuùng aûnh höôûng 
ñeán raát nhieàu khía caïnh: hieäu quaû ñieàu trò, caûi thieän 
tình traïng dinh döôõng, thôøi gian naèm vieän, caùc bieán 
chöùng ñi keøm, kinh phí naèm vieän, chuùng toâi tieán 
haønh nghieân cöùu vôùi muïc ñích ñaùnh giaù kieán thöùc 
cuûa baùc syõngoaïi khoa-hoài söùc veà dinh döôõng tónh 
maïch cho ngöôøi beänh noäi truù beänh vieän Höõu Nghò 
Vieät Ñöùc naêm 2022.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Ñoái töôïng nghieân cöùu:
Baùc syõ laâm saøng taïi caùc trung taâm, vieän, khoa 

laâm saøng.
a. Tieâu chuaån löïa choïn 
Baùc syõ coù chöùng chæ haønh ngheà
Ñoàng yù tham gia nghieân cöùu
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 Coù tham gia ñieàu trò caùc ngöôøi beänh phaãu thuaät 
trong beänh vieän.

Phöông phaùp nghieân cöùu
Moâ taû caét ngang
Côõ maãu: ñöôïc tính döïa theo coâng thöùc:

               
                   

Trong ñoù:
Z = 1,96 vôùi möùc chính xaùc laø 95%.
p laø tyû leä phaàn traêm soá ngöôøi coù kieán thöùc toát 

trong caùc cuoäc khaûo saùt veà chæ ñònh dinh döôõng tónh 
maïch gaàn ñaây.  Do khoâng coù cuoäc khaûo saùt töông töï 
neân choïn p=0.5 ñeå côõ maãu toái ña.

d = 0,07 döïa theo ñoä sai leäch khi choïn maãu.
Thay vaøo coâng thöùc treân ta coù:

               

Do toång soá baùc syõ trong beänh vieän laø 210 neân 
choïn taát caû caùc baùc syõ laâm saøng tham gia khaûo saùt.

Thôøi gian nghieân cöùu: Töø thaùng 8/2022- Thaùng 
10/2022

Ñòa ñieåm nghieân cöùu: beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc
Caùc böôùc tieán haønh:
Böôùc 1: Xaây döïng boä caâu hoûi
Böôùc 2: Xaây döïng danh saùch toaøn boä caùc ñoái 

töôïng trong vieän ñaùp öùng tieâu chuaån. Xin pheùp caùc 
baùc syõ ñoàng yù tham gia cuoäc khaûo saùt.(Trong ñoù coù 
140/210 ñoái töôïng ñoàng yù)

Böôùc 3: Tieán haønh khaûo saùt
Böôùc 4: Laøm saïch vaø xöû lyù soá lieäu
Xöû lí soá lieäu: phaàn meàm SPSS 20.0
Ñaïo ñöùc nghieân cöùu:
Taát caû ñoái töôïng tham gia nghieân cöùu ñeàu ñöôïc 

giaûi thích veà cuoäc khaûo saùt vaø coù theå töø choái tham 
gia neáu muoán.

Taát caû ñoái töôïng tham gia nghieân cöùu ñeàu ñöôïc 
baûo maät thoâng tin caù nhaân.

Keát quaû
Thoâng tin chung ñoái töôïng

Baûng 1: Ñaëc ñieåm chung ñoái töôïng

Taàn soá

(n)

Tyû leä

(%)

Tuoåi trung bình 34.25.3(28;60)

Giôùi

Nam 106 82.2

Nöõ 23 17.8

Soá naêm coâng taùc trong beänh vieän 

trung bình (naêm)
7.5±4.8(0.5;30)

Trình ñoä 

chuyeân moân 

cuûa ñoái töôïng

Ñaïi hoïc 11 8.5

Thaïc syõ 85 65.9

BSCK I 5 3.9

BSCK II 17 13.2

TS 10 7.8

PGS.TS 1 0.8

Nhoùm chuyeân 

khoa coâng taùc

Phaãu thuaät 

thaàn kinh
14 10.9

Phaãu thuaät 

chaán thöông
40 31.0

Phaãu thuaät

tieâu hoùa
20 15.5

Phaãu thuaät tieát 

nieäu
14 10.9

Phaãu thuaät tim 

maïch
10 7.8

Hoài söùc 10 7.8

Khaùc

(Nhi, YC,PK)
11 8.5
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Kieán thöùc chung veà dinh döôõng tónh maïch.

Baûng 2: Kieán thöùc chung veà dinh döôõng tónh maïch

Thöïc haønh nuoâi döôõng tónh maïch cho ngöôøi 
beänh noäi truù taïi beänh vieän.

Caâu hoûi Traû lôøi 
ñuùng n 
(%)

Traû lôøi sai 
n (%)

Nuoâi döôõng tónh maïch chia ra laøm 
maáy loaïi?

89(63.6) 51(36.4)

Nhöôïc ñieåm cuûa nuoâi döôõng tónh maïch? 31(22.1) 109(78.9)

Noàng ñoä aùp suaát thaåm thaáu toái ña neân 
truyeàn vaøo tónh maïch ngoaïi vi

68(48.6) 72(51.4)

AÙp suaát thaåm thaáu cuûa ñöôøng 20% 
500ml laø 

82(58.6) 58(41.4)

AÙp suaát thaåm thaáu cuûa Aminoplasmal 
10% 500ml 

80(57.1) 60(42.9)

AÙp suaát thaåm thaáu cuûa Lipovenous 
20% 500ml laø

55(39.3) 85(60.7)

Löôïng chaát beùo toái ña coù theå ñöa vaøo 
trong coâng thöùc nuoâi döôõng tónh maïch 
coù theå laø 

101(72.1) 39(27.9)

Ñeå giaûm nguy cô vieâm tónh maïch, thôøi 
gian truyeàn neân giôùi haïn toái ña?

64(45.7) 96(54.3)

Theå tích dòch truyeàn toái ña maø ngöôøi 
bình thöôøng coù theå chòu ñöïng

85(60.7) 55(39.3)

Nuoâi döôõng tónh maïch trung taâm coù 
theå ñaët ôû nhöõng vò trí naøo?

30(21.4) 110(77.6)

Tónh maïch trung taâm ngaén haïn thieát 
keá söû duïng thôøi gian toái ña

73(52.1) 67(47.9)

Nhöõng ngöôøi beänh khoâng neân söû duïng 
phöông phaùp nuoâi döôõng ngoaïi vi?

80(57.1) 60(42.9)

1g Protein cung caáp bao nhieâu naêng 
löôïng nuoâi döôõng ñöôøng tónh maïch

58(41.4) 82(58.6)

1g Dextrose cung caáp bao nhieâu naêng 
löôïng nuoâi döôõng ñöôøng tónh maïch

49(35) 91(65)

Cheá phaåm naøo laø Ñaïm truyeàn ñaëc 
bieät daønh cho ñoái töôïng beänh gan

25(17.9) 115(82.1)

Trong nhöõng saûn phaåm sau ñaâu laø 
daïng tuùi 3 ngaên

24(17.1) 126(82.9)

Trong nhöõng saûn phaåm sau saûn phaåm 
naøo coù haøm löôïng ñaïm cao nhaát

39(27.9) 101(72.1)

Bieåu ñoà 1: Taàn suaát gaëp caùc bieán chöùng nuoâi döôõng tónh maïch 

trong thöïc teá thöïc haønh laâm saøng cuûa caùc baùc syõ

Baøn luaän
Ñoä tuoåi trung bình cuûa ñoái töôïng tham gia nghieân 

cöùu laø 34.2±5.3 tuoåi, trong ñoù treû nhaát laø 28 tuoåi 
vaø giaø nhaát laø 60 tuoåi. Soá naêm coâng taùc trong beänh 
vieän laø 7.5±4.8, trong ñoù ít nhaát laø 0.5 naêm vaø nhieàu 
nhaát laø 30 naêm. Soá tuoåi vaø soá naêm coâng taùc coù söï 
töông ñoàng bôûi ñoái töôïng tham gia coâng taùc taïi beänh 
vieän seõ thöôøng muoän hôn thôøi ñieåm baét ñaàu cuûa caùc 
ngaønh ngheà khaùc vì quaù trình ñaøo taïo keùo daøi hôn.
Veà giôùi tính, ña soá ñoái töôïng laø nam giôùi chieám tyû leä 
82.2%, nöõ giôùi chieám tyû leä thaáp hôn laø 17.8%. Ñaây 
cuõng laø moät ñieån hình cuûa beänh vieän Ngoaïi khoa vôùi 
cöôøng ñoä coâng vieäc cao vaø haàu heát caùc tay moå ñeàu laø 
nam giôùi. Trình ñoä chuyeân moân Ñaïi hoïc vaø Chuyeân 
khoa I chieám tyû leä raát thaáp laàn löôït laø 8.5% vaø 3.9%. 
Trình ñoä Thaïc syõ chieám tyû leä cao nhaát laø 65.9%. 
Ñaây cuõng laø ñoái töôïng ñieàu trò tröïc tieáp chính taïi 
caùc khoa Laâm saøng. Trình ñoä BSCKII vaø TS chieám 
tyû leä töông ñoái laø 13.2% vaø 7.2% vì thöôøng taàn suaát 
xuaát hieän ôû Khoa laâm saøng seõ ít hôn so vôùi ñoái töôïng 
Thaïc só. Trình ñoä PGS.TS chæ coù 1 ngöôøi chieám tyû leä 
0.8% vaø trình ñoä naøy thöôøng tham gia coá vaán veà maët 
chuyeân moân hôn tröïc tieáp xuaát hieän cho ngöôøi beänh 
treân khoa phoøng Laâm saøng.
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Söû duïng nguoàn dinh döôõng tónh maïch thöôøng 
cung caáp thieáu caùc nhoùm chaát vi löôïng, vieäc tieâm 
truyeàn nhö 1 thuû thuaät xaâm laán yeâu caàu caàn coù trình 
ñoä  chuyeân moân. Dinh döôõng tónh maïch toaøn phaàn 
laâu ngaøy gaây hoaïi töû caùc teá baøo nieâm maïc ruoät[5].
Cheá phaåm dinh döôõng tónh maïch thöôøng chi phí cao 
vaø naèm ngoaøi khaû naêng chi traû cuûa BHYT. Vieäc söû 
duïng dinh döôõng ñöôøng tieâu hoaù luoân ñöôïc öu tieân 
laø vì laø con ñöôøng sinh lyù nhaát cuûa cô theå[5]. Trong 
soá 140 caâu traû lôøi chæ coù 31 ñoái töôïng traû lôøi ñuû caùc 
yù cuûa vaán ñeà naøy. Ñieàu naøy cuõng coù theå thaáy raèng 
caùc ñoái töôïng chöa nhaän thöùc ñöôïc ñaày ñuû taùc haïi 
cuûa DDTM neân vaãn chæ ñònh dinh döôõng tónh maïch 
roäng raõi ñoâi khi gaây dö thöøa dòch truyeàn vaøo cô theå 
ngöôøi beänh.

Theo ASPEN, noàng ñoä thaåm thaáu neân ñöa vaøo 
trong loøng maïch ñoái vôùi DDTM ngoaïi vi laø 850-
900 mosmol/l[1]. AÙp suaát thaåm thaáu cuûa ñöôøng 
20% 500ml laø 1000mosmol/l. AÙp suaát thaåm thaáu 
cuûa Aminoplasmal 10% 500ml laø 1000mosmol/l.
AÙp suaát thaåm thaáu cuûa Lipovenous 20% 500ml laø 
273mosmol/l. ÔÛ baát kyø noàng ñoä naøo, nhuõ töông beùo 
10%, 20% vaø 30% thì ñeàu coù noàng ñoä ASTT nhö 
nhau[1]. Khoâng coù coâng thöùc tính cho ASTT cuûa 
beùo bôûi vì döïa vaøo thaønh phaàn caùc ñieän giaûi trong 
nhuõ dòch beùo. Vieäc söû duïng ñuùng ASTT trong ñöôøng 
truyeàn ngoaïi bieân vaø trung taâm seõ giuùp ngöôøi beänh 
haïn cheá ñöôïc bieán chöùng trong quaù trình nuoâi döôõng 
nguyeân nhaân töø vieäc truyeàn dòch quaù öu tröông vaøo 
loøng maïch[1]. Kieán thöùc veà aùp suaát toái ña ñöa vaøo 
ñöôøng ngoaïi bieân cuõng nhö ASTT cuûa caùc dòch 
truyeàn dinh döôõng thöôøng duøng trong laâm saøng chöa 
haún laø toát vì tyû leä caùc caâu traû lôøi ñuùng laàn löôït laø 
48.6%, 58.6%, 57.1% vaø 39.3%. Nhö vaäy coù theå 
thaáy raèng phaân nöûa caùc ñoái töôïng vaãn coøn coù kieán 
thöùc khoâng ñuùng veà ASTT cuûa caùc loaïi dòch truyeàn.

Ñeå giaûm nguy cô vieâm tónh maïch ñoái vôùi truyeàn 
tónh maïch ngaén haïn, thôøi gian truyeàn cuõng neân giôùi 
haïn ít hôn 24h vaø vò trí ñaët oáng caàn phaûi thay ñoåi 
luaân phieân[6]. Vaãn coøn phaân nöûa caùc ñoái töôïng traû 
lôøi sai vaán veà naøy vaø ñieàu ñoù coù theå aûnh höôûng ñeán 
thôøi gian löu ñöôøng truyeàn tónh maïch ngoaïi bieân 
laâu hôn tieâu chuaån coù theå taêng nguy cô vieâm nhieãm 

cuûa ngöôøi beänh. Duïng cuï tónh maïch trung taâm ngaén 
haïn khoâng ñaët ñöôøng haàm, thôøi gian toái ña söû duïng 
laø 2 tuaàn. AÙp duïng trong tröôøng hôïp thieáu ñöôøng 
vaøo ngoaïi vi vaø theo doõi ôû khoa phoøng caáp cöùu, 
hoài söùc trong beänh vieän. Nhöõng ngöôøi khoâng neân 
söû duïng phöông phaùp nuoâi döôõng tónh maïch ngoaïi 
vi laø nhöõng ngöôøi beänh dö thöøa löôïng dòch  vaø 
nhöõng ngöôøi caàn keùo daøi thôøi gian nuoâi döôõng tónh 
maïch[3]. Thay vì theå ngöôøi ta neân söû duïng phöông 
phaùp dinh döôõng tónh maïch trung öông. Dinh döôõng 
tónh maïch ngoaïi vi neân söû duïng trong tröôøng hôïp bò 
thieáu huït dinh döôõng möùc ñoä nheï  vaø chæ ñònh trong 
thôøi gian ngaén haïn.Tuy nhieân trong thöïc haønh laâm 
saøng thì con ñöôøng ngoaïi vi laïi laø con ñöôøng ñöôïc 
söû duïng yeâu thích cho ngöôøi beänh baát keå thôøi gian 
ngaén daøi. Ñaây cuõng laø moät haïn cheá trong thöïc haønh 
dinh döôõng tónh maïch trong beänh vieän. Phaàn traêm 
traû lôøi ñuùng caùc caâu hoûi naøy cuõng chæ chieám hôn 
nöûa trong coäng ñoäng ñoái töôïng vôùi tyû leä laàn löôït laø 
52.1% vaø 57.1%.

Öu tieân duøng tuùi 3 ngaên (Acid amin, lipid, 
glucose/ dextrose, ñieän giaûi) neáu caàn thieát hoaëc hoãn 
hôïp pha troän/ cheá cuûa beänh vieän[7]. Vieäc söû duïng 
tuùi 3 ngaên ñaõ ñöôïc nhieàu taùc giaû ñaùnh giaù veà maët 
lôïi ích hôn so vôùi caùc dòch tuùi truyeàn ñôn leû[8,9,10]. 
Kinh nghieäm cuûa ñoái töôïng trong caùc loaïi tuùi 3 ngaên 
vaãn chöa nhieàu vôùi tyû leä nhaän ñònh ñuùng caùc loaïi 
dòch truyeàn 3 ngaên vaø löôïng ñaïm cao nhaát trong tuùi 
3 ngaên chieám tyû leä thaáp laø 17.1% vaø 27.9%. Thöïc teá, 
trong thöïc haønh DDTM thì ñoái töôïng luoân öu tieân söû 
duïng caùc ñôn phaân bôûi khoâng vi phaïm caùc quy ñònh 
trong baûo hieåm.

Taàn suaát gaëp caùc bieán chöùng trong thöïc haønh 
nuoâi döôõng tónh maïch chieám tyû leä töông ñoái (43.6%).
Trong soá caùc bieán chöùng, taêng ñöôøng huyeát, maát caân 
baèng ñieän giaûi vaø nhieãm truøng laø nhöõng bieán chöùng 
thöôøng gaëp nhaát, chieám tyû leä laàn löôït laø 64.4%, 37% 
vaø 39.7%. Caùc bieán chöùng veà gan nhieãm môõ, öù maät 
ít gaëp hôn  (tyû leä laø 13.7% vaø 12.3%) coù theå do chaån 
ñoaùn döïa vaøo nhieàu ñaëc ñieåm laâm saøng vaø caän laâm 
saøng neân khoù phaùt hieän. Bieán chöùng taéc maïch cuõng 
gaëp vôùi tyû leä thaáp 11% cho thaáy vieäc kieåm soaùt toát 
ñöôøng tieáp caän cuûa dinh döôõng tónh maïch.
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Khaûo saùt kieán thöùc nuoâi döôõng tónh maïch cho ngöôøi beänh cuûa baùc syõ ngoaïi khoa-hoài söùc ...

Keát luaän
Kieán thöùc chung veà nuoâi döôõng tónh maïch nhìn 

chung coøn haïn cheá trong ñoái töôïng ñoái töôïng caùc 
khoa laâm saøng, vôùi soá caâu traû lôøi ñuùng thöôøng chæ 
chieám döôùi 50%. Tuy nhieân, treân thöïc teá thöïc haønh, 
taàn suaát gaëp caùc bieán chöùng chæ chieám tyû leä töông 
ñoái 43.6%.

Taøi lieäu tham khaûo
1.	 Mirtallo J et al. Task Force for the Revision of Safe 

Practices for Parenteral Nutrition. Safe practices for 
parenteral nutrition. JPEN J Parenter Enteral Nutr. 2004 
Nov-Dec;28(6):S39-70.

2.	 Löu Ngaân Taâm(2022). Höôùng daãn dinh döôõng trong 
ñieàu trò ngöôøi beänh ngoaïi khoa. Haø Noäi: NXB Y hoïc. 

3.	 3.Guglielmi FW et al. Total parenteral nutrition-related 
gastroenterological complications. Dig Liver Dis. 2006 
Sep;38(9):623-42.

4.	 Jeejeebhoy KN. Total parenteral nutrition: potion or 
poison? Am J Clin Nutr. 2001 Aug;74(2):160-3.

5.	 Abunnaja S, Cuviello A, Sanchez JA. Enteral and 
parenteral nutrition in the perioperative period: state of 
the art. Nutrients. 2013 Feb 21;5(2):608-23.

6.	 Lappas BM, Patel D, Kumpf V, Adams DW, Seidner 

DL. Parenteral Nutrition: Indications, Access, and 
Complications. Gastroenterol Clin North Am. 2018 
Mar;47(1):39-59. 

7.	 Mühlebach S, Franken C, Stanga Z; Working group 
for developing the guidelines for parenteral nutrition 
of The German Association for Nutritional Medicine. 
Practical handling of AIO admixtures - Guidelines on 
Parenteral Nutrition, Chapter 10. Ger Med Sci. 2009 
Nov 18;7:Doc18. 

8.	 Aeberhard C, Steuer C, Saxer C, Huber A, Stanga 
Z, Mühlebach S. Physicochemical stability and 
compatibility testing of levetiracetam in all-in-one 
parenteral nutrition admixtures in daily practice. Eur J 
Pharm Sci. 2017 Jan 1;96:449-455. 

9.	 Janů M, Brodskaù H, Vecka M, Masteikovaù R, 
Kotrlíkovaù E, Lažauskas R, Pečiūra R, Bernatonienė 
J. Comparison of long-term stability of parenteral all-
in-one admixtures containing new lipid emulsions 
prepared under hospital pharmacy conditions. Medicina 
(Kaunas). 2011;47(6):323-33. PMID: 21968885.

10.    Pironi L, Guidetti M, Zolezzi C, Fasano MC, Paganelli 
F, Merli C, Bersani G, Pizzoferrato A, Miglioli 
M. Peroxidation potential of lipid emulsions after 
compounding in all-in-one solutions. Nutrition. 2003 
Sep;19(9):784-8. 


