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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Ñaëc ñieåm giaûi phaãu cuûa ñoäng maïch thaän laø raát quan troïng tröôùc 
khi phaãu thuaät hoaëc can thieäp maïch thaän. Caùc phöông phaùp chaån ñoaùn hình 
aûnh khoâng xaâm laán laø raát quan troïng, trong ñoù, caét lôùp vi tính (CLVT) 256 
daõy laø phöông phaùp coù ñoä nhaïy vaø ñoä ñaëc hieäu cao giuùp ñaùnh giaù chi tieát 
ñoäng maïch thaän hai beân. 
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Phöông phaùp nghieân cöùu moâ taû caét 
ngang 1002 tröôøng hôïp ñöôïc chuïp CLVT 256 daõy oå buïng taïi khoa chaån 
ñoaùn hình aûnh beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc töø thaùng 01 naêm 2020 ñeán 
thaùng 06 naêm 2022. 
Keát quaû: Trong soá 1002 ca ñöôïc choïn: Chuû yeáu ñoäng maïch thaän naèm ôû 
ngang möùc thaân ñoát soáng thaét löng 1 (L1) ñeán ñoát soáng thaét löng 2 (L2) 
chieám 98,1%. Veà caùc daïng giaûi phaãu: Daïng moät ñoäng maïch thaän moãi beân 
chieám tyû leä cao nhaát, 78,2% ñoái vôùi ñoäng maïch thaän phaûi vaø 78,5% ñoái vôùi 
ñoäng maïch thaän traùi. Nhoùm goàm 2 ñoäng maïch thaän: 18,7% ñoái vôùi ñoäng 
maïch thaän phaûi, 19,4% ñoái vôùi ñoäng maïch thaän traùi. Nhoùm goàm 3 ñoäng 
maïch thaän: 2,8% ñoái vôùi ñoäng maïch thaän phaûi, 1,7% ñoái vôùi ñoäng maïch 
thaän traùi. Thaän phaûi coù 3 tröôøng hôïp coù 4 ñoäng maïch caáp maùu cho thaän 
chieám tyû leä 0,3% vaø ñoäng maïch thaän traùi coù 4 tröôøng hôïp chieám tyû leä 0,4%. 
Ñoä nhaïy vaø ñoä ñaëc hieäu cuûa CLVT 256 daõy trong phaùt hieän ñoäng maïch thaän 
laø 100%. Tyû leä laáy thaän phaûi/traùi laø 4/15 khi thaän phaûi nhieàu ñoäng maïch hôn 
thaän traùi. 21/12 khi thaän traùi nhieàu ñoäng maïch hôn thaän phaûi vaø 94/56 khi 
thaän phaûi coù soá ñoäng maïch baèng thaän traùi.
Keát luaän: Ñoäng maïch thaän coù nhieàu bieán theå, caét lôùp vi tính 256 daõy coù ñoä 
nhaïy vaø ñoä ñaëc hieäu cao trong ñaùnh giaù chi tieát caùc nhaùnh maïch, töø ñoù giuùp 
giaûm thieåu caùc bieán chöùng cuûa phaãu thuaät vaø can thieäp noäi maïch.
Töø khoùa: Ñoäng maïch thaän, giaûi phaãu, caét lôùp vi tính.
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Abstract
Introduction: Understanding the renal arteries' anatomy is crucial before renal vascular intervention or surgery. 
Non-invasive imaging techniques play a vital role in this regard, with 256-slice computed tomography (CT) 
being a highly sensitive and specific technique for evaluating bilateral renal arteries in detail.
Patients and methods: A cross-sectional descriptive analysis of 1002 cases using 256-slice CT abdomen has 
conducted at the Medical Imaging & Nuclear Medicine Center of Viet Duc University Hospital from January 
2021 to June 2022.
Results: Out of the 1002 selected cases, the renal artery was predominantly located at the body level of the 1st 
lumbar vertebrae (L1) to the 2nd lumbar vertebra (L2), accounting for more than 98.1% of cases. Regarding 
anatomical morphologies, the highest proportion consisted of a single renal artery on each side, accounting for 
78.2% of the right renal artery and 78.5% of the left renal artery. The group with two renal arteries accounted 
for 18.7% on the right side and 19.4% on the left side. In the group with three renal arteries, the percentages 
were 2.8% for the right renal artery and 1.7% for the left renal artery. The right kidney had 3 cases with 4 
arteries supplying blood, accounting for 0.3%, while the left renal artery had 4 cases, accounting for 0.4%. 
The sensitivity and specificity of 256-slice CT in detecting renal arteries were both 100%. The right/left 
nephrectomy ratio was 4/15 when the right kidney had more arteries than the left kidney, 21/12 when the left 
kidney had more arteries than the right kidney, and 94/56 when both kidneys had an equal number of arteries.
Conclusion: Renal artery has various variations, and 256-slice computed tomography demonstrates high 
sensitivity and specificity in the detailed evaluation of renal arteries, consequently, it helps in reducing 
surgical complications and endovascular interventions.
Keywords: Renal artery, anatomy, 256-slice computed tomography.

Ñaët vaán ñeà
Kieán thöùc veà bieán theå giaûi phaãu ñoäng maïch 

(ÑM) thaän laø raát quan troïng tröôùc khi phaãu thuaät 
gheùp thaän, caét thaän baùn phaàn cuõng nhö caùc can 
thieäp noäi maïch cuûa ÑM thaän trong caùc tröôøng hôïp 
heïp ÑM thaän, phình ñoäng maïch chuû buïng, chaán 
thöông thaän,... Beân caïnh ñoù, cuøng vôùi xu höôùng 
phaùt trieån vöôït baäc cuûa phaãu thuaät gheùp thaän vaø 

can thieäp noäi maïch thaän treân theá giôùi trong nhöõng 
naêm gaàn ñaây neân vieäc khaûo saùt ñöôïc giaûi phaãu 
ÑM thaän tröôùc khi tieán haønh caùc can thieäp cho 
ngöôøi beänh laø raát quan troïng1. Vì vaäy, söï hoã trôï 
cuûa chaån ñoaùn hình aûnh cho laâm saøng laø voâ cuøng 
caàn thieát. Vôùi söï phaùt trieån cuûa caùc theá heä maùy 
chuïp caét lôùp vi tính ña daõy (CLVT) hieän nay, ñaëc 
bieät CLVT 256 daõy coù theå cung caáp ñöôïc chi tieát 

anatomy of the renalarteriesis crucial prior to
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caùc ñaëc ñieåm giaûi phaãu cuûa ÑM naøy vôùi thôøi gian 
thu nhaän hình aûnh ngaén hôn, ñoä phaân giaûi khoâng 
gian - thôøi gian toát hôn, coù theå döïng hình maïch 
ba chieàu vaø coù theå phaùt hieän caùc ñoäng maïch nhoû 
caáp maùu cho thaän vôùi ñoä chính xaùc gaàn gioáng nhö 
chuïp maïch soá hoùa xoùa neàn theo nhieàu nghieân cöùu 
giuùp CLVT trôû thaønh moät phöông phaùpchaån ñoaùn 
hình aûnh khoâng xaâm laán quan troïng ñeå ñaùnh giaù 
heä maïch thaän2,3.

Töø ñoù, nghieân cöùu ñöôïc tieán haønh vôùi 2 muïc tieâu sau:
1. Ñaùnh giaù ñaëc ñieåm giaûi phaãu ÑM thaän.
2. Nghieân cöùu giaù trò cuûa giaûi phaãu ÑM thaän 

trong phaãu thuaät laáy vaø gheùp thaän

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Ñoái töôïng: Nhoùm nghieân cöùu tieán haønh ñaùnh 

giaù bieán theå giaûi phaãu cuûa ÑM thaän ôû nhöõng ngöôøi 
beänh (NB) töø 18 tuoåi trôû leân ñöôïc chæ ñònh chuïp caét 
lôùp vi tính 256 daõy oå buïng coù tieâm thuoác ñoái quang 
trong khoaûng thôøi gian töø thaùng 01/2020 ñeán thaùng 
06/2022 taïi Trung taâm chaån ñoaùn hình aûnh - Beänh 
vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc. 

Phöông phaùp nghieân cöùu: Moâ taû caét ngang hoài 
cöùu töø thaùng 01/2020 ñeán thaùng 01/2022 vaø tieán cöùu 
töø thaùng 02/2022 ñeán thaùng 06/2022. 

Tieâu chuaån löïa choïn trong nghieân cöùu laø caùc 
ngöôøi beänh töø 18 tuoåi trôû leân ñöôïc chuïp CLVT nhaèm 
ñaùnh giaù tröôùc gheùp thaän, caùc ngöôøi beänh ñöôïc ñaùnh 
giaù beänh lyù taïng oå buïng nhöng khoâng aûnh höôûng 
ñeán giaûi phaãu ÑM thaän. Tieâu chuaån loaïi tröø bao 
goàm caùc tröôøng hôïp ñaõ phaãu thuaät vuøng sau phuùc 
maïc, cao huyeát aùp do heïp ñoäng maïch thaän, khoâng ñuû 
hai thaän hai beân vuøng hoá thaän, dò taät baåm sinh thaän.

Caùch thöùc tieán haønh: NB ñöôïc chuïp caùc lôùp 
caét töø voøm hoaønh cho ñeán khôùp mu theo chöông 
trình caét voøng xoaén lieân tuïc. Beà daøy lôùp caét tröôùc 
khi tieâm thuoác ñoái quang laø 5mm, sau khi tieâm 
thuoác ñoái quang laø 0,625mm. Chuïp thì ñoäng maïch 
söû duïng test bolustracking. Thuoác ñoái quang tieâm 
tónh maïch: laø loaïi thuoác ñoái quang chöùa i-oát vaø 
tan trong nöôùc vôùi lieàu 1-1,5ml/kg, toác ñoä tieâm 
toái thieåu 3-4,5ml/s. Döïng hình treân caùc maët phaúng 
ngang, ñöùng ngang, ñöùng doïc taùi taïo döïng laïi caùc 

aûnh heä thoáng ñoäng tónh maïch thaän theo kieåu MPR, 
MIP vaø VR.

Phaân tích vaø xöû lyù soá lieäu:
Soá lieäu cuûa nghieân cöùu ñöôïc xöû lyù baèng phaàn 

meàm SPSS 20.0.
Tính tyû leä phaàn traêm (%) ñoái vôùi caùc bieán ñònh tính.
Tính giaù trò trung bình vaø ñoä leäch chuaån (SD) 

ñoái vôùi caùc bieán ñònh löôïng lieân tuïc.
Söû duïng test T-student ñeå so saùnh giaù trò trung 

bình cuûa hai nhoùm ñoäc laäp.
Caùc bieán soá nghieân cöùu:
Daïng giaûi phaãu giaûi phaãu veà soá löôïng cuûa ñoäng 

maïch thaän ñöôïc kyù hieäu laïi thaønh 12 daïng theo 
Sampaio vaø Passos4: (Hình 1)

Vò trí nguyeân uûy caùc ñoäng maïch thaân taïng, ñoäng 
maïch maïc treo traøng treân, ñoäng maïch thaän, ñoäng 
maïch maïc treo traøng döôùi so vôùi coät soáng.

Ñöôøng kính caùc ñoäng maïch thaân taïng, ñoäng 
maïch maïc treo traøng treân, ñoäng maïch thaän, ñoäng 
maïch maïc treo traøng döôùi: laáy chæ soá trung bình 2 
laàn ño taïi nguyeân uûy.

Beân thaän gheùp vaø soá löôïng ñoäng maïch thaän cuûa 
thaän gheùp so vôùi phim chuïp CLVT.

Keát quaû nghieân cöùu
Trong 1002 tröôøng hôïp ñöôïc chuïp CLVT 256 

daõy oå buïng taïi beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc, chuùng 
toâi coù keát quaû nhö sau:

Veà soá löôïng ñoäng maïch thaän moãi beân: Daïng moät 
ñoäng maïch thaän moãi beân chieám tyû leä cao nhaát, 78,2% 
ñoái vôùi ñoäng maïch thaän phaûi vaø 78,5% ñoái vôùi ñoäng 
maïch thaän traùi. Nhoùm goàm 2 ñoäng maïch thaän: 18,7% 
ñoái vôùi ñoäng maïch thaän phaûi, 19,4% ñoái vôùi ñoäng 
maïch thaän traùi. Nhoùm goàm 3 ñoäng maïch thaän: 2,8% 
ñoái vôùi ñoäng maïch thaän phaûi, 1,7% ñoái vôùi ñoäng 
maïch thaän traùi. Thaän phaûi coù 3 tröôøng hôïp coù 4 ñoäng 
maïch caáp maùu cho thaän chieám tyû leä 0,3% vaø ñoäng 
maïch thaän traùi coù 4 tröôøng hôïp chieám tyû leä 0,4%. 

Ngoaøi ra, veà bieán theå ñoäng maïch thaän hai beân 
theo Sampaio vaø Passos3 (baûng 3): ñoäng maïch thaän 
moãi beân ñeàu coù daïng thoâng thöôøng chieám tyû leä cao 
nhaát vaø caû hai beân ñeàu coù daïng ngoaøi phaân loaïi cuûa 
Sampaio vaø Passos3 (hình 2).
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Hình 1. Caùc daïng ñoäng maïch thaän theo Sampaio vaø Passos4.

A. Moät ñoäng maïch ñeán roán thaän.

B. Moät ñoäng maïch ñeán roán thaän vaø phaân nhaùnh sôùm ñeán cöïc treân cuûa thaän.

C. Hai ñoäng maïch thaän ñeán roán thaän.

D. Moät ñoäng maïch ñeán roán thaän vaø moät nhaùnh ñoäng maïch chuû buïng ñeán cöïc treân cuûa thaän.

E. Moät ñoäng maïch ñeán roán thaän vaø moät nhaùnh ñoäng maïch chuû buïng ñeán cöïc döôùi cuûa thaän.

F. Hai ñoäng maïch ñeán roán thaän vaø moät nhaùnh cuûa noù ñeán cöïc treân thaän.

G. Moät ñoäng maïch ñeán roán thaän vaø chia nhaùnh sôùm.

H. Ba ñoäng maïch ñeán roán thaän.

I. Hai ñoäng maïch ñeán roán thaän vaø moät nhaùnh cuûa ñoäng maïch chuû buïng ñeán cöïc treân cuûa thaän.

J. Hai ñoäng maïch ñeán roán thaän vaø moät nhaùnh cuûa ñoäng maïch chuû buïng ñeán cöïc döôùi cuûa thaän.

K. Hai ñoäng maïch ñeán roán thaän vaø 2 nhaùnh cuûa ñoäng maïch chuû buïng ñeán 2 cöïc cuûa thaän.

L. Ba ñoäng maïch ñeán roán thaän vaø 2 nhaùnh cuûa ñoäng maïch chuû buïng ñeán 2 cöïc cuûa thaän.

Hình 2. Caùc daïng ñoäng maïch thaän ngoaøi phaân loaïi Sampaio vaø Passos4.

A. Hình aûnh 4 ñoäng maïch thaän traùi vôùi 1 ñoäng maïch thaän chính vaø 3 ñoäng maïch thaän phuï caáp maùu cho caùc cöïc thaän.

B. Hình aûnh 2 ñoäng maïch thaän phaûi vôùi daïng ñoäng maïch thaän chính phaân nhaùnh sôùm vaø 1 nhaùnh caáp maùu cho cöïc thaän.  

C. Hình aûnh 1 ÑM ñeán roán thaän, 2 ÑM ñeán cöïc treân vaø 1 ÑM ñeán cöïc döôùi thaän.

D. Hình aûnh 2 ÑM ñeán roán thaän, 1 ÑM ñeán cöïc treân vaø 1 ÑM ñeán cöïc döôùi thaän
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Baûng 1: Daïng bieán theå ñoäng maïch thaän hai beân theo Sampaio 

vaø Passos4.

Thaän traùi Thaän phaûi

n Tyû leä 
(%)

n Tyû leä 
(%)

Daïng 1 585 58,3 584 58,2

Daïng 2 135 13,5 121 12,1

Daïng 3 80 8,0 89 8,9

Daïng 4 48 4,8 49 4,9

Daïng 5 56 5,6 51 5,1

Daïng 6 4 0,4 5 0,5

Daïng 7 63 6,3 82 8,2

Daïng 8 12 1,2 7 0,7

Daïng 9 8 0,8 6 0,6

Daïng 10 7 0,7 3 0,3

Daïng 11 2 0,2 0 0

Daïng 12 0 0 0 0

Daïng khaùc 2 0,2 5 0,5

Veà kích thöôùc cuûa ñoäng maïch thaän chính vaø caùc 
ñoäng maïch thaän phuï cho thaáy coù söï khaùc bieät veà 
kích thöôùc cuûa nhaùnh ñoäng maïch thaän chính ôû caû hai 
giôùi coù yù nghóa thoáng keâ.

Baûng 2: Kích thöôùc cuûa ñoäng maïch thaän chính vaø ñoäng maïch thaän 

phuï hai beân.

Giôùi
Thaän phaûi

(mm)
p

Thaän traùi
(mm)

p

Ñoäng 
maïch 
thaän 
chính

Nam
5,68 ± 0,99
(3,6- 8,7)

0,001

5,73 ± 1,11
(3,5-9,3)

0,001

Nöõ
5,03 ± 0,97
(3,4 - 8,5)

5,28 ± 1,07
(3,2 - 8,2)

Ñoäng 
mach 
thaän 
phuï

Nam
2,52 ± 1,06
(1,0 -2,5)

0,892

2,70 ± 1,02
(1,0 -2,8)

0,556

Nöõ
2,55 ± 1,23
(1,0 -2,1)

2,58 ± 0,94
(1,1 -2,2)

Veà nguyeân uûy ñoäng maïch thaän chính hai beân, 
nguyeân uûy ñoäng maïch thaän chính hai beân phaàn lôùn 
naèm ngang möùc L1 ñeán L2 vôùi tyû leä >90% (bieåu ñoà 1). 

Bieåu ñoà 1. Phaân boá nguyeân uûy ñoäng maïch thaän hai beân

Trong 202 thaän ñöôïc laáy coù 175 thaän coù 1 ñoäng 
maïch, 24 thaän coù 2 ñoäng maïch, 3 thaän coù 3 ñoäng 
maïch, soá thaän coù ñoäng maïch thaän phuï laø 27, taát caû 
ñeàu khôùp so vôùi phaãu thuaät. Ñoä nhaïy Sn, ñoä ñaëc hieäu 
Sp, giaù trò döï baùo (+), giaù trò döï baùo (-), ñoä chính xaùc 
ñeàu ñaït 100%.

Baûng 3: Löïa choïn thaän gheùp döïa treân soá löôïng ñoäng maïch thaän

Laáy thaän P Laáy thaän T

Thaän P nhieàu ÑM hôn thaän T 4 15

Thaän T nhieàu ÑM hôn thaän P 21 12

Soá ÑM thaän P baèng soá ÑM thaän T 94 56

Toång soá 119 83

Vò trí laáy thaän

So saùnh soá
ñoäng maïch 2 thaän

Tyû leä laáy thaän phaûi/traùi laø 4/15 khi thaän phaûi 
nhieàu ñoäng maïch hôn thaän traùi vaø 21/12 khi thaän traùi 
nhieàu ñoäng maïch hôn thaän phaûi.

Baøn luaän
Caùc ñaëc ñieåm veà giaûi phaãu chi tieát cuûa caùc ñoäng 

maïch thaän ñoùng moät vai troø quan troïng trong vieäc 
laäp keá hoaïch cho caùc phaãu thuaät lôùn nhö gheùp thaän 
töø ngöôøi cho soáng. Söï coù maët cuûa ñoäng maïch thaän 
phuï gaây ra nhieàu thaùch thöùc hôn cho caùc baùc só phaãu 
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thuaät do caàn phaûi phaãu tích tæ mæ caùc ñoäng maïch phuï 
ñeå ñaûm baûo töôùi maùu cho thaän. Ñieàu naøy seõ daãn ñeán 
thôøi gian thieáu maùu cuïc boä vaø töôùi maùu trôû laïi sau 
khi gheùp laâu hôn vì noái caùc maïch nhoû caàn thôøi gian 
gheùp noái laâu hôn. Döïa treân nhöõng thaùch thöùc naøy, 
baùc só phaãu thuaät thöôøng öu tieân choïn moät beân thaän 
coù daïng giaûi phaãu ñoäng maïch thaän thoâng thöôøng. 
Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi cho thaáy daïng moät ñoäng 
maïch caáp maùu cho thaän ôû beân phaûi töông ñoàng vôùi 
nghieân cöùu cuûa Özkan2 tuy nhieân khaùc bieät so vôùi 
nghieân cöùu cuûa Raman5 vaø daïng giaûi phaãu naøy cuõng 
khaùc bieät so vôùi caû hai nghieân cöùu ôû ñoäng maïch thaän 
traùicoù theå do khaùc bieät veà côõ maãu nghieân cöùu vaø 
chuûng toäc.

Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi veà caùc daïng 
bieán theå theo Sampaio vaø Passos, nhoùm nghieân 
cöùu coù tyû leä daïng ñoäng maïch thoâng thöôøng töông 
töï taùc giaû, tuy nhieân nhoùm phaân nhaùnh sôùm cuûa 
ÑM thaän coù tyû leä cao hôn vaø tyû leä caùc tröôøng hôïp 
coù theâm ñoäng maïch thaän phuï ít hôn. Tuy nhieân, tyû 
leä ñoäng maïch thaän phuï coù maët trong nghieân cöùu laø 
21,6%, töông ñoàng vôùi moät soá nghieân cöùu veà tyû leä 
coù maët cuûa ñoäng maïch naøy2,6. Ñoái vôùi daïng bieán 
theå giaûi phaãu ñoäng maïch thaän phaân nhaùnh sôùm laø 
yeáu toá tieân löôïng khoù khaên cho gheùp thaän vì baùc só 
phaãu thuaät seõ khoâng coù moät cuoáng maïch ñuû daøi ñeå 
noái ñoäng maïch thaän cuõng nhö daïng bieán theå giaûi 
phaãu coù caùc ñoäng maïch thaän phuï caáp maùu cho cöïc 
thaän laøm taêng nguy cô nhoài maùu thaän sau gheùp7,8. 
Ngaøy nay, gheùp ña ñoäng maïch thaän ñaõ trôû thaønh 
moät nhu caàu caàn thieát ñeå duy trì löôïng ngöôøi hieán 
taëng, duø caùc bieán chöùng thöôøng gaëp cuûa gheùp ñoäng 
maïch thaän phuï ñaõ ñöôïc ghi nhaän nhö taêng tyû leä taêng 
huyeát aùp sau gheùp, nhoài maùu thaän, hôn nöõa vôùi daïng 
ñoäng maïch thaän phuï ôû cöïc döôùi thaän thöôøng cung 
caáp moät löôïng maùu ñaùng keå cho beå thaän. Do ñoù, 
ñaùnh giaù tröôùc veà ñaëc ñieåm daïng giaûi phaãu naøy giuùp 
phaãu thuaät vieân giaûm ñöôïc thôøi gian phaãu thuaät vaø 
bieán chöùng cho ngöôøi beänh9. Trong nghieân cöùu cuûa 
chuùng toâi, chuïp CLVT 256 daõy giuùp ñaùnh giaù chính 
xaùc soá löôïng vaø daïng giaûi phaãu ÑM thaän tröôùc phaãu 
thuaät giuùp phaãu thuaät vieân coù theå tieân löôïng tröôùc 
ñöôïc ca phaãu thuaät. Vieäc laáy thaän traùi ñöôïc yeâu 

thích hôn do khoù khaên hôn veà maët kyõ thuaät caét vaø 
gheùp khi laáy thaän phaûi9. Tuy nhieân, trong nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi, soá löôïng laáy thaän phaûi laø 118, 
chieám 58,4%, soá löôïng laáy thaän traùi laø 84 chieám 
41,6%, cuõng nhö caùc taùc giaû Vieät Nam khaùc, tyû leä 
laáy thaän phaûi laïi nhieàu hôn so vôùi laáy thaän traùi. Ñieàu 
naøy do tieâu chuaån choïn thaän giöõa caùc trung taâm treân 
theá giôùi khaùc nhau, chuùng toâi öu tieân laáy thaän coù 
chöùc naêng keùm hôn tröôùc, sau ñoù môùi caân nhaéc ñeán 
vaán ñeà khoù khaên giaûi phaãu maïch maùu.

Trong haàu heát caùc saùch giaûi phaãu hoïc vaø trong 
phieân baûn môùi nhaát cuûa saùch “Grays text book of 
anatomy”, nguyeân uûy cuûa thaän ñoäng maïch thaän hai 
beân taû naèm giöõa L1 vaø L210. Nghieân cöùu cuûa chuùng 
toâi cho thaáy keát quaû töông töï vôùi tyû leä nguyeân uûy 
ñoäng maïch thaän hai beân naèm ngang möùc L1 ñeán L2 
chieám > 90%.

Veà ñöôøng kính ñoäng maïch thaän treân toaøn boä 
nhoùm nghieân cöùu cho thaáy giaù trò cuûa nam giôùi cao 
hôn ñaùng keå so vôùi phuï nöõ ñoái vôùi töøng loaïi bieán 
theå ñoäng maïch thaän coù yù nghóa thoáng keâ. Moái töông 
quan naøy coù theå laø do haàu heát caùc thoâng soá nhaân traéc 
hoïc ôû nam giôùi thöôøng lôùn hôn ôû nöõ giôùi11. 

Ñoái vôùi ñaùnh giaù soá löôïng ñoäng maïch thaän goùp 
phaàn quan troïng tröôùc phaãu thuaät, giuùp caùc phaãu 
thuaät vieân khoâng boû soùt caùc ñoäng maïch thaän nhoû coù 
theå gaây thieáu maùu cuïc boä thaän sau caáy gheùp. Ngoaøi 
ra, Hu vaø vaø coäng söï ñeà nghò nhoùm phaãu thuaät gheùp 
thaän neân ñaùnh giaù thôøi gian phaãu thuaät, do ña ñoäng 
maïch thaän coù theå keùo daøi thôøi gian phaãu thuaät vaø 
laø moät trong nhöõng nguy cô bieán chöùng maïch maùu 
do lieân quan ñeán thôøi gian laøm laïnh vaø laøm aám trôû 
laïi cao hôn. Vì vaäy, caàn moät ñoäi nguõ daøy daën kinh 
nghieäm ñeå khaéc phuïc caùc nhöôïc ñieåm ñoái vôùi thaän 
ñöôïc caáp maùu bôûi nhieàu ñoäng maïch12. 

Keát luaän
CLVT laø moät phöông phaùp chaån ñoaùn khoâng 

xaâm laán ñoùng moät vai troø quan troïng tröôùc phaãu 
thuaät cuõng nhö can thieäp noäi maïch. Maïch maùu thaän 
coù nhieàu bieán theå, do ñoù caàn ñaùnh giaù chi tieát ñaëc 
ñieåm giaûi phaãu cuûa caùc maïch naøy coù theå giaûm thieåu 
ñaùng keå caùc bieán chöùng trong can thieäp.
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