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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Phaãu thuaät noäi soi hoã trôï vöøa phaãu tích caét rôøi khoái taù tuïy, sau 
ñoù môû buïng nhoû laáy beänh phaåm vaø thöïc hieän caùc mieäng noái giuùp haïn cheá 
toái ña roø tuïy, giuùp ruùt ngaén thôøi gian moå vaø vaãn ñaûm baûo öu ñieåm cuûa phaãu 
thuaät xaâm laán toái thieåu. Chuùng toâi thöïc hieän nghieân cöùu naøy nhaèm ñaùnh giaù 
keát quaû sôùm vaø tính khaû thi cuûa phaãu thuaät noäi soi hoã trôï caét khoái taù tuïy treân 
caùc ngöôøi beänh ung thö quanh boùng Vater.
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: nghieân cöùu tieán cöùu, ña trung taâm. Töø 
thaùng 8/2021- 8/2022 chuùng toâi phaãu thuaät noäi soi hoã trôï caét khoái taù tuïy cho caùc 
ngöôøi beänh ung thö quanh boùng Vater taïi beänh vieän Chôï Raãy vaø Ñaïi hoïc Y Döôïc 
Thaønh phoá Hoà Chí Minh cuõng nhö ñaùnh giaù keát quaû sôùm cuûa phaãu thuaät naøy.
Keát quaû: Coù 32 ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät noäi soi hoã trôï caét khoái taù tuïy taïi 
hai trung taâm. Tuoåi trung bình laø 58,32±12,53, tæ leä Nöõ:Nam laø 1,39:1. Thôøi 
gian phaãu thuaät trung bình 325±25 phuùt, thôøi gian phaãu tích qua noäi soi hoã trôï 
trung bình 165±10 phuùt, thôøi gian thöïc hieän mieäng noái baèng tay trung bình 
75±15 phuùt. Löôïng maùu maát trung bình laø 175 ml. Thôøi gian naèm vieän trung 
bình 9,5 ngaøy. Bieán chöùng roø tuïy coù trieäu chöùng chieám 6,25% (2 tröôøng hôïp).
Keát luaän: Phaãu thuaät noäi soi hoã trôï caét khoái taù tuïy laø phaãu thuaät an toaøn, ñaëc 
bieät treân caùc ngöôøi beänh coù oáng tuïy nhoû hoaëc baát thöôøng veà ñöôøng maät phaùt 
hieän trong moå.
Töø khoùa: Phaãu thuaät noäi soi, caét khoái taù tuî, U quanh boùng Vater.

Short-term results of laparoscopic-assisted 
pancreaticoduodenectomy: Prospective multicenter study
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Abstract
Introduction: Laparoscopic-assistedpancreaticoduodenectomy, with a small incision for anastomosis 
reconstruction, may minimize the incidence of pancreatic fistula, shorten the operating time and still ensure 
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the advantages of the minimally invasive technique. We conducted this study to evaluate the short-term results 
and feasibility of laparoscopic-assisted pancreaticoduodenectomy in patients with periampullary cancer.
Patients and methods: This was a prospective, multicenter study. From August 2021 to August 2022, we 
performed laparoscopic-assisted pancreaticoduodenectomy for patients with periampullary cancer at the 
Department of Hepatobiliary-Pancreatic Surgery, Cho Ray Hospital and University of Medical Center to 
assess the short-term result of this procedure. 
Results: 32 patients underwent laparoscopic-assisted pancreaticoduodenectomy. The mean age was 
58.32±12.53, female: male ratio was 1.39:1. The average operative time was 325±25 minutes, the average 
dissection time through laparoscopy was 165±10 minutes, the average time of manual anastomosis was 75±15 
minutes. The average blood loss was 175 ml. The average length of stay in hospital was 9.5 days. Clinically 
relevant postoperative pancreatic fistula accounted for 6.25% (2 cases).
Conclusion: Laparoscopic-assisted pancreaticoduodenectomy is a safe surgery with low complication rate 
of pancreatic fistula, especially in patients with soft pancreatic parenchyma, small pancreatic duct or bile 
duct abnormalities. 
Keywords: Laparoscopic surgery, pancreaticoduodenectomy, periampullary cancer.

Ñaët vaán ñeà
Ung thö quanh boùng Vater laø taäp hôïp nhöõng toån 

thöông aùc tính cuûa vuøng quanh boùng Vater, bao goàm 
ung thö bieåu moâ tuyeán cuûa ñaàu tuïy, boùng Vater, 
ñoaïn cuoái oáng maät chuû, vaø taù traøng. Caùc ung thö 
quanh boùng Vater ñöôïc moâ taû chung do bieåu hieän 
laâm saøng vaø nguyeân taéc ñieàu trò gioáng nhau. Phaãu 
thuaät caét khoái taù tuïy hieän nay vaãn laø phöông phaùp 
ñieàu trò trieät ñeå nhaát trong ung thö quanh boùng Vater 
[1]. Tæ leä soáng coøn sau 5 naêm cuûa caùc ung thö quanh 
boùng Vater khaù thaáp: ít hôn 15% ñoái vôùi ung thö ñaàu 
tuïy, ung thö boùng Vater (39%), ung thö ñoaïn cuoái 
oáng maät chuû (27%) vaø ung thö taù traøng (59%) [2]. 
Chæ coù khoaûng 10-20% ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät 
caét khoái taù tuïy [3], [4]. Tæ leä töû vong sau phaãu thuaät 
ñaõ giaûm nhieàu, döôùi 2%, song bieán chöùng vaãn coøn 
cao, chieám töø 30- 50% [3]. 

Phaãu thuaät xaâm laán toái thieåu cho thaáy nhöõng öu 
ñieåm roõ reät so vôùi phaãu thuaät môû kinh ñieån nhö thôøi 
gian naèm vieän ngaén hôn, ít ñau sau moå hôn, giaûm 
nhöõng roái loaïn veà mieãn dòch sau moå, veát moå thaåm 
myõ hôn. Caùc keát quaû töông ñoái khaû quan ñaõ ñöôïc 
ñöa ra, khi phaãu thuaät noäi soi coù dieãn tieán haäu phaãu 
thuaän lôïi hôn, thôøi gian naèm vieän ngaén hôn vaø keát 

quaû ung thö hoïc töông ñöông so vôùi moå môû [5], [6], 
[7], [8]. Tuy nhieân ñaây laø moät phaãu thuaät lôùn, thôøi 
gian moå keùo daøi, ñoøi hoûi boùc taùch tinh teá tuïy khoûi 
caùc maïch maùu lôùn, mieäng noái tuïy ruoät caàn söï tæ mæ 
cao ñoä. Do ñoù chæ nhöõng phaãu thuaät vieân ñaày kinh 
nghieäm caû veà caét khoái taù tuïy moå môû laãn veà phaãu 
thuaät noäi soi môùi coù theå thöïc hieän phaãu thuaät naøy. 
Nhö vaäy, lieäu söû duïng phaãu thuaät noäi soi ñeå phaãu 
tích caét rôøi khoái taù tuïy, sau ñoù môû buïng nhoû laáy beänh 
phaåm vaø laøm caùc mieäng noái, ñaëc bieät laø mieäng noái 
tuïy – ruoät ôû nhöõng ngöôøi beänh coù nhu moâ tuïy bình 
thöôøng ñeå haïn cheá toái ña roø tuïy, ruùt ngaén thôøi gian 
moå, giaûm bieán chöùng cuûa cuoäc moå keùo daøi, maø vaãn 
ñaûm baûo ñöôïc öu ñieåm cuûa phaãu thuaät xaâm laán toái 
thieåu hay khoâng laø nhöõng vaán ñeà ñöôïc ñaët ra khi 
thöïc haønh laâm saøng. 

ÔÛ nöôùc ta phaãu thuaät noäi soi hoã trôï caét khoái taù 
tuïy ñaõ ñöôïc thöïc hieän taïi Beänh vieän Höõu Nghò Vieät 
Ñöùc, Beänh vieän 103, Beänh vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc, 
Beänh vieän Chôï Raãy trong nhieàu naêm gaàn ñaây [9]. 
Sau 1 naêm aùp duïng phöông phaùp phaãu thuaät noäi soi 
caét khoái taù tuïy qua hoã trôï baèng ñöôøng moå nhoû trong 
thì taùi laäp löu thoâng tieâu hoùa taïi khoa ngoaïi gan maät 
tuïy Beänh vieän Chôï Raãy vaø Beänh vieän Ñaïi hoïc Y 
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Döôïc, chuùng toâi muoán toång keát laïi nhöõng tröôøng hôïp 
caét khoái taù tuïy qua ñoù ruùt ra nhöõng yeáu toá kyõ thuaät, 
kinh nghieäm veà choïn löïa ngöôøi beänh cuõng nhö ñöa 
ra chæ ñònh hôïp lyù cho loïai phaãu thuaät naøy.Muïc tieâu 
cuûa nghieân cöùu bao goàm:

1. Tyû leä tai bieán, bieán chöùng sôùm cuûa phaãu thuaät 
noäi soi hoã trôï caét khoái taù tuïy trong ñieàu trò ung thö 
quanh boùng Vater.

2. Tính khaû thi cuûa phaãu thuaät phaãu thuaät noäi soi 
hoã trôï caét khoái taù tuïy trong ñieàu trò ung thö quanh 
boùng Vater.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Thieát keá nghieân cöùu
Thieát keá nghieân cöùu tieán cöùu. 
Theo doõi ña trung taâm treân nhöõng ngöôøi beänh 

ung thö quanh boùng Vater ñöôïc phaãu thuaät noäi soi 
hoã trôï caét khoái taù tuïy taïi  khoa Ngoaïi Gan Maät Tuïy 
Beänh vieän Chôï Raãy vaø khoa Ngoaïi Gan Maät Tuïy 
Beänh vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc Thaønh phoá Hoà Chí Minh 
töø thaùng 08/2021 ñeán thaùng 8/2022.

Ñoái töôïng nghieân cöùu
Tieâu chuaån choïn maãu
Ngöôøi beänh chaån ñoaùn ung thö quanh boùng Vater 

thoûa maõn caùc tieâu chuaån sau:
Coøn khaû naêng thöïc hieän phaãu thuaät noäi soi hoã trôï 

caét khoái taù tuïy döïa treân hình aûnh hoïc vaø thaùm saùt 
trong moå.

Giaûi phaãu beänh sau phaãu thuaät laø carcinoma tuyeán 
(cuûa boùng Vater, oáng maät chuû, taù traøng hoaëc tuïy) .

Tieâu chuaån loaïi tröø
Ung thö quanh boùng Vater ñi keøm ung thö caùc cô 

quan khaùc.
Beänh lyù noäi khoa choáng chæ ñònh cuûa gaây meâ.
Ngöôøi beänh khoâng ñoàng yù tham gia nghieân cöùu. 
Thu thaäp soá lieäu
Chuùng toâi ghi nhaän ñaëc ñieåm laâm saøng vaø caän 

laâm saøng cuûa caùc ngöôøi beänh ung thö quanh boùng 
Vater ñoàng yù tham gia nghieân cöùu taïi 2 trung taâm.

Caùc ñaëc ñieåm trong moå ghi nhaän bao goàm thôøi 
gian phaãu thuaät noäi soi, thôøi gian taùi laäp löu thoâng 
tieâu hoùa qua ñöôøng moå buïng nhoû, löôïng maùu maát, 
löôïng maùu truyeàn trong moå, kích thöôùc u, maät ñoä 

nhu moâ tuïy, kích thöôùc oáng tuïy, kieåu taïo mieäng noái 
tuïy- hoãng traøng.

Keát quaû sau moå ñöôïc theo doõi 30 ngaøy sau phaãu 
thuaät bao goàm thôøi gian naèm vieän, tæ leä caùc bieán 
chöùng, caùc keát quaû caän laâm saøng vaø giaûi phaãu beänh 
lyù sau moå. 

Ñònh nghóa bieán soá
Roø tuïy ñoä A hay roø tuïy sinh hoùa khi noàng ñoä 

amylase dòch oáng daãn löu gaáp 3 laàn giôùi haïn treân cuûa 
amylase maùu töø ngaøy haäu phaãu thöù ba. Roø tuïy ñoä A 
khi ngöôøi beänh khoâng coù trieäu chöùng laâm saøng neân 
ña soá taùc giaû khoâng cho laø bieán chöùng thöïc söï. Roø 
tuïy ñoä B khi roø tuïy caàn can thieäp baèng daãn löu qua 
da hoaëc qua noäi soi. Roø tuïy ñoä C laø roø tuïy caàn phaûi 
moå laïi hoaëc töû vong do suy ña cô quan. 

Caùc bieán chöùng chaûy maùu, chaäm toáng xuaát daï 
daøy, roø döôõng chaáp ñöôïc ñònh nghóa theo Nhoùm 
nghieân cöùu Quoác teá veà phaãu thuaät tuïy (2016). Roø 
maät ñöôïc ñònh nghóa döïa vaøo tieâu chuaån cuûa Nhoùm 
nghieân cöùu Quoác teá veà phaãu thuaät Gan.

Xöû lyù soá lieäu
Caùc bieán ñònh tính ñöôïc bieåu dieãn baèng taàn soá vaø 

phaàn traêm.
Caùc bieán ñònh löôïng coù phaân phoái bình thöôøng 

ñöôïc trình baøy baèng trung bình vaø ñoä leäch chuaån. 
Trong tröôøng hôïp bieán soá ñònh löôïng khoâng phaân 
phoái bình thöôøng, trung vò vaø khoaûng töù vò ñöôïc trình 
baøy. Caùc keát quaû ñöôïc phaân tích söû duïng phaàn meàm 
thoùng keâ R phieân baûn 4.2.1.

Keát quaû
Ñaëc ñieåm chung cuûa caùc ngöôøi beänh tham gia 

nghieân cöùu
Trong thôøi gian tieán haønh nghieân cöùu, coù toång 

coäng 32 ngöôøi beänh thoûa maõn tieâu chuaån choïn maãu, 
ñöôïc ñöa vaøo nghieân cöùu ñeå phaân tích. Tuoåi trung 
bình cuûa daân soá nghieân cöùu laø 58,32±12,53 tuoåi (35-
68 tuoåi). Trong ñoù Nöõ (56,25%), Nam (43,75%), tæ 
leä Nöõ/Nam laø 1,39. 

Trong thôøi gian 12 thaùng, coù 15 tröôøng hôïp phaãu 
thuaät noäi soi hoã trôï caét khoái taù tuïy ñöôïc thöïc hieän taïi 
beänh vieän Chôï Raãy (46,87%) vaø 17 tröôøng hôïp taïi beänh 
vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc Thaønh phoá Hoà Chí Minh (53,13%).
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Ñaëc ñieåm laâm saøng vaø caän laâm saøng cuûa ngöôøi 
beänh tröôùc moå

Trieäu chöùng cô naêng : vaøng da chieám tæ leä cao 
nhaát (87,50%), keá ñeán laø ñau buïng (45,3%) vaø suït 
caân (38,33%).

Tieàn caên: Coù 10 ngöôøi beänh coù keøm tieàn caên 
beänh maïn tính, trong ñoù ñaùi thaùo ñöôøng chieám tæ leä 
cao nhaát (15,9%), keá ñeán laø taêng huyeát aùp (12,5%) 
vaø beänh maïch vaønh (3,12%), khoâng ghi nhaän tröôøng 
hôïp coù phaãu thuaät vuøng buïng tröôùc ñaây. 

Daãn löu ñöôøng maät tröôùc moå: Trong nghieân cöùu 
cuûa chuùng toâi coù 2 tröôøng hôïp ñöôïc noäi soi maät tuïy 
ngöôïc doøng ñaët stent giaûi aùp (chieám 6,25%) vaø 1 
tröôøng hôïp daãn löu ñöôøng maät xuyeân gan qua da 
tröôùc phaãu thuaät (3,125%).

Taát caû caùc ngöôøi beänh ñeàu ñöôïc chuïp caét lôùp vi 
tính tröôùc moå ñeå xaùc ñònh chaån ñoaùn vaø ñaùnh giaù giai 
ñoaïn beänh. Tæ leä phaùt hieän u treân CT scan laø 87,5%. 
Coù 3 tröôøng hôïp chuïp MRI (9,37%) vaø 1 tröôøng hôïp 
noäi soi sieâu aâm tröôùc moå (3,125%).

Ñaëc ñieåm giaûi phaãu beänh lyù sau phaãu thuaät
Giaûi phaãu beänh sau moå ghi nhaän ung thö boùng 

Vater (15 tröôøng hôïp) chieám 46,87%, ung thö ñaàu 
tuïy (12 tröôøng hôïp) chieám 37,5%, ung thö ñoaïn cuoái 
oáng maät chuû (4 tröôøng hôïp) chieám 12,5%, ung thö taù 
traøng D2 coù 1 tröôøng hôïp chieám 3,13%

laø 175 ml, khoâng coù tröôøng hôïp naøo caàn truyeàn maùu 
trong moå. 

Tai bieán trong moå ghi nhaän, coù 1 tröôøng hôïp chaûy 
maùu tónh maïch ñaïi traøng giöõa (3,125%), 1 tröôøng 
hôïp chaûy maùu tónh maïch vò maïc noái phaûi (3,125%).

Baûng 1: Caùc thoâng soá kyõ thuaät trong phaãu thuaät noäi soi hoã trôï

Hình 1: Tæ leä caùc ung thö (UT) quanh boùng Vater trong nghieân cöùu

Thôøi gian phaãu thuaät trung bình 325±25 phuùt, 
thôøi gian phaãu tích qua noäi soi hoã trôï trung bình 
165±10 phuùt, thôøi gian thöïc hieän mieäng noái baèng tay 
trung bình 75±15 phuùt. Löôïng maùu maát trung bình 

Caùc thoâng soá Trung 
bình

Ñoä 
leäch 
chuaån

Toái 
thieåu

Toái 
ña

Thôøi gian moå (phuùt) 325 25 290 380

Thôøi gian phaãu tích noäi 
soi (phuùt)

165 10 145 220

Thôøi gian thì môû nhoû 
(phuùt)

75 15 50 150

Soá löôïng haïch naïo ñöôïc 14 2 7 20

Löôïng maùu maát (ml) 175 35 100 250

Thôøi gian moå trung bình 325 phuùt, trong ñoù thôøi 
gian phaãu tích noäi soi trung bình 165 phuùt, thôøi gian 
moå ñöôøng nhoû trung bình 75 phuùt. 

Keát quaû sôùm sau moå
Thôøi gian naèm vieän trung bình 9,5±1,5 ngaøy (ngaén 

nhaát 6 ngaøy, laâu nhaát 17 ngaøy). Coù 15 tröôøng hôïp roø 
tuïy sinh hoùa. Tæ leä bieán chöùng chung gaëp ôû 12 tröôøng 
hôïp chieám 37,5%, trong ñoù roø tuïy coù trieäu chöùng laâm 
saøng (ñoä B vaø ñoä C) chieám 6,25% (2 tröôøng hôïp). 

Baûng 2: Bieán chöùng sau caét khoái taù tuî

Bieán chöùng Soá NB (N=32) Tæ leä

Soá ngöôøi beänh coù bieán chöùng 12 37,5

Roø tuïy

Ñoä B 2 6,25

Ñoä C 0 0

Roø döôõng traáp 0 0

Chaûy maùu 0 0

Chaäm toáng xuaát daï daøy 9 28,12

Roø maät 1 3,12
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Trong nghieân cöùu khoâng coù tröôøng hôïp moå laïi 
hay töû vong.

Baûng 3: Caùc thoâng soá theo doõi haäu phaãu

beänh (6,25%) ñöôïc noäi soi ñöôøng maät ngöôïc doøng 
ñaët stent oáng maät chuû tröôùc moå vaø 1 tröôøng hôïp 
(3,12%) daãn löu ñöôøng maät xuyeân gan qua da. Caùc 
ngöôøi beänh treân ñeàu coù noàng ñoä bilirubin toaøn phaàn 
treân 150 µmol/l, laâm saøng coù daáu hieäu vieâm ñöôøng 
maät, vaø trì hoaõn phaãu thuaät caét khoái taù tuïy. Caû 3 
ngöôøi beänh ñöôïc daãn löu ñöôøng maät ñeàu coù duøng 
khaùng sinh tröôùc moå, nhaèm haïn cheá caùc bieán chöùng 
nhieãm truøng sau moå [12].

Toång thôøi gian phaãu thuaät trung bình laø 325 phuùt, 
keát quaû naøy töông töï nghieân cöùu cuûa Cho (2009) vôùi 
thôøi gian moå trung bình aø 338 phuùt [13], vaø nhanh 
hôn so vôùi trong nghieân cöùu cuûa Vladimirov vôùi 
494,6 phuùt[14]. Thôøi phaãu tích qua noäi soi trung 
bình trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi laø 165±10 phuùt. 
Trong thì moå môû, thôøi gian phaãu thuaät trung bình laø 
75±15 phuùt, thôøi gian moå nhanh nhaát trong thì naøy laø 
50 phuùt, laâu nhaát laø 150 phuùt. Trong thì naøy, chuùng 
toâi thöïc hieän 3 mieäng noái: tuïy- hoãng traøng, maät-ruoät 
vaø vò-traøng. 

Löôïng maùu maát trung bình trong phaãu thuaät laø 
175±35 ml, maát maùu chuû yeáu trong thì phaãu tích 
noäi soi. Nhaát laø caùc tröôøng hôïp vieâm dính nhieàu do 
coù daãn löu ñöôøng maät tröôùc moå. Trong nghieân cöùu 
cuûa taùc giaû Vladimirov, löôïng maùu maát trung bình 
laø 397,2ml, coøn trong nghieân cöùu cuûa Cho (2009) 
laø 425 ml. Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, khoâng 
coù tröôøng hôïp naøo caàn truyeàn maùu trong moå. Naêm 
2014, Wellner so saùnh giöõa phaãu thuaät noäi soi hoã trôï 
(40 ca) vaø moå môû (40 ca) ôû caùc ngöôøi beänh ñöôïc caét 
khoái taù tuïy baûo toàn moân vò thì phaãu thuaät noäi soi hoã 
trôï coù soá löôïng caùc ca caàn truyeàn maùu ít hôn [15].

Veà bieán chöùng sau moå, chuùng toâi ghi nhaän coù 
toång coäng 12 ngöôøi beänh (37,5%) coù bieán chöùng. 
Trong ñoù coù 2 tröôøng hôïp roø tuïy ñoä B (6,25%). Caùc 
tröôøng hôïp treân ñeàu ñöôïc ñieàu trò noäi khoa thaønh 
coâng vôùi khaùng sinh, Octreotide vaø hoã trôï dinh 
döôõng. Khoâng coù tröôøng hôïp töû vong hay phaûi moå 
laïi. Nghieân cöùu cuûa Vladimirov ghi nhaän, bieán 
chöùng roø tuïy chieám 13%, bieán chöùng chaûy maùu 
chieám 6% tröôøng hôïp phaãu thuaät noäi soi hoã trôï caét 
khoái taù tuïy [14]. Bieán chöùng chaäm toáng xuaát daï daøy 

Caùc thoâng soá Trung 
bình

Ñoä 
leäch 
chuaån

Sôùm 
nhaát

Muoän 
nhaát

Ngaøy naèm vieän (ngaøy) 9,5 1,5 6 17

Daãn löu buïng (ngaøy) 12,4 3,2 4 15

Daãn löu tuïy (ngaøy) 14,5 1,5 5 16

Daãn löu maät (ngaøy) 8,3 2,4 7 9

AÊn ñöôøng mieäng 4,5 1,1 1 9

Thôøi gian aên laïi ñöôøng mieäng sau moå laø 4,5±1,1 
ngaøy (1-9 ngaøy). Daãn löu tuïy vaø maät ñöôïc ruùt sau 
moå 1-2 tuaàn. 

Baøn luaän
Tuoåi trung bình cuûa nhoùm nghieân cöùu laø 

58,32±12,53 tuoåi, treû nhaát laø 35 tuoåi vaø giaø nhaát laø 
68 tuoåi. Giôùi nöõ cao gaáp 1,39 laàn nam giôùi. Nghieân 
cöùu cuûa Traàn Queá Sôn (2021) coù ñoä tuoåi trung bình 
53,7±9,5 tuoåi [9]. Nghieân cöùu cuûa Meng (2018) coù 
ñoä tuoåi trung bình laø 59,95 ± 9,12 tuoåi, nam giôùi 
55,17% [10]. Nghieân cöùu cuûa Chapman (2017) khi 
thöïc hieän phaãu thuaät noäi soi cho 248 ngöôøi beänh so 
vôùi 1520 ca ñöôïc moå môû coù ñoä tuoåi töø 75 tuoåi trôû leân 
thaáy raèng tyû leä töû vong sau 90 ngaøy cuûa nhoùm phaãu 
thuaät noäi soi ít hôn so vôùi moå môû [11]. 

Tieàn caên beänh, chuùng toâi öu tieân choïn löïa caùc 
ngöôøi beänh khoâng coù tieàn caên phaãu thuaät vuøng 
buïng tröôùc ñaây, ñeå haïn cheá tình traïng daây dính 
nhieàu trong quaù trình phaãu tích noäi soi. 10 ngöôøi 
beänh coù tieàn caên beänh lyù maïn tính (ASA töø I-III) 
thoûa maõn tieâu chuaån choïn beänh cho phaãu thuaät noäi 
soi hoã trôï caét khoái taù tuïy. Tieàn söû can thieäp ñöôøng 
maät tröôùc phaãu thuaät cuõng laø moät trong nhöõng 
nguyeân nhaân gaây dính vuøng ñoaïn cuoái oáng maät chuû 
vaø tuùi maät, laøm taêng thôøi gian phaãu tích qua noäi 
soi. Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, coù 2 ngöôøi 
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trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi laø 28,12%, cao hôn 
so vôùi taùc giaû Vladimirov (11%) [14] vaø khaù töông 
ñoàng vôùi taùc giaû Traàn Hieáu Hoïc naêm 2018 vôùi 20% 
chaäm toáng xuaát daï daøy [16]. Toång thôøi gian naèm 
vieän trung bình cuûa nghieân cöùu laø 9,5 ngaøy, thôøi gian 
naèm vieän laâu nhaát laø 17 ngaøy (tröôøng hôïp coù roø tuïy 
ñoä B). 

Qua ñoù cho thaáy, phaãu thuaät noäi soi hoã trôï caét khoái 
taù tuïy laø phaãu thuaät khaû thi vôùi tæ leä roø tuïy thaáp, thôøi 
gian naèm vieän ngaén vaø khoâng coù tröôøng hôïp töû vong. 
Tuy soá löôïng maãu nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coøn haïn 
cheá, nhöng keát quaû ban ñaàu khaû quan cho pheùp chuùng 
toâi maïnh daïn trieån khai phaãu thuaät naøy veà sau.

Keát luaän
Phaãu thuaät noäi soi hoã trôï caét khoái taù tuïy vôùi 

ñöôøng môû nhoû ñeå thöïc hieän caùc mieäng noái laø phaãu 
thuaät an toaøn ñoái vôùi caùc ngöôøi beänh ung thö quanh 
boùng Vater. Keát quaû nghieân cöùu ban ñaàu cho thaáy 
phaãu thuaät coù tæ leä bieán chöùng roø tuïy thaáp. Löïa choïn 
ngöôøi beänh caån thaän giuùp mang laïi thaønh coâng cuûa 
phaãu thuaät. Caàn coù nhieàu nghieân cöùu tieán cöùu vôùi côõ 
maãu lôùn hôn vaø thôøi gian nghieân cöùu daøi hôn, cuõng 
nhö coù nghieân cöùu phaân tích so saùnh vôùi moå noäi soi 
hoaøn toaøn caét khoái taù tuïy nhaèm ñaùnh giaù toaøn dieän 
keát quaû laâu daøi cuûa phaãu thuaät naøy treân caùc ngöôøi 
beänh ung thö quanh boùng Vater.
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