
Hoàng Quyù Quaân vaø coäng söï 

Taïp chí Ngoaïi khoa vaø Phaãu thuaät noäi soi Vieät Nam (2022) Soá 1 - Taäp 12; 22 - 2822

Keát quaû phaãu thuaät noäi soi moät ñöôøng raïch caét laùch ñieàu trò xuaát huyeát giaûm tieåu caàu...

Keát quaû phaãu thuaät noäi soi moät ñöôøng raïch caét laùch ñieàu trò xuaát 
huyeát giaûm tieåu caàu mieãn dòch ôû treû em coù soá löôïng tieåu caàu 
thaáp döôùi 50x109/L
Hoàng Quyù Quaân, Nguyeãn Vieät Hoa, Taøo Minh Chaâu

Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc

Töø khoaù: 
Phaãu thuaät noäi soi moät ñöôøng raïch 
caét laùch, Xuaát huyeát giaûm tieåu caàu 
meãn dòch, tieåu caàu thaáp

Ñòa chæ lieân heä:
Hoàng Quyù Quaân 
Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc 
40 Traøng Thi, Hoaøn Kieám, Haø Noäi
Ñieän thoaïi: 0944 518 383
Email: dr.hongquyquan@gmail.com

Ngaøy nhaän baøi: 10/12/2021
Ngaøy chaáp nhaän ñaêng: 
21/02/2022
Ngaøy xuaát baûn: 15/03/2022

Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Phaãu thuaät noäi soi laø tieâu chuaån vaøng cho phaãu thuaät caét laùch 
ñeå ñieàu trò xuaát huyeát giaûm tieåu caàu mieãn dòch (XHGTCMD). Gaàn ñaây, 
vôùi xu theá cuûa phaãu thuaät ít xaâm laán daãn tôùi söï phaùt trieån phaãu thuaät noäi 
soi moät ñöôøng raïch caét laùch (PTNSMÑRCL) nhaèm giaûm soá löôïng seïo moå 
vaø caûi thieän thaåm myõ. PTNSMÑRCL vôùi haïn cheá laø söï va chaïm duïng cuï 
vaø thu heïp tam giaùc hoaït ñoäng ñaõ chöùng minh ñöôïc tính khaû thi vaø an toaøn 
trong phaãu thuaät caét laùch. Tuy vaäy, ñieàu kieän chaáp nhaän ñöôïc ñeå phaãu thuaät 
an toaøn laø soá löôïng tieåu caàu treân 50x109/L tuy nhieân vôùi caùc ngöôøi beänh 
XHGTCMD khoâng phaûi luùc naøo cuõng ñaït ñöôïc. Chuùng toâi tieán haønh nghieân 
cöùu “Ñaùnh giaù keát quaû phaãu thuaät noäi soi moät ñöôøng raïch caét laùch ñieàu trò 
xuaát huyeát giaûm tieåu caàu mieãn dòch ôû treû em coù soá löôïng tieåu caàu thaáp döôùi 
50x109/L” nhaèm muïc ñích ñaùnh möùc ñoä an toaøn cuûa PTNSMÑRCL ôû beänh 
nhi XHGTCMD coù soá löôïng TC thaáp döôùi 50x109/L. 
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû tieán cöùu ñöôïc tieán 
haønh treân 35 ngöôøi beänh XHGTCMD ñöôïc PTNSMÑRCL taïi khoa phaãu 
thuaät nhi Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc töø thaùng 12 naêm 2016 ñeán thaùng 12 
naêm 2019. Trong ñoù nhoùm I coù 20 ngöôøi beänh coù soá löôïng TC < 50x109/L 
vaø nhoùm II coù 15 ngöôøi beänh coù soá löôïng TC ≥ 50x109/L. 
Keát quaû: Taát caû caùc ngöôøi beänh ñeàu ñöôïc phaãu thuaät an toaøn, khoâng coù 
ngöôøi beänh naøo phaûi truyeàn maùu trong moå, khoâng coù söï khaùc bieät veà thôøi 
gian phaãu thuaät, löôïng maùu maát, tæ leä bieán chöùng giöõa 2 nhoùm. Nhoùm I coù 1 
ngöôøi beänh phaûi ñaët theâm 1 trocar ñeå caàm maùu.
Keát luaän: PTNSMÑRCL coù theå tieán haønh an toaøn ôû nhöõng beänh nhi coù tieåu 
caàu thaáp döôùi 50x109/L vôùi vieäc truyeàn tieåu caàu ngay trong moå tröôùc khi 
raïch da. 
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Single incision laparoscopic splenectomy for immune 
thrombocytopenic purpura patients with low platelet count 
below 50x109/L
Hong Quy Quan, Nguyen Viet Hoa, Tao Minh Chau

Viet Duc University Hospital

Abstract
Introduction: Laparoscopic approach is considered as gold standard for splenectomy in patients with Immune 
thrombocytopenic purpura (ITP). More recently, with the trend of minimally invasive surgery has led to the 
development of single-incision laparoscopic splenectomy (SILS) to reduce the munber of sugical scars and 
improve cosmetic outcome. SILS with the limitations are clashing, lack of triangulation which has proven safe 
and feasible with splenectomy. However, it is commonly accepted that the safe PLT count to perform surgery 
is 50x109/L, but in patients with ITP it is not always possible to achieve. Therefore, in this study we aimed to 
evaluate the safety of SILS in patients with low platelet count below 50x109/L. 
Patients and methods: The medical records of 35 children with immune thrombocytopenic purpura who 
underwent single incision laparoscopic splenectomy at Viet Duc University Hospital between December 
2016 to December 2019 were reviewed. Group I there are 20 patients with platelet < 50x109/L. Group II there 
are 15 patients with platelet ≥ 50x109/L. Method of study: prospective descriptive study
Results: All patients had a safe operation, no patient required intraoperative blood transfusion, there was no 
difference in surgery time, blood loss, complication rate between the two groups. Group I had 1 patient who 
had to add a trocar to stop bleeding.
Conclusion: SILS is safe and feasible in pediatric patients with low platelet counts below 50x109/L with 
intraoperative platelet transfusion.

Key words: Single incision laparoscopic splenectomy- SILS, Immune thrombocytopenic purpura (ITP), Low platelet

Ñaët vaán ñeà
Chaûy maùu trong vaø sau moå laø bieán chöùng ñaùng sôï 

vôùi caùc phaãu thuaät vieân, söï xuaát hieän cuûa bieán chöùng 
naøy phuï thuoäc nhieàu vaøo caùc yeáu toá ñoâng caàm maùu 
cuûa ngöôøi beänh tröôùc moå. Do vaäy roái loaïn ñoâng maùu 
khoâng ñieàu chænh ñöôïc coi laø choáng chæ ñònh tuyeät 
ñoái cuûa caùc phaãu thuaät ngoaïi khoa. XHGTCMD laø 

beänh lyù töï mieãn do caùc töï khaùng theå khaùng laïi tieåu 
caàu ñöôïc saûn xuaát taïi laùch, laøm phaù huyû tieåu caàu 
gaây giaûm soá löôïng tieåu caàu maùu ngoaïi vi [1]. Thoâng 
thöôøng soá löôïng TC an toaøn ñeå thöïc hieän phaãu thuaät 
phaûi laø treân 50x109/L [2], [3] nhöng ôû nhöõng ngöôøi 
beänh XHGTCMD coù chæ ñònh caét laùch khoâng phaûi 
luùc naøo cuõng ñaït ñöôïc möùc tieåu caàu nhö treân. 
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 PTNSMÑRCL laø xu theá môùi cuûa phaãu thuaät ít 
xaâm laán, ñöôïc tieán haønh qua moät ñöôøng raïch duy 
nhaát trong phaïm vi cuûa roán neân seïo gaàn nhö khoâng 
nhìn thaáy vì truøng vôùi roán. Tuy nhieân PTNSMÑRCL 
laïi coù nhöôïc ñieåm laø goùc laøm vieäc heïp vaø söï va 
chaïm cuûa duïng cuï noäi soi gaây khoù khaên cho thao 
taùc laøm taêng nguy cô bieán chöùng chaûy maùu cuûa 
moå caét laùch treân ngöôøi beänh XHGTCMD [2], [4], 
[5], ñaëc bieät ôû nhöõng ngöôøi beänh coù tieåu caàu thaáp 
döôùi 50x109/L. Neân chuùng toâi tieán haønh nghieân cöùu 
“Ñaùnh giaù keát quaû phaãu thuaät noäi soi moät ñöôøng 
raïch caét laùch ñieàu trò xuaát huyeát giaûm tieåu caàu mieãn 
dòch ôû treû em coù soá löôïng tieåu caàu döôùi 50x109/L” 
nhaèm muïc tieâu: Ñaùnh giaù möùc ñoä an toaøn vaø keát 
quaû cuûa PTNSMÑRCL treân beänh nhi XHGTCMD 
coù soá löôïng TC thaáp döôùi 50x109/L.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Ñoái töôïng nghieân cöùu:
35 beänh nhi maéc XHGTCMD maïn tính ñöôïc 

PTNSMÑRCL taïi Khoa phaãu thuaät Nhi - Beänh vieän 
Höõu nghò Vieät Ñöùc trong ñoù nhoùm coù löôïng TC raát 
thaáp < 50x109/L coù 20 ngöôøi beänh, nhoùm coù soá löôïng 
TC ≥ 50x109/L coù 15 ngöôøi beänh. 

Tieâu chuaån choïn NB:
Ngöôøi beänh coù ñoä tuoåi töø 5 ñeán 16 tuoåi, maéc 

XHGTCMD ñöôïc chæ ñònh caét laùch bôûi baùc syõ chuyeân 
khoa huyeát hoïc. NB ñöôïc PTNSMÑRCL taïi Khoa 
phaãu thuaät Nhi - Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc thôøi 
gian töø thaùng 12 naêm 2016 ñeán thaùng 12 naêm 2019.

Tieâu chuaån loaïi tröø NB:
Tuoåi nhoû hôn 5 vaø lôùn hôn 16 tuoåi.
Caùc NB caét laùch khoâng phaûi XHGTCMD vaø 

khoâng theo phöông phaùp PTNSMÑRCL.
Ngöôøi beänh coù choáng chæ ñònh phaãu thuaät noäi soi 

oå buïng.
Thôøi gian nghieân cöùu: töø thaùng 12 naêm 2016 

ñeán thaùng 12 naêm 2019.
Phöông phaùp nghieân cöùu:
Thieát keá nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû tieán cöùu.

Côõ maãu vaø choïn maãu thuaän tieän coù chuû ñích 
ñöôïc aùp duïng trong nghieân cöùu naøy. Côõ maãu laø 35 
ngöôøi beänh.

Phöông phaùp phaãu thuaät: 
Duïng cuï phaãu thuaät: duïng cuï noäi soi thaúng thoâng 

thöôøng.
Chuaån bò ngöôøi beänh: Ngöôøi beänh ñöôïc gaây meâ 

noäi khí quaûn. Vôùi caùc ngöôøi beänh coù soá löôïng TC 
döôùi 50x109/L seõ ñöôïc truyeàn tieåu caàu ngay tröôùc 

khi raïch da ñeå naâng tieåu caàu trong moå. 
Phaãu thuaät:
Ngöôøi beänh naèm nghieâng phaûi 50 - 700, coù ñoän ôû 

döôùi söôøn, phaãu thuaät vieân vaø ngöôøi phuï ñöùng beân 
phaûi baøn moå, duïng cuï vieân ñöùng beân traùi baøn moå. 

Raïch da hình chöõ Z trong phaïm vi cuûa roán ñeå 
chia roán laøm 2 phaàn töø treân xuoáng döôùi nhö hình 
xoaùy aâm döông. Ñaët 3 trocar 5 mm trong phaïm vi 
cuûa ñöôøng raïch chöõ Z. 
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Sau khi bôm hôi oå buïng, tieán haønh môû maïc noái 
nhoû vaøo haäu cung maïc noái. Caét daây chaèng vò laùch 
vaø caùc ñoäng maïch vò ngaén ñeå boäc loä roán laùch. Caùc 
daây chaèng quanh laùch cuõng ñöôïc caét ñeå giaûi phoùng 
laùch. Ñoäng tónh maïch laùch ôû roán laùch ñöôïc boä loä vaø 
ñöôïc caét baèng Ligasure. Laùch sau khi ñöôïc caét seõ 
ñöôïc cho vaøo tuùi, huùt saïch maùu ñoïng hoá laùch. Tuùi 
ñöïng laùch ñöôïc keùo ra loã trocar ñöôïc raïch theâm. 
Laùch ñöôïc keïp nhoû vaø laáy daàn ra ngoaøi. Khaâu taïo 
hình laïi roán. Löôïng maùu maát trong moå ñöôïc ño 
baèng löôïng maùu huùt ra trong bình chöùa sau khi keát 
thuùc ca moå.

Sau moå ngöôøi beänh ñöôïc theo doõi toaøn thaân, tình 
traïng buïng, veát moå ñeå phaùt hieän caùc bieán chöùng sau 
moå. Ngöôøi beänh ñöôïc ruùt oáng thoâng daï daøy vaø cho aên 
sau khi ñaùnh hôi... Ngöôøi beänh ñöôïc ra vieän khi toaøn 
thaân oån ñònh, tieâu hoaù bình thöôøng vaø veát moå khoâ. 

NB ñöôïc khaùm laïi sau moå 3 thaùng ñaùnh giaù laâm 
saøng vaø soá löôïng TC.

Xöû lyù vaø phaân tích soá lieäu
Ñaïo ñöùc nghieân cöùu: Ñoái töôïng tham gia nghieân 

cöùu ñöôïc giaûi thích roõ muïc tieâu nghieân cöùu vaø hoaøn 
toaøn töï quyeát ñònh söï tham gia cuûa hoï trong nghieân cöùu.

Keát quaû
Moät soá ñaëc ñieåm, laâm saøng vaø caän laâm saøng

Baûng 1. Ñaëc ñieåm, laâm saøng vaø caän laâm saøng ôû ngöôøi beänh

Nhoùm I (soá 
löôïng TC 
< 50x109/L)
N= 20

Nhoùm II (soá 
löôïng TC 
≥ 50x109/L)
N= 15

P

Nam/ Nöõ 9/11 8/7 > 0,05

Tuoåi trung 
bình (Naêm)

7,1 ± 3,1 8,4 ± 3,6 0,26

Thôøi gian 
maéc XHGTC 
(Thaùng)

16,4 ± 15,3 30,5 ± 22,1 0,03

Soá löôïng 
TC tröôùc moå 
(x109/L)

18,5 ± 12,3 67,3 ± 25,5 0,0001

Nhaän xeùt: Khoâng coù söï khaùc bieät veà giôùi tính vaø 
ñoä tuoåi cuûa 2 nhoùm I vaø II. Nhoùm I coù soá thaùng maéc 
XHGTC vaø soá löôïng TC trung bình thaáp hôn nhoùm 
II coù yù nghóa thoáng keâ vôùi p < 0,05.

Hình 1. Ñöôøng raïch da chöõ Z ôû roán vaø vò trí 3 trocar ñaët taïi roán.
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Keát quaû phaãu thuaät

Baûng 2. Keát quaû phaãu thuaät

Nhoùm I (Soá 
löôïng TC 
< 50x109/L)
N = 20

Nhoùm II (Soá 
löôïng TC 
≥ 50x109/L)
N = 15

P

Thôøi gian moå (phuùt) 96,7 ± 28,5 80,4 ± 25,3 0,09

Löôïng maùu maát 
trong moå (ml)

48,6 ± 25,4 35,8 ± 28,2 0,168

Tai bieán trong moå 2 (1 chaûy 
maùu cuoáng 
laùch +1 raùch 
bao laùch)

2 (2 chaûy 
maùu cuoáng 
laùch)

Ñaët theâm trocar 
(NB)

1 0

Bieán chöùng sau 
moå (ca)

2 (1 nhieãm 
truøng roán + 1 
dòch hoá laùch)

1( Nhieãm 
truøng roán)

Thôøi gian naèm vieän 
(ngaøy)

4,7 ± 1,9 5,0 ± 1,8 0,639

Soá löôïng TC trung 
bình sau moå 1 tuaàn 
(x109/L)

120,4 ± 31,1 130,3 ± 40,2 0,41

Nhaän xeùt: Khoâng coù söï khaùc bieät veà thôøi gian 
moå, löôïng maùu maát, thôøi gian naèm vieän cuûa 2 nhoùm. 
Coù 1 tröôøng hôïp nhoùm II phaûi ñaët theâm trocar ñeå 
chuyeån veà phaãu thuaät noäi soi nhieàu coång do chaûy 
maùu töø roán laùch vaø khoù khaên khi caàm maùu baèng 
PTNSMÑRCL.

Bieåu ñoà 1. Thôøi gian phaãu thuaät cuûa caùc ca			 
Nhaän xeùt: Thôøi gian phaãu thuaät giaûm daàn vaø oån ñònh 
töø ca soá 10 cuûa PTNSMÑRCL.

Thôøi gian
(phuùt)

Ngöôøi beänh

Baûng 3. Ñaùp öùng veà SLTC cuûa NB khi khaùm laïi

Ñaùp öùng 
(NB)

Khoâng ñaùp 
öùng (NB)

P

Nhoùm TC < 50x109/L 15 5
0,2

Nhoùm TC ≥ 50x109/L 14 1

Nhaän xeùt: Tyû leä ñaùp öùng chung laø 82,85%. Khoâng 
coù söï khaùc bieät veà tæ leä ñaùp öùng cuûa 2 nhoùm

Baøn luaän
Caét laùch chæ neân ñöôïc chæ ñònh ôû nhöõng ngöôøi beänh 

thaát baïi vôùi ñieàu trò noäi khoa vaø vôùi thôøi gian maéc 
beänh ít nhaát 6 thaùng [1], [2], [3]. Taát caû 35 beänh nhi 
cuûa chuùng toâi ñeàu ñaït nhöõng tieâu chuaån treân vôùi taát 
caû ngöôøi beänh ñeàu ñöôïc chaån ñoaùn XHGTCMD vôùi 
thôøi gian maéc beänh treân 1 naêm. Tuy nhieân soá thaùng 
maéc beänh cuûa nhoùm 2 nhieàu hôn coù yù nghóa thoáng keâ 
(Baûng 1) do nhöõng ngöôøi beänh naøy coù soá löôïng tieåu 
caàu cao neân ít nguy cô xuaát huyeát naëng neân gia ñình 
thöôøng coù xu höôùng chôø ñôïi theo doõi, khaùc vôùi nhoùm I 
soá löôïng TC thaáp thaäm chí coù nhöõng ngöôøi beänh döôùi 
10x109/L neân bieåu hieän xuaát huyeát thöôøng raàm roä, 
ngöôøi beänh thöôøng xuyeân phaûi nhaäp vieän ñieàu trò neân 
gia ñình coù xu höôùng muoán caét laùch sôùm.

Chuùng toâi nhaän thaáy PTNSMÑRCL ôû ngöôøi 
beänh XHGTCMD vôùi tieåu caàu döôùi 50x109/L laø 
an toaøn vôùi ñieàu kieän ngöôøi beänh caàn ñöôïc chuaån 
bò kyõ löôõng, vôùi caùc ngöôøi beänh tieåu caàu thaáp döôùi 
50x109/L seõ ñöôïc truyeàn tieåu caàu ngay tröôùc luùc raïch 
da nhaèm muïc ñích naâng soá löôïng tieåu caàu ngay trong 
moå giaûm nguy cô chaûy maùu. Trong nghieân cöùu cuûa 
chuùng toâi coù 20/35 beänh nhi ñöôïc PTNSMÑRCL coù 
soá löôïng tieåu caàu döôùi 50x109/L, soá löôïng tieåu caàu 
raát thaáp cuûa caùc ngöôøi beänh naøy khoâng lieân quan 
ñeán vieäc taêng caùc nguy cô chaûy maùu trong moå vaø 
taêng tæ leä tai bieán trong moå do chuùng toâi khoâng tìm 
thaáy söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ khi so saùnh 
keát quaû veà löôïng maùu maát, soá ca tai bieán trong moå ôû 
2 nhoùm coù soá löôïng tieåu caàu treân vaø döôùi 50x109/L. 
Ñieàu naøy ñaït ñöôïc maø khoâng coù söï thay ñoåi naøo veà 
kyõ thuaät moå giöõa 2 nhoùm chæ khaùc laø nhoùm coù soá 
löôïng TC raát thaáp thì ñöôïc truyeàn TC ngay trong moå. 

Ñeå haïn cheá chaûy maùu trong phaãu thuaät chuùng toâi 
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söû duïng LigaSure ñeå caét ñoát caùc daây chaèng cuûa laùch 
coù caùc maïch maùu nhoû, caét ñoát ñoäng maïch vò ngaén vaø 
ñoäng tónh maïch ôû roán laùch vì trong XHGTCMD laùch 
thöôøng khoâng taêng kích thöôùc hoaëc to nheï ñoä I neân 
caùc maïch maùu ôû roán laùch khoâng to. Caùc nghieân cöùu 
treân theá giôùi cuõng chæ ra LigaSure coù khaû naêng caét 
ñoát caùc maïch maùu ñöôøng kính leân ñeán 7 mm, ñoàng 
thôøi laøm giaûm löôïng maùu maát, thôøi gian phaãu thuaät 
thaäm chí caû chi phí cho phaãu thuaät [4], [5], [6].

Trong nghieân cöùu coù 1 ngöôøi beänh phaûi ñaët theâm 
trocar ñeå caàm maùu, ngöôøi beänh naøy coù soá löôïng TC 
< 50x109/L bò chaûy maùu töø cuoáng laùch maø vieäc caàm 
maùu khoù neân chuùng toâi ñaët theâm 1 trocar ôû maïng 
söôøn traùi. Nhö vaäy PTNSMÑRCL deã daøng chuyeån 
ñoåi veà PTNS nhieàu coång khi gaëp khoù khaên ñeå ñaûm 
baûo an toaøn cho ngöôøi beänh.

Khoâng coù baèng chöùng moái lieân quan cuûa soá löôïng 
TC thaáp döôùi 50x109/L trong XHGTCMD gaây khoù 
khaên, keùo daøi thôøi gian cuûa phaãu thuaät do thôøi gian 

phaãu thuaät ôû 2 nhoùm khoâng coù söï khaùc bieät. 
PTNSMÑRCL laø moät phaãu thuaät coù nhöõng khoù 

khaên do goùc hoaït ñoäng cuûa duïng cuï noäi soi heïp, söï va 
chaïm cuûa caùc duïng cuï, neân ñoøi hoûi phaãu thuaät vieân coù 
kinh nghieäm vaø caàn thôøi gian laøm quen neân caùc ca ñaàu 
thöôøng coù thôøi gian moå keùo daøi hôn. Thoâng thöôøng töø 
ca soá 10 trôû ñi thôøi gian seõ giaûm vaø oån ñònh. Caùc taùc 
giaû cuõng khuyeân neân baét ñaàu vieäc hoïc taäp baèng caùc 
PTNSMÑR ñôn giaûn nhö caét ruoät thöøa, caét tuùi maät, 
nhöõng ca ñaàu tieân neân baét ñaàu baèng vieäc giaûm daàn soá 
veát raïch ñeå ñaët trocar phaãu thuaät [7], [8]. 

Veà ñaùp öùng vôùi ñieàu trò caét laùch, theo hieäp hoäi caùc 
nhaø huyeát hoïc Myõ [9], sau caét laùch ngöôøi beänh coù 
ñaùp öùng khi soá löôïng TC ≥ 30x109/L (Soá löôïng TC ≥ 
100x109/L laø ñaùp öùng, soá löôïngTC ≥ 30x109/L vaø < 100 
x109/L laø ñaùp öùng 1 phaàn). Soá löôïng TC < 30 x109/L laø 
khoâng ñaùp öùng. Chuùng toâi khoâng tìm thaáy söï khaùc bieät 
veà soá ngöôøi beänh ñaùp öùng cuûa 2 nhoùm, tuy nhieân nhoùm 
I coù nhieàu ngöôøi beänh khoâng ñaùp öùng hôn.

Hình 2. AÛnh trong moå vaø sau moå.

Keát luaän
PTNSMÑRCL coù theå thöïc hieän an toaøn treân 

nhöõng beänh nhi XHGTCMD vôùi soá löôïng TC döôùi 
50x109/L vaø keát quaû phaãu thuaät töông ñöông vôùi 
nhöõng beänh nhi coù soá löôïng TC ≥ 50x109/L, nhöõng 
beänh nhi naøy chæ caàn ñöôïc truyeàn TC ngay tröôùc khi 
moå ñeå naâng TC leân ngay trong moå. 

Taøi lieäu tham khaûo
1.	 Nguyeãn Haø Thanh(2007). Beänh xuaát huyeát giaûm tieåu 

caàu chöa roõ nguyeân nhaân. Baøi giaûng beänh hoïc noäi khoa 
taäp I. NXB Y hoïc, 25-29.

2.	 Leâ Troïng Quaân, Nguyeãn Hoaøng Baéc(2014). Nghieân 
cöùu keát quaû phaãu thuaät noäi soi moät veát moå caét laùch 
trong ñieàu trò xuaát huyeát giaûm tieåu caàu töï mieãn. Y hoïc 
TP. Hoà Chí Minh, 7(1), tr. 51-62. 



Hoàng Quyù Quaân vaø coäng söï 

Taïp chí Ngoaïi khoa vaø Phaãu thuaät noäi soi Vieät Nam (2022) Soá 1 - Taäp 12; 22 - 2828

Keát quaû phaãu thuaät noäi soi moät ñöôøng raïch caét laùch ñieàu trò xuaát huyeát giaûm tieåu caàu...

3.	 Kuhne T92017). Diagnosis and management of immune 
thrombocytopenia in childhood. Hamostaseologie, 
37(1):36-44.

4.	 Delaitre B, Maignien B (1992). Laparoscopic 
splenectomy: technical aspects. Surg Endosc, 6, 305-308.

5.	 Barbaros U (2009). Single incision laparoscopic 
splenectomy: the first two cases. J Gastrointest 
Surg,13:1520. 

6.	 Robert B (2012). Single-incision laparoscopic 
splenectomy in children. J Pediatr Surg, 47(5):898-903.

7.	 Fan Y, Wu S-D, Kong J, Chao W (2014). Single-

incision laparoscopic splenectomy with conventional 
instruments: preliminary experience in consecutive 
patients and comparison to standard multiple-incision 
laparoscopic splenectomy. J Laparoendosc Adv Surg 
Tech, 24(11):799-803.

8.	 Fan Y, Wu S-D, Kong J, Chao W (2014). "Feasibility 
and safety of single- incision laparoscopic splenectomy: 
a systematic review", J Surg Res, 186(1), 354-62. 

9.	 Neunert C, Terrell DR, Arnold DM vaø coäng söï. 
American Society of Hematology guidelines for immune 
thrombocytopenia. Blood Adv, 3(23):3829-3866.


