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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Ñaùnh giaù keát quaû böôùc ñaàu, tính khaû thi, an toaøn vaø trieät caên cuûa 
phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét hang moân vò daï daøy naïo veùt haïch D2 noái löu 
thoâng tieâu hoaù theo Billroth II taïi Beänh vieän Höõu nghò Ña khoa Ngheä An.
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu tieán cöùu. Bao goàm 15 
ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét hang moân vò daï daøy, naïo 
veùt haïch D2, noái löu thoâng tieâu hoùa theo Billroth II taïi Beänh vieän Höõu nghò 
Ña khoa Ngheä An töø thaùng 3 naêm 2021 ñeán thaùng 6 naêm 2021. 
Keát quaû: Thôøi gian phaãu thuaät trung bình laø 170,9 ± 21.7 phuùt (töø 125 phuùt 
ñeán 230 phuùt). Soá haïch veùt ñöôïc trung bình laø 22,4 ± 4,6 haïch. Thôøi gian taùi 
laäp löu thoâng tieâu hoùa trung bình laø 20,4 ± 4,2 phuùt (töø 15 phuùt ñeán 25 phuùt). 
Khoâng coù bieán chöùng trong moå. Khoâng coù töû vong sau moå. Bieán chöùng sau 
moå gaëp 1 tröôøng hôïp nhieãm truøng oå buïng, khoâng coù tröôøng hôïp naøo xì doø 
mieäng noái daï daøy hoãng traøng hoaëc moûm taù traøng. Thôøi gian naèm vieän trung 
bình laø 8,1 ± 1,2 ngaøy (töø 7 ñeán 9 ngaøy).
Keát luaän: Phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét hang moân vò daï daøy naïo veùt haïch 
D2 noái löu thoâng tieâu hoaù theo Billroth II laø khaû thi an toaøn vaø hieäu quaû, 
ngöôøi beänh ít ñau, thôøi gian hoài phuïc vaø naèm vieän ngaén.

Initial results of totally laparoscopic pyloric antrum gastrectomy 
with D2 lymphadenectomy and Billroth II gastrojejunostomy
Nguyen Van Huong, Pham Van Duyet, Pham Van Thuong, Dang Dinh Khoa, Dinh Van Chien,
Nguyen Van Thuy, Luu Duc Son
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Abstract
Introduction: The aim of study is to evaluate the initial results, feasibility and safety, ability of radical treatment 
by totally lapsroscopic pyloric antrum gastrectomy with D2 lymphadenectomy and Billroth II gastrojejunostomy
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Patients and methods: This was a prospective study. Including 15 who underwent totally laparoscopic pyloric 
antrum gastrectomy with D2 lymphadenectomy and Billroth II gastrojejunostomy at Nghe An Friendship 
General Hospital from march 2021 and June 2021. 
Results: The average operation time was 170,9 ± 21.7 minutes (from 125 to 230 minutes). The average 
number of lymph node dissected was 22,4 ± 4,6. Average anastomosis time is 20,4 ± 4,2 minutes (from 
15 to 25 minutes). No complications were observed during surgery. There were no deaths. Post-operative 
morbidity were one cases abdominal septic complication, no leakage of gastrojejunostomy or duodenal stump 
fistula. The average hospital length stay was 8,1 ± 1,2 days (from 7 to 9 days).
Conclusions: Totally laparoscopic pyloric antrum gastrectomy with D2 lymphadenectomy and Billroth II 
gastrojejunostomy is a safe and effective procedure, less postoperative pain and faster recovery time, reduce 
length of hospital stay.

Keywords: Gastric cancer, laparoscopy surgery, pyloric antrum gastrectomy.

Ñaët vaán ñeà
Ung thö daï daøy (UTDD) laø beänh thöôøng gaëp 

treân theá giôùi cuõng nhö ôû Vieät Nam vaø coù tæ leä töû 
vong cao trong caùc beänh lyù ung thö ñöôøng tieâu hoùa. 
UTDD chuû yeáu laø ung thö bieåu moâ chieám hôn 95% 
vaø vò trí hay gaëp laø ung thö vuøng hang moân vò [1] 
[2]. Caét daï daøy trieät ñeå vaãn laø phöông phaùp ñieàu trò 
ñöôïc löïa choïn ñaàu tieân cho ngöôøi beänh UTDD coù 
theå caét ñöôïc. Kyõ thuaät noäi soi gaàn ñaây laø moät trong 
nhöõng höôùng phaùt trieån chính cuûa phaãu thuaät ñieàu 
trò UTDD [1], [2], [3].

Phöông phaùp thöôøng hay söû duïng laø caét daï daøy 
ñoaïn xa coù hoã trôï noäi soi (laparoscopy-assisted distal 
gastrectomy: LADG) ñeå ñieàu trò caùc khoái u vuøng 
hang moân vò, trong ñoù vieäc naïo haïch ñöôïc thöïc hieän 
hoaøn toaøn baèng noäi soi. Sau ñoù, moät veát moå nhoû ôû 
thöôïng vò seõ ñöôïc thöïc hieän ñeå taïo ñieàu kieän thuaän 
lôïi cho vieäc caét boû beänh phaåm vaø taùi taïo laïi ñöôøng 
tieâu hoùa. Tuy nhieân vieäc phaûi coù veát moå phuï trong 
LADG laøm cho noù khaùc vôùi khaùi nieäm ñieàu trò xaâm 
laán toái thieåu ñöôïc theo ñuoåi trong phaãu thuaät noäi soi 
(PTNS). Hôn nöõa, vieäc taùi taùi laäp löu thoâng tieâu hoaù 
qua veát moå nhoû cuõng coù nhöõng nhöôïc ñieåm, chaúng 
haïn nhö vieäc laáy beänh phaåm tieàm aån nhieàu thaùch 
thöùc, nhieãm baån qua veát moå vaø keùo quaù nhieàu phaàn 
daï daøy coøn laïi, laøm mieäng noái khoù, ñau nhieàu sau 
moå vaø tính thaåm myõ chöa cao [4].

Moät phöông phaùp khaùc laø caét daï daøy ñoaïn xa 
hoaøn toaøn baèng PTNS (totally laparoscopic distal 
gastrectomy: TLDG). Phöông phaùp caét daï daøy 
hoaøn toaøn noäi soi laàn ñaàu tieân ñöôïc leân yù töôûng 
vaøo naêm 1992 bôûi hoïc giaû ngöôøi Singapore, Tieán 
só Goh, ngöôøi ñaõ baùo caùo hai TLDG ñeå ñieàu trò 
vieâm loeùt daï daøy taù traøng [5]. Naêm 1996, Tieán só 
Ballesta-Lopez laàn ñaàu tieân aùp duïng phöông phaùp 
phaãu thuaät naøy ñeå ñieàu trò UTDD vaø ñaõ ghi nhaän 
tính khaû thi vaø hieäu quaû cuûa noù [6]. Maëc duø TLDG 
ñöôïc aùp duïng ñaõ laâu, nhöng söï phaùt trieån cuûa noù 
coøn bò haïn cheá do lo ngaïi vieäc taùi laäp löu thoâng tieâu 
hoaù qua noäi soi. Tuy nhieân, vôùi nhöõng tieán boä gaàn 
ñaây cuûa duïng cuï PTNS vaø söï tích luõy kinh nghieäm 
phaãu thuaät, phöông phaùp noái oáng tieâu hoùa noäi soi 
ñaõ daàn trôû neân thuaàn thuïc. Ngaøy nay, laøm mieäng 
noái Billroth I, Billroth II vaø Roux-en-Y ñöôïc thöïc 
hieän hoaøn toaøn qua noäi soi vôùi nhieàu baùo caùo ñaõ 
ñöôïc chöùng minh [7].

Taïi Beänh vieän Höõu nghò Ña khoa Ngheä An ñaõ 
trieån khai caét daï daøy noäi soi hoã trôï töø naêm 2012. 
Vì vaäy ôû nghieân cöùu naøy chuùng toâi trình baøy kinh 
nghieäm böôùc ñaàu vôùi nhöõng ngöôøi beänh ñaàu tieân 
ñöôïc PTNS hoaøn toaøn caét hang moân vò daï daøy, söû 
duïng phöông phaùp noái Billroth II veà möùc ñoä xaâm 
laán toái thieåu, tính khaû thi veà maët kyõ thuaät vaø ñoä an 
toaøn cuûa phaãu thuaät. 
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Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Thieát keá nghieân cöùu: Nghieân cöùu tieán cöùu. 
Ñoái töôïng nghieân cöùu: Goàm 15 ngöôøi beänh 

ñöôïc PTNS hoaøn toaøn caét hang moân vò daï daøy naïo 
veùt haïch D2 noái löu thoâng tieâu hoaù theo Billroth II töø 
thaùng 3 naêm 2021 ñeán thaùng 6 naêm 2021. 

Tieâu chí choïn beänh 
Ñöôïc chaån ñoaùn ung thö bieåu moâ daï daøy qua noäi 

soi daï daøy sinh thieát.
Khoái u naèm ôû hang moân vò daï daøy, giai ñoaïn töø 

T1-T3 chöa coù di caên xa.
Ñöôïc PTNS hoaøn toaøn caét hang moân vò daï daøy 

naïo veùt haïch D2, noái Billroth II.
Quy trình phaãu thuaät: Ngöôøi beänh naèm ngöûa 

daïng hai chaân, phaãu thuaät vieân chính ñöùng beân traùi 
ngöôøi beänh, phaãu thuaät vieân phuï ñöùng beân phaûi 
ngöôøi beänh, ngöôøi caàm camera ôû giöõa hai chaân 
ngöôøi beänh.

Böôùc 1: Ñaët 1 trocar 10 mm ôû döôùi roán, 1 trocar 
5 mm ôû maïn söôøn phaûi, 1 trocar 12 mm ôû maïn söôøn 
traùi vaø 2 trocar 5 mm ôû haï söôøn 2 beân.

Böôùc 2: Thaêm doø ñaùnh giaù thöông toån vaø khaû 
naêng caét hang moân vò daï daøy, treo gan.

Böôùc 3: Caét maïc noái lôùn, giaûi phoùng maïch bôø 
cong lôùn. Naïo veùt haïch nhoùm 4sb, 4d.

Böôùc 4: Veùt haïch nhoùm 6 caëp caét thaét ñoäng tónh 
maïch (ÑTM) vò maïc noái phaûi.

Böôùc 5: Giaûi phoùng mieäng noái nhoû veùt haïch 
nhoùm 3, 5, veùt haïch nhoùm 8a, veùt haïch nhoùm 12a. 
Boäc loä, caëp caét thaét maïch vò phaûi.

Böôùc 6: Veùt haïch nhoùm 7, 9, 11p, thaét caét ÑTM 
vò traùi.

Böôùc 7: Caét heát MNN coøn laïi vaø veùt nhoùm 1.
Böôùc 8: Noái daï daøy vôùi quai hoãng traøng ñaàu tieân 

theo Billroth II baèng maùy caét noái thaúng (1 Echelon 
60). Ñoùng loã môû mieäng noái vaø caét daï daøy ngang möùc 
¾ daï daøy baèng maùy caét noái thaúng (2 Echelon 60).

Böôùc 9: Caét taù traøng döôùi moân vò 1 - 1,5 cm baèng 
maùy caét noái thaúng (Echelon 60).

Böôùc 10: Boû daï daøy vaøo tuùi beänh phaåm, bôm röûa 
saïch oå buïng. Ñaët 1 daãn löu (DL) döôùi gan, 1 DL hoá 
laùch. Môû roäng theâm loã trocar 12 khoaûng 2 cm ñeå keùo 
tuùi beänh phaåm ra ngoaøi. Ñoùng caùc loã trocar.

Hình 1. Vò trí Trocar vaø vò trí laáy beänh phaåm

Hình 2. Treo gan

Hình 3. Naïo haïch vuøng roán gan			      
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Hình 4. Ñaùnh daáu dieän caét daï daøy

Keát quaû nghieân cöùu
Ñaëc ñieåm chung
Trong thôøi gian töø 03/2021 ñeán 6/2021, chuùng toâi 

thöïc hieän ñöôïc 15 ca vôùi tuoåi trung bình laø 60,52 ± 
7,8 (töø 45 ñeán 75 tuoåi), tyû leä nam/nöõ laø 2,88/1.

Ñaëc ñieåm phaãu thuaät
100% tröôøng hôïp ñöôïc treo gan vaø khoâng coù 

tröôøng hôïp naøo toån thöông gan.
Soá haïch naïo veùt: 22,4 ± 4,6 haïch. Soá haïch di caên 

trung bình laø 2,2 haïch.
100% tröôøng hôïp duøng 04 stapler: 03 laøm mieäng 

noái, 01 ñoùng moûm taù traøng.
Kích thöôùc khoái u trung bình laø 3,42 ± 1,87 cm.
Thôøi gian laøm mieäng noái: 20,4 ± 4,2 phuùt. Ngaén 

nhaát 15 phuùt, daøi nhaát 25 phuùt.
Chieàu daøi veát moå nôi laáy beänh phaåm: ngaén nhaát 

3 cm, daøi nhaát 6 cm.
Thôøi gian moå trung bình laø 170,9 ± 21,7 phuùt. 

Thôøi gian moå daøi nhaát laø 230 phuùt, ngaén nhaát laø 
125 phuùt.

Ñaëc ñieåm haäu phaãu
Thôøi gian trung tieän sau moå: 2,89 ± 1,2 ngaøy. 

Thôøi gian trung tieän ngaén nhaát laø sau 1 ngaøy, daøi 
nhaát laø 4 ngaøy.

Thôøi gian ruùt sonde daï daøy: Sau moå 24h.
Thôøi gian nuoâi aên sau moå: sau moå 48h ñöôïc cho 

aên loûng.
Thôøi gian ruùt daãn löu: Sau moå 72h.
Thôøi gian naèm vieän sau moå: 8,1 ± 1,2 ngaøy. Ngaén 

nhaát 7 ngaøy, daøi nhaát 9 ngaøy.
Bieán chöùng phaãu thuaät: 1 tröôøng hôïp bò aùp xe toàn 

dö. Khoâng coù bieán chöùng buïc roø, chaûy maùu, nhieãm 
truøng veát moå.

Baøn luaän 
Do khoù khaên trong vieäc noái löu thoâng tieâu hoaù 

trong PTNS hoaøn toaøn, neân moät soá taùc giaû cho raèng 
TLDG coù theå daãn ñeán thôøi gian phaãu thuaät keùo daøi. 
Tuy nhieân moät soá keát quaû nghieân cöùu cho thaáy thôøi 
gian phaãu thuaät cuûa TLDA khoâng laâu hôn ôû nhoùm 
LADG. Nghieân cöùu cuûa Lee et al [8] vaø Han et al 
[9] thaäm chí coøn cho thaáy thôøi gian laøm mieäng noái 
ôû nhoùm TLDG ngaén hôn so vôùi nhoùm LADG. Thôøi 

Hình 5. Mieäng noái daï daøy

Hình 6. Hình aûnh sau moå
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gian moå trung bình cuûa chuùng toâi laø 170,9 ± 21,7 
phuùt, thôøi gian laøm mieäng noái trung bình: 20,4 ± 
4,2 phuùt.

 Caùc phöông phaùp noái thoâng ñöôøng tieâu hoùa sau 
khi caét hang moân vò noäi soi cuõng gioáng nhö phöông 
phaùp phaãu thuaät môû tieâu chuaån bao goàm caùc phöông 
phaùp Billroth I, Billroth II vaø Roux-en-Y. Söï löïa 
choïn giöõa caùc phöông phaùp naøy phuï thuoäc vaøo tình 
traïng ngöôøi beänh vaø tình hình kinh teá vaø vaøo thoùi 
quen cuûa phaãu thuaät vieân. Taùi taïo Roux-en-Y laø 
phöông phaùp ñöôïc öa chuoäng ñeå ngaên ngöøa vieâm 
daï daøy vaø thöïc quaûn traøo ngöôïc vaø giaûm xaùc suaát taùi 
phaùt ung thö daï daøy. Tuy nhieân, kyõ thuaät phöùc taïp vaø 
toán thôøi gian, vaø vieäc söû duïng nhieàu stapler coù theå 
daãn ñeán chi phí cao hôn [8].

Phöông phaùp taùi taïo Billroth I coù öu ñieåm laø ñôn 
giaûn veà kyõ thuaät, chæ coù moät mieäng noái vaø hôïp sinh 
lyù daï daøy. Tuy nhieân, traøo ngöôïc daï daøy vaø taù traøng 
laø di chöùng phoå bieán. Ngoaøi ra, kyõ thuaät naøy coù theå 
coù nhöõng haïn cheá trong vieäc söû duïng ôû choã noù coù 
theå khoâng khaû thi ôû nhöõng ngöôøi beänh beùo phì hoaëc 
nhöõng ngöôøi beänh coù khoái u lôùn ôû vuøng thaáp ñeán 
giöõa daï daøy. Ñoái vôùi caùc khoái u lôùn hoaëc khoái u naèm 
veà phía giöõa cuûa daï daøy, phöông phaùp ñieàu trò ñöôïc 
khuyeán nghò bao goàm caét boû trieät ñeå 4/5 ñoaïn xa cuûa 
daï daøy vôùi bôø töï do 5 cm, ñieàu naøy laøm cho vieäc noái 
Billroth I khoâng theå xaûy ra [8]. ÔÛ beänh vieän chuùng 
toâi ña soá caùc tröôøng hôïp laø ung thö daï daøy tieán trieån, 
ngöôøi beänh ñeán vôùi giai ñoaïn muoän vaø kích thöôùc 
khoái u töông ñoái lôùn (Kích thöôùc khoái u trung bình 
3,42 ± 1,87 cm).Vôùi nhöõng tröôøng hôïp naøy,caét daï 
daøy hoaøn toaøn baèng noäi soi noái Billroth II laø phöông 
phaùp thuaän lôïi vaø khaû thi.  

Coâng cuï ñöôïc söû duïng trong noái ñöôøng tieâu hoùa 
cuûa chuùng toâi laø kim ghim khaâu noái thaúng (stapler).
Taát caû coù 4 stapler ñöôïc söû duïng, 03 ñeå thöïc hieän 
mieäng noái, 01 ñeå ñoùng moûm taù traøng. Ñeå thöïc mieäng 
noái do chuùng toâi khoâng thöïc hieän caét daï daøy tröôùc 
maø tieán haønh laøm mieäng noái sau ñoù ñoùng laïi loã môû 
laøm mieäng noái vaø caét daï daøy cuøng luùc. Caùc tröôøng 
hôïp thöïc hieän caét daï daøy tröôùc sau ñoù laøm mieäng noái 
phaûi toán ít nhaát laø 5 stapler. Moät soá phaãu thuaät vieân 
cho raèng vieäc duøng stapler ñeå ñoùng loã môû thoâng, neáu 

vieäc ñoùng khoâng chính xaùc noù seõ laøm heïp mieäng noái 
hoaëc nguy cô roø mieäng noái, do ñoù ñeå ñoùng loã môû 
naøy thöôøng ñöôïc khaâu baèng tay [6]. Chuùng toâi nhaän 
thaáy raèng khi ñoùng loã môû baèng stapler thì thöôøng 
khaåu kính quai ñeán seõ nhoû hôn so vôùi thoâng thöôøng, 
tuy nhieân noù seõ khoâng aûnh höôûng ñeán löu thoâng 
cuûa quai ñeán do dòch töø quai ñeán laø dòch maät vaø tuî 
khoâng phaûi laø thöùc aên.

Khi tieán haønh LADG, phaûi môû buïng qua moät veát 
raïch nhoû loâi daï daøy vaø ruoät laøm mieäng noái. Vieäc naøy 
daãn ñeán vieäc khoái u bò cheøn eùp laø khoâng theå traùnh 
khoûi vaø khaû naêng cao hôn laø khoái u seõ tieáp xuùc tröïc 
tieáp vôùi veát moå, ngoaøi ra daï daøy bò keùo caêng coù theå 
daãn ñeán raùch bao laùch gaây chaûy maùu hoaëc caét nhieàu 
hôn phaàn daï daøy coøn laïi [10]. Khi tieán haønh TLDG, 
khoái u khoâng tieáp xuùc tröïc tieáp vôùi veát moå vì noù 
ñöôïc bao boïc trong tuùi ñöïng beänh phaåm neân vieäc 
lau röûa oå buïng deã daøng saïch seõ traùnh phaùt taùn teá 
baøo ung thö vaøo oå buïng, vaø khi laáy beänh phaåm cuõng 
traùnh rôi vaõi teá baøo ung thö vaøo trong xoang buïng.
Ngoaøi ra, TLDG chæ caàn moät veát raïch nhoû vaø mang 
laïi tính thaåm myõ cao so vôùi LADG. Khi tieán haønh 
LADG thoâng thöôøng chæ caàn moät ñöôøng raïch da daøi 
khoaûng 5 cm, nhöng ñoái vôùi nhöõng ngöôøi beänh thöøa 
caân veát moå coù theå phaûi keùo daøi ñeán 8 - 10 cm [4], 
[10]. Moät soá nghieân cöùu cho thaáy TLDG coù kích 
thöôùc veát thöông nhoû, ít ñau sau phaãu thuaät vaø phuïc 
hoài chöùc naêng ruoät sôùm döôøng nhö coù lieân quan ñeán 
thôøi gian naèm vieän ngaén hôn cuûa nhoùm TLDG so vôùi 
LADG [6], [11] (thôøi gian naèm vieän cuûa chuùng toâi 
ngaén nhaát 7 ngaøy, daøi nhaát 9 ngaøy).

Vieäc naïo veùt haïch ñaït tieâu chuaån vaø ñuû soá löôïng 
haïch ñeå xeùt nghieäm beänh lyù laø tieàn ñeà vaø cô sôû ñeå 
phaãu thuaät trieät ñeå ung thö daï daøy [12]. Trong nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi, soá löôïng haïch laáy ñöôïc trung bình 
laø 22,4 ± 4,6 haïch. Con soá naøy ñaùp öùng tieâu chuaån veà 
giai ñoaïn u, haïch, di caên veà maët ung thö hoïc.

Veà caùc pheùp ño phuïc hoài sau phaãu thuaät, vieäc 
öùng duïng ERAS ñaõ cho thaáy nhieàu hieäu quaû [13]. 
Chuùng toâi ruùt sonde daï daøy sau moå 24h, vaø cho 
ngöôøi beänh aên loûng sau moå 48h, ruùt taát caû daãn löu 
buïng sau moå 72h. Caùc nghieân cöùu naøy baùo caùo raèng 
lôïi ích cuûa ERAS bao goàm giuùp phuïc hoài sau phaãu 
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thuaät nhanh hôn, giaûm ñaùng keå thôøi gian naèm vieän 
sau phaãu thuaät vaø giaûm chi phí maø khoâng laøm taêng tyû 
leä bieán chöùng hoaëc tyû leä taùi phaùt [13], [14]. 

Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù 01 ngöôøi 
beänh bò aùp xe toàn dö sau moå (ngöôøi beänh xuaát vieän 
vaø sau ñoù 07 ngaøy nhaäp vieän trôû laïi). Theo nghieân 
cöùu cuûa Chen K vaø coäng söï [6], daï daøy caàn ñöôïc môû 
taïm thôøi trong TLDG ñeå thöïc hieän mieäng noái, neân 
aùp xe oå buïng xaûy ra gaàn choã môû daï daøy coù theå laø do 
roø ræ dòch tieâu trong daï daøy vaøo khoang buïng.Theo 
kinh nghieäm cuûa taùc giaû, khi môû daï daøy neân huùt dòch 
daï daøy vaø lau röûa phuùc maïc taïi choã lieân tuïc ñeå traùnh 
aùp xe toàn dö.

Keát luaän
Vì laø keát quaû böôùc ñaàu neân chuùng toâi chöa ñaùnh 

giaù ñöôïc keát quaû ñieàu trò ung thö laâu daøi, thôøi gian 
soáng vaø chaát löôïng cuoäc soáng.Tuy nhieân vôùi nghieân 
cöùu treân chuùng toâi ñaùnh giaù raèng PTNS hoaøn toaøn 
caét hang moân vò daï daøy naïo veùt haïch D2, noái Billroth 
II laø an toaøn, khaû thi vaø mang laïi keát quaû toát.
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