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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Vieâm tuïy maïn laø beänh lyù khaù phoå bieán. Quaù trình canxi hoùa cuûa 
vieâm tuïy maïn gaây ra soûi tuïy. Phaãu thuaät ñieàu trò soûi tuïy do vieâm tuïy maïn 
ñaët ra khi ngöôøi beänh ñieàu trò baûo toàn khoâng ñaùp öùng hoaëc keøm theo toån 
thöông khu truù ôû tuïy vaø caùc taïng laân caän. Phaãu thuaät noäi soi (PTNS) ñieàu 
trò soûi tuïy do vieâm tuïy maïn mang laïi nhieàu lôïi ích cho ngöôøi beänh vaø ñöôïc 
öùng duïng ngaøy caøng nhieàu treân theá giôùi, tuy nhieân soá löôïng baùo caùo taïi Vieät 
Nam coøn haïn cheá.
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû tieán cöùu treân 4 
ngöôøi beänh  chaån ñoaùn xaùc ñònh soûi tuïy do vieâm tuïy maïn ñöôïc chæ ñònh 
PTNS Partington-Rochelle taïi Beänh vieän Trung Öông Hueá töø thaùng 3/2020 
ñeán thaùng 6/2021.
Keát quaû: Tuoåi trung bình laø 38 (22 - 41 tuoåi), 3/4 ngöôøi beänh tieàn söû söû 
duïng röôïu vaø/hoaëc thuoác laù. 2 ngöôøi beänh coù nang giaû tuïy keøm theo. Thôøi 
gian phaãu thuaät trung bình 165 phuùt (150 - 180 phuùt), löôïng maùu maát trung 
bình 75 ml (50 - 100ml), thôøi gian naèm vieän trung bình 9 ngaøy (8 - 10 ngaøy). 
Khoâng coù tröôøng hôïp bieán chöùng hay moå laïi. Keát quaû sôùm 3/4 ngöôøi beänh 
ñaït toát, 1 ngöôøi beänh coù keát quaû trung bình. Keát quaû xa 4/4 ngöôøi beänh ñaït 
toát, trôû laïi sinh hoaït bình thöôøng.
Keát luaän: PTNS Partington-Rochelle laø löïa choïn toát ñoái vôùi ngöôøi beänh soûi 
tuïy do vieâm tuïy maïn coù chæ ñònh phaãu thuaät bôûi nhöõng lôïi ích cuûa ñieàu trò 
xaâm nhaäp toái thieåu, tính an toaøn vaø hieäu quaû trong ñieàu trò vieâm tuïy maïn.
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Abstract
Introduction: Chronic pancreatitis is a common disease. The calcification of chronic pancreatitis causes 
pancreatic ductal calculus. Surgery is indicated if conservative treatment is failure or the pancrea is 
accompanied by localized damage. In recent years, laparoscopic pancreatic procedures of chronic pancreatitis 
have developed rapidly, brought about many benefits to patients and been adapted commonly in the world, 
but the number of reports in Vietnam is still limited.
Patients and Methods: A prospective study on 4 patients who underwent laparoscopic longitudinal 
pancreaticojejunostomy (Partington-Rochelle) for chronic pancreatitis from March 2020 to June 2021.
Results:  Mean age was 38 (22 - 41 years), 3 patients had history of alcohol and/or tobacco use. 2 patients had 
pancreatic pseudocyst. Mean operation time was 165 minutes (150 - 180 minutes), mean quantity of blood 
loss was 75 ml (50 - 100 ml), mean hospital stay was 9 days (8 - 10 days). There was no cases of complications 
or reoperation. All patients achieved good result and returned to normal activities.
Conclusion: Laparoscopic longitudinal pancreaticojejunostomy (Partington-Rochelle) is a technically feasible, 
safe and effective surgical procedure in selected patients with pancreatic ductal calculus.

Keywords: Pancreatic ductal calculus, chronic pancreatitis, laparoscopic longitudinal pancreaticojejunostomy, Partington-Rochelle

Ñaët vaán ñeà
Vieâm tuïy maïn laø moät beänh lyù khaù phoá bieán ôû caùc 

nöôùc phaùt trieån vaø taàn suaát gaëp ôû caùc nöôùc ñang phaùt 
trieån taêng daàn trong nhöõng naêm gaàn ñaây. Röôïu ñöôïc 
xem laø moät yeáu toá beänh nguyeân chính ôû haàu heát 
caùc nöôùc. Quaù trình vieâm tuïy maïn thöôøng daãn ñeán 
söï canxi hoùa gaây ra soûi tuïy [13]. Vôùi söï phaùt trieån 
cuûa caùc phöông phaùp chaån ñoaùn hình aûnh hieän ñaïi 
nhö sieâu aâm, chuïp caét lôùp vi tính (CT), chuïp coäng 
höôûng töø (MRI), PET/CT, noäi soi maät tuïy ngöôïc 
doøng (ERCP), sieâu aâm noäi soi (EUS) töø ñoù ñaõ giuùp 
cho chaån ñoaùn soûi tuïy do vieâm tuïy maïn sôùm hôn vaø 
ñöa ra nhöõng chæ ñònh ñieàu trò thích hôïp hôn [6]. 

Toån thöông nhu moâ tuïy trong beänh lyù soûi tuïy do 
vieâm tuïy maïn khoâng hoài phuïc daãn ñeán vieäc ñieàu trò 
gaëp nhieàu khoù khaên. Ñieàu trò goàm noäi khoa, ngoaïi 
khoa, trong ñoù noäi khoa ñoùng vai troø quan troïng; phaãu 
thuaät ñöôïc ñaët ra ôû ngöôøi beänh ñau, nhieãm truøng, ñieàu 
trò noäi khoa khoâng ñaùp öùng hay coù toån thöông khu truù 
ôû tuïy vaø caùc taïng xung quanh [6]. Moät soá nghieân cöùu 
chæ ra raèng can thieäp phaãu thuaät sôùm coù theå giuùp haïn 
cheá tình traïng tieán trieån cuûa beänh [7].

Phaãu thuaät ñieàu trò vieâm tuïy maïn bao goàm phaãu 

thuaät daãn löu (Puestow, Partington - Rochelle) vaø 
phaãu thuaät caét boû (Whipple, Traverso–Longmire, 
Beger, Frey…) [14]. Phaãu thuaät Partington - Rochelle 
ra ñôøi naêm 1960 laø söï ñieàu chænh cuûa phaãu thuaät 
Puestow, chæ ñònh vôùi nhöõng tröôøng hôïp vieâm tuïy 
maïn vôùi oáng tuïy chính giaõn (treân 7 mm), ñaàu tuïy 
khoâng lôùn vaø khoâng coù toån thöông nghi ngôø aùc tính 
[9]. Trong nhöõng naêm gaàn ñaây, cuøng vôùi söï phaùt trieån 
cuûa caùc phöông phaùp ñieàu trò xaâm nhaäp toái thieåu laø 
vieäc aùp duïng ngaøy caøng nhieàu phaãu thuaät noäi soi 
(PTNS) Partington-Rochelle vôùi ñieàu trò beänh lyù soûi 
tuïy, tuy nhieân soá löôïng nhöõng baùo caùo naøy taïi Vieät 
Nam vaãn coøn haïn cheá. Do ñoù, chuùng toâi tieán haønh 
nghieân cöùu naøy vôùi muïc tieâu moâ taû ñaëc ñieåm laâm 
saøng, caän laâm saøng vaø ñaùnh giaù böôùc ñaàu keát quaû 
PTNS Partington-Rochelle ngöôøi beänh soûi tuïy do 
vieâm tuïy maïn taïi Beänh vieän Trung Öông Hueá.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Ñoái töôïng nghieân cöùu
Nghieân cöùu thöïc hieän treân 4 ngöôøi beänh chaån 

ñoaùn xaùc ñònh soûi tuïy do vieâm tuïy maïn ñöôïc chæ ñònh 
PTNS Partington-Rochelle taïi Beänh vieän Trung 
Öông Hueá. Caùc ngöôøi beänh ñöôïc theo doõi sau phaãu 
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thuaät vaø taùi khaùm caùc thôøi ñieåm 1 thaùng, 3 thaùng, 6 
thaùng, 12 thaùng. 

Baûng 1. Tieâu chuaån löïa choïn vaø loaïi tröø

Tieâu chuaån choïn beänh: Tieâu chuaån loaïi tröø:

Treân 18 tuoåi

Vieâm tuïy maïn khoâng ñaùp öùng 
ñieàu trò baûo toàn

CTscan vaø MRI oáng tuïy chính 
giaõn treân 7mm

Ñoàng yù tham gia nghieân cöùu

Tieàn söû phaãu thuaät
vuøng buïng

ASA III, IV

Toån thöông nghi ngôø aùc 
tính hoaëc khoái lôùn vuøng 
ñaàu tuïy treân CTscan 
hoaëc MRI

Phöông phaùp nghieân cöùu
Nghieân cöùu moâ taû tieán cöùu. Thôøi gian thöïc hieän 

töø thaùng 3/2020 ñeán thaùng 6/2021.
Kyõ thuaät: 
Ngöôøi beänh ñöôïc ñaët caùc trocar vaøo oå buïng nhö 

sau: 1 trocar 10 mm vuøng döôùi roán cho camera noäi 
soi, 1 trocar 12 mm hoá chaäu phaûi, 1 trocar 5 mm hoá 
chaäu traùi, 1 trocar 5 mm trung ñoøn phaûi döôùi bôø söôøn 
khoaûng 2 cm (Hình 1).

Môû maïc noái lôùn, khaâu treo daï daøy vaøo thaønh 
buïng, ñi vaøo haäu cung maïc noái boäc loä maët tröôùc tuïy. 
Sau khi kieåm tra khoâng coù toån thöông nghi ngôø aùc 
tính vaø ñaàu tuïy khoâng lôùn, xaùc ñònh oáng tuïy chính 
baèng kim nhoû, thaáy dòch tuïy chaûy ra (Hình 2).

Môû roäng raõi oáng tuïy doïc theo ñöôøng ñi cuûa oáng 
tuïy chính (Hình 3). Kieåm tra laáy heát soûi trong oáng tuïy.

Xaùc ñònh goùc Treitz, xaùc ñònh quai hoãng traøng 
caùch goùc Treitz khoaûng 60 cm, noái tuïy ruoät theo Roux 
- en - Y baèng mieäng noái beân - beân roäng raõi (Hình 4).

Ñaët daãn löu oå moå, ñoùng loã trocar.

Hình 2. Xaùc ñònh oáng tuïy baèng kim nhoïn

Hình 1. Sô ñoà vò trí ñaët caùc trocar [2]

Hình 3. Môû oáng tuïy roäng raõi

Hình 4. Taïo mieäng noái Roux-en-Y
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Ñaùnh giaù keát quaû phaãu thuaät: Döïa vaøo söï ñaùnh giaù 
keát quaû cuûa caùc taùc giaû Greenlee [4], Tamotsu [12]. 

Toát:
Sôùm: Laáy heát soûi, heát ñau sau moå (khoâng phaûi 

duøng giaûm ñau khi ra vieän), aên uoáng ñöôïc, dieãn bieán 
haäu phaãu toát, khoâng coù bieán chöùng, xuaát vieän.

Xa: Khaû naêng lao ñoäng vaø keát quaû thaêm khaùm 
laâm saøng vaø caän laâm saøng.

Trung bình: 
Sôùm: Laáy heát soûi oáng tuïy chính, coøn toå chöùc 

canxi hoùa nhu moâ, NB ñôõ nhöng khoâng heát ñau sau 
moå. Hoaëc coù bieán chöùng nhö roø mieäng noái, chaûy 
maùu, aùp xe toàn dö,... nhöng ñieàu trò oån ñònh vaø ra 
vieän. Thôøi gian naèm vieän daøi hôn so vôùi thôøi gian 
naèm vieän trung bình cuûa ngöôøi beänh coù keát quaû 
ñieàu trò toát. 

Xa: Haïn cheá khaû naêng sinh hoaït, caän laâm saøng 
coøn soûi, coøn ñau buïng.

Keùm: 
Sôùm: Soûi trong nhu moâ raûi raùc hoaëc coù bieán 

chöùng ñieàu trò khoâng coù keát quaû, töû vong hoaëc quaù 
naëng gia ñình xin ñöa veà.

Xa: Khoâng laøm ñöôïc coâng vieäc tröôùc moå, coøn ñau, 
aên keùm, suùt caân, roái loaïn tieâu hoaù, bieán chöùng khaùc.

Keát quaû nghieân cöùu
Ñaëc ñieåm ngöôøi beänh tröôùc phaãu thuaät
Trong nghieân cöùu naøy bao goàm 4 ngöôøi beänh (3 

nam, 1 nöõ) vaøo vieän vì trieäu chöùng ñau buïng khoâng 
ñaùp öùng vôùi ñieàu trò noäi khoa vôùi tieàn söû vieâm tuïy 
maïn, thang ñieåm VAS 7 - 9 ñieåm.  Caùc ngöôøi beänh 
ñeàu khoâng coù tieàn söû ñaùi thaùo ñöôøng. Trong soá caùc 
ngöôøi beänh, 3 ngöôøi beänh nam ñeàu coù tieàn söû söû 
duïng röôïu vaø/hoaëc thuoác laù nhieàu naêm. Tuoåi trung 
bình caùc ngöôøi beänh laø 38 (22 - 41 tuoåi).

Chaån ñoaùn hình aûnh tröôùc phaãu thuaät xaùc ñònh 
caùc ngöôøi beänh ñeàu coù soûi tuïy vôùi oáng tuïy chính 
giaõn treân 7mm (ñöôøng kính oáng tuïy trung bình 4 
ngöôøi beänh laø 9mm), coù 2 ngöôøi beänh xuaát hieän 
nang giaû tuïy keøm theo, chöa thaáy hình aûnh nghi ngôø 
beänh lyù tuïy aùc tính.

STT Tuoåi Giôùi BMI YTNC VAS Hình 
aûnh
hoïc

Ñöôøng 
kính 
oáng tuïy 
chính

1 22 Nöõ 19,53 Khoâng 7 Soûi tuïy, 
nang 
giaû tuïy

9

2 57 Nam 21,88 Röôïu, 
thuoác laù

9 Soûi tuïy 8

3 35 Nam 22,18 Röôïu 8 Soûi tuïy 10

4 41 Nam 21,32 Röôïu 7 Soûi tuïy, 
canxi 
hoùa nhu 
moâ

9

Baûng 2. Ñaëc ñieåm tröôùc phaãu thuaät

Hình 3.1. Hình aûnh coäng höôûng töø moät ngöôøi beänh vieâm tuïy maïn 

coù oáng tuïy daõn vaø nang giaû tuïy khoång loà
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Keát quaû phaãu thuaät
Thôøi gian phaãu thuaät trung bình 165 phuùt (150 

- 180 phuùt), löôïng maùu maát trung bình 75ml (50 - 
100ml), thôøi gian naèm vieän trung bình 9 ngaøy (8 
- 10 ngaøy). Caùc ngöôøi beänh sau phaãu thuaät khoâng 
coù tröôøng hôïp naøo xuaát hieän bieán chöùng (chaûy 
maùu, xì doø mieäng noái, nhieãm truøng, taéc ruoät) hay 
moå laïi.

Baûng 3. Keát quaû phaãu thuaät

STT Thôøi 

gian 

PT 

(phuùt)

Löôïng 

maùu 

maát 

(ml)

Bieán 

chöùng

Töû 

vong

Thôøi 

gian 

naèm 

vieän 

(ngaøy)

Thôøi 

gian 

theo 

doõi 

(thaùng)

1 180 100 Khoâng Khoâng 8 8

2 150 50 Khoâng Khoâng 9 6

3 150 70 Khoâng Khoâng 9 9

4* 180 80 Khoâng Khoâng 10 12

Thôøi gian theo doõi trung bình laø 8,5 thaùng.
Keát quaû sôùm: 3/4 ngöôøi beänh coù keát quaû toát bao 

goàm laáy saïch soûi vaø heát ñau, ra vieän khoâng phaûi 
duøng thuoác giaûm ñau. 1 ngöôøi beänh coù keát quaû trung 
bình, ra vieän vaãn caàn thuoác giaûm ñau.

Keát quaû xa: 4 ngöôøi beänh ñaït keát quaû toát, trong 
ñoù ngöôøi beänh ra vieän vaãn caàn thuoác giaûm ñau ñaõ trôû 
laïi sinh hoaït bình thöôøng vaø taùi khaùm sau 12 thaùng 
khoâng coøn trieäu chöùng ñau.

Baøn luaän
Veà ñaëc ñieåm ngöôøi beänh
Tyû leä nam/nöõ laø 3/1 cuøng vôùi ñoù laø tieàn söû 

duøng röôïu/thuoác laù nhieàu naêm cuûa caùc ngöôøi beänh 
nam trong nghieân cöùu naøy. Ñieàu naøy phuø hôïp vôùi 
nhieàu nghieân cöùu veà yeáu toá nguy cô cuûa vieâm tuïy 

maïn phoå bieán nhaát laø röôïu, ñoäc chaát (thuoác laù) vaø 
moät tyû leä lôùn cuûa nam trong phaân boá giôùi tính cuûa 
beänh [13]. 

Ñoái vôùi ñieàu trò ngoaïi khoa soûi tuïy do vieâm tuïy 
maïn, phaãu thuaät Partington - Rochelle laø moät phaãu 
thuaät daãn löu, ñöôïc chæ ñònh vôùi caùc tröôøng hôïp 
oáng tuïy giaõn, vuøng ñaàu tuïy khoâng lôùn do vieâm vaø 
khoâng coù toån thöông aùc tính. Cuøng vôùi söï phaùt trieån 
noäi soi ôû buïng, PTNS Partington - Rochelle ñaõ ra 
ñôøi nhöõng naêm cuoái theá kyû XX [6] khoâng ngöøng 
ñöôïc caûi tieán.

Vaán ñeà ñaët ra ñoái vôùi phaãu thuaät naøy laø vieäc 
xaùc ñònh oáng tuïy chính vaø daãn löu dòch tuïy. Chuùng 
toâi xaùc ñònh oáng tuïy chính trong moå döïa vaøo vieäc 
duøng kim nhoïn choïc thaùm saùt oáng tuïy ñeán khi thaáy 
dòch tuïy chaûy ra. Vieäc xaùc ñònh vò trí choïc döïa vaøo 
gôïi yù cuûa chaån ñoaùn hình aûnh (MRCP). Moät soá taùc 
giaû ñeà nghò söû duïng sieâu aâm trong moå nhaèm xaùc 
ñònh oáng tuïy vaø soûi tuïy chính xaùc hôn [10], [12], 
tuy vaäy cô sôû cuûa chuùng toâi hieän taïi chöa coù coâng 
cuï chaån ñoaùn hình aûnh naøy. Ñoái vôùi vieäc daãn löu 
dòch tuïy qua mieäng noái tuïy–ruoät, chuùng toâi thöïc 
hieän muõi khaâu hoaøn toaøn noäi soi vaø mieäng noái 
hoãng–hoãng traøng baèng stapler kieåu Roux–en–Y. 
Vieäc thöïc hieän mieäng noái noäi soi hoaøn toaøn giuùp 
giaûm veát moå treân ngöôøi beänh vaø giaûm ñau sau moå. 
Theo moät soá taùc giaû, laøm mieäng noái chieám phaàn 
lôùn thôøi gian cuûa cuoäc phaãu thuaät, söû duïng stapler 
noäi soi cho keát quaû töông ñöông vôùi mieäng noái 
muõi khaâu truyeàn thoáng, nhöng giaûm thôøi gian phaãu 
thuaät [1], [3]. Bhandawar (2019) ñeà xuaát thöïc hieän 
noái tuïy–ruoät baèng stapler vôùi thieát dieän ngaønh 
baám 9,55 mm; kyõ thuaät naøy aùp duïng vôùi oáng tuïy 
giaõn lôùn ñöôøng kính treân 12 mm [2]. Trong nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi, tröôøng hôïp oáng tuïy giaõn lôùn 
nhaát laø 10 mm.

Veà keát quaû phaãu thuaät
Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, thôøi gian phaãu 

thuaät dao ñoäng töø 150 ñeán 180 phuùt, vôùi thôøi gian 
naèm vieän trung bình laø 9 ngaøy.



Ñaëng Ngoïc Huøng vaø coäng söï 

Taïp chí Ngoaïi khoa vaø Phaãu thuaät noäi soi Vieät Nam (2021) Soá 4 - Taäp 11; 33 - 3938

Ñaùnh giaù böôùc ñaàu keát quaû phaãu thuaät noäi soi ñieàu trò soûi tuïy do vieâm tuïy maïn ...

Baûng 4. So saùnh caùc nghieân cöùu Keát luaän
PTNS Partington-Rochelle laø löïa choïn toát mang 

laïi hieäu quaû cao vaø an toaøn ñoái vôùi beänh lyù soûi 
tuïy do vieâm tuïy maïn coù oáng tuïy chính daõn khoâng 
keøm theo khoái lôùn vuøng ñaàu tuïy. Hieän taïi, PTNS 
Partington–Rochelle ñang ôû giai ñoaïn ñaùnh giaù keát 
quaû böôùc ñaàu. Tuy nhieân vôùi trieån voïng maø phaãu 
thuaät naøy mang laïi, chuùng toâi seõ môû roäng nghieân 
cöùu vôùi soá löôïng ngöôøi beänh lôùn hôn vaø thôøi gian 
theo doõi daøi hôn.
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BN
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Keát quaû 
theo doõi

Kurian 
(1999) [6]

4 240 7 5-10 thaùng, 
1/4 coøn ñau

Palanivelu 
(2006) [8]

12 178,5 5 52 thaùng, 
83,3%
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(2012) [11]
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Sahoo 
(2014) [10]
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4/4 heát ñau

So saùnh vôùi caùc taùc giaû, thôøi gian phaãu thuaät coù 
söï khaùc bieät lôùn giöõa caùc nghieân cöùu. Nghieân cöùu 
cuûa chuùng toâi coù thôøi gian phaãu thuaät trung bình 
töông ñöông caùc taùc giaû Palanivelu (2006) [8] cuøng 
Zhang (2012) [11] vaø ngaén hôn Kurian (1999) [6], 
Sahoo (2014) [10] vaø Kim (2016) [5]. Thôøi gian naèm 
vieän trung bình trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi laø 
daøi hôn caùc taùc giaû khaùc (9 ngaøy). 

Theo doõi sau phaãu thuaät, 4/4 ngöôøi beänh heát ñau 
hoaøn toaøn vôùi thôøi gian theo doõi daøi nhaát laø 12 thaùng, 
trong ñoù coù 1 ngöôøi beänh vaãn coøn trieäu chöùng ñau 
keùo daøi ñeán 1 thaùng sau moå môùi caûi thieän. Ngöôøi 
beänh naøy ñaõ ñöôïc phaãu thuaät laáy saïch soûi, tuy nhieân 
toå chöùc tuïy canxi hoùa nhieàu vaø khoâng theå laáy heát. 
Taùi khaùm thôøi ñieåm 12 thaùng sau moå ngöôøi beänh heát 
ñau hoaøn toaøn. Ngöôøi beänh sau phaãu thuaät coù theå trôû 
laïi sinh hoaït bình thöôøng, chaát löôïng cuoäc soáng ñöôïc 
naâng cao. Tyû leä kieåm soaùt toát trieäu chöùng cuûa chuùng 
toâi töông ñöông vôùi caùc taùc giaû treân. Tuy nhieân thôøi 
gian theo doõi vaãn coøn ngaén vaø côõ maãu coøn nhoû so 
vôùi moät soá nghieân cöùu [8], [10].
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