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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Thoâng baùo vaø nhaän xeùt keát quaû böôùc ñaàu söû duïng maïch nhaân 
taïo coù gaén oáng gheùp noäi maïch Thoraflex ñieàu trò beänh ñoäng maïch chuû ngöïc 
phöùc taïp taïi Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc.
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Moâ taû, hoài cöùu 3 ngöôøi beänh ñöôïc 
söû duïng maïch nhaân taïo coù gaén oáng gheùp noäi maïch Thoraflex taïi Trung taâm 
Tim maïch vaø Loàng ngöïc, Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc thaùng 4 - 5/2021.
Keát quaû: 03 ngöôøi beänh ñeàu laø nam giôùi, tuoåi trung bình 60,3 ± 11,5 tuoåi. Chæ 
ñònh cho phaãu thuaät bao goàm: 02 ca phình quai ñoäng maïch chuû, 01 ca phình 
ñoäng maïch chuû ngöïc sau phaãu thuaät loùc ñoäng maïch chuû type A. Thôøi gian 
tuaàn hoaøn ngoaøi cô theå (THNCT) 126,3 ± 24 phuùt, thôøi gian caëp ÑMC 90,7 ± 
12 phuùt, thôøi gian ngöøng tuaàn hoaøn 22,7 ± 3 phuùt, thôøi gian phaãu thuaät 265 ± 
30,4 phuùt. Taát caû caùc ngöôøi beänh ñeàu ñöôïc ruùt noäi khí quaûn trong voøng 12h 
sau moå vaø xuaát vieän sau 10 ngaøy vôùi laâm saøng toát, khoâng bieán chöùng.
Keát luaän: Böôùc ñaàu söû duïng maïch nhaân taïo coù gaén oáng gheùp noäi maïch 
Thoraflex trong phaãu thuaät beänh ÑMC ngöïc phöùc taïp taïi Beänh vieän Höõu 
nghò Vieät Ñöùc giuùp ñôn giaûn hoùa cuoäc moå, giaûm thôøi gian phaãu thuaät vaø cho 
keát quaû toát.
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Abstract
Introduction: Report and evaluate the initial results of using Thoraflex for treatment of complex thoracic 
aortic disease at Viet Duc University Hospital.
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Patients and method: This is retrospective, descriptive study of three patients, who underwent operation with 
using Thoraflex at Cardiovascular and Thoracic center, Viet Duc university hospital in April - May 2021.
Result: All three patients was male with average age 60,3 ± 11,5 years. The indications for operations 
were: aneurysm of aortic arch in two, Post-dissection aneurysmal formation after type A repair in one. 
Cardiopulmonary bypass time was 126,3 ± 24 minutes, cross-clamp time was 90,7 ± 12 minutes, circulatory 
arrest time was 22,7 ± 3 minutes, and total operation time was 265 ± 30,4 minutes. All patients were extubated 
during 12 hours after surgery and discharged hospital after 10 days with good condition, no complications.
Conclusion: The usage of thoraflex for treatment of complex thoracic aortic disease at Viet Duc University 
Hospital was help to simply procedure, decrease the operation time and gave good results.

Key words: Thoracic aortic disease, Thoraflex.

Ñaët vaán ñeà
Toån thöông phoái hôïp cuûa quai ñoäng maïch chuû 

(ÑMC) vaø ÑMC xuoáng (phình vaø loùc taùch) coù hay 
khoâng toån thöông cuûa ÑMC leân hieän vaãn coøn laø 
moät thaùch thöùc cho caùc phaãu thuaät vieân [1], [3]. Caùc 
phöông phaùp tieáp caän khaùc nhau ñaõ ñöôïc söû duïng ñeå 
ñieàu trò nhöõng toån thöông phöùc taïp naøy baèng caùch 
söû duïng kó thuaät ngöøng tuaàn hoaøn, haï thaân nhieät saâu 
qua ñöôøng môû xöông öùc, ñöôøng ngöïc traùi hoaëc keát 
hôïp caùc ñöôøng moå (phöông phaùp voøi voi kinh ñieån) 
[2]. Haïn cheá cuûa kyõ thuaät voøi voi kinh ñieån laø mieäng 
noái xa naèm saâu, khoù caàm maùu, thôøi gian moå keùo 
daøi, toån thöông thaàn kinh trong moå vaø caàn 2 cuoäc 
moå lôùn khaùc nhau [1], [4], [5]. Trong nhöõng naêm 
gaàn ñaây, caùc kyõ thuaät caûi tieán söû duïng moå vaø can 
thieäp maïch cuøng thì (phöông phaùp Hybrid) ñang daàn 
khaéc phuïc caùc haïn cheá cuûa caùch moå kinh ñieån giuùp 
ñôn giaûn hoùa cuoäc moå, haïn cheá bieán chöùng vaø giuùp 
ngöôøi beänh nhanh phuïc hoài [1], [4], [6]. Thoraflex 
keát hôïp giöõa maïch nhaân taïo vaø giaù ñôõ noäi maïch 
(stent graft) ñaõ ñöôïc söû duïng roäng raûi ñieàu trò beänh 
lyù ÑMC ngöïc phöùc taïp töø naêm 2013 taïi Chaâu AÂu vaø 
caùc nöôùc phaùt trieån [7]. Tuy nhieân do giaù thaønh vaät 
tö cao, vaät tö chöa phoå bieán neân chöa ñöôïc söû duïng 
taïi Vieät Nam. Chuùng toâi thoâng baùo chuøm ca beänh, 
goàm 3 ngöôøi beänh ñaàu tieân, ñöôïc ñieàu trò thaønh coâng 

söû duïng Thoraflex taïi Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc 
thaùng 4 - 5/2021.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Phöông phaùp nghieân cöùu: moâ taû, hoài cöùu caùc 

ngöôøi beänh ñöôïc söû duïng maïch nhaân taïo coù gaén oáng 
gheùp noäi maïch Thoraflex taïi Trung taâm Tim maïch 
vaø Loàng ngöïc, beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc thaùng 
4 - 5/2021.

Moâ taû Thoraflex: Thoraflex bao goàm maïch nhaân 
taïo (moät maïch lôùn vaø moät hay boán nhaùnh) vaø moät 
oáng gheùp noäi maïch (stent graft) ôû ñaàu xa (Hình 1A). 
Ñaàu gaàn cuûa thaân laø moät ñoaïn maïch polyester deät 
ñöôïc phuû Gelatin. Phaàn oáng gheùp noäi maïch laø moät 
boä phaän coù theå giaõn nôû ñöôïc caáu taïo goàm caùc giaù ñôõ 
noäi maïch (stent) daïng voøng, gaén vaøo vaûi baèng caùc 
muõi chæ khaâu töø sôïi polyester beän. Caùc ñoaïn maïch 
nhaân taïo naøy ñöôïc saûn xuaát saün vôùi caùc kích côõ khaùc 
nhau (ñöôøng kính 28 - 40 mm cho phaàn stent). Chieàu 
daøi cuûa phaàn stent laø 100 mm hoaëc 150 mm. Moät ñaëc 
ñieåm ñoäc ñaùo khaùc cuûa Thoraflex laø caùc ñaàu gaàn vaø 
xa coù caùc kích thöôùc khaùc nhau (ví duï: maïch nhaân 
taïo chính ñöôøng kính 32 mm vaø phaàn stent coù ñöôøng 
kính 40 mm), ñem laïi nhieàu löïa choïn cho phaãu thuaät 
vieân. Vaät tö ñaõ bao goàm cô caáu ñaët oáng gheùp noäi 
maïch cho moå môû raát thuaän tieän (Hình 1B).
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Kyõ thuaät voøi voi söû duïng Thoraflex:
Chæ ñònh kyõ thuaät: Toån thöông cuûa phaàn xa quai 

ÑMC, phaàn gaàn ÑMC xuoáng hoaëc thöông toån phoái 
hôïp nhö trong loùc ÑMC type A, type B neáu khoâng 
theå can thieäp noäi maïch, hoaëc phình ÑMC ngöïc buïng 
coù keá hoaïch hoaëc nguy cô can thieäp giai ñoaïn sau [8].

Phaãu thuaät baét ñaàu nhö moå tim hôû thay ÑMC. 
Canuyn ñoäng maïch (ÑM) thöôøng ÑM naùch phaûi, môû 
ñöôøng giöõa xöông öùc, 01 canuyn tónh maïch, phaãu 
tích ñaët laéc caùc nhaùnh quai ñoäng maïch chuû. Baét ñaàu 
tuaàn hoaøn ngoaøi cô theå, caëp ñoäng maïch chuû, baûo 
veä tim. Haï thaân nhieät 280C. Töôùi maùu naõo choïn loïc 
xuoâi doøng hai beân. Ngöøng tuaàn hoaøn, caét rôøi thaân 
ÑM caùnh tay ñaàu vaø ÑM caûnh chung traùi, caét ÑMC 
ngay sau chaân ÑM caûnh chung traùi. Khaâu thaét goác 

ÑM döôùi ñoøn traùi vaø caét rôøi maïch. Ñöa Thoraflex 
vaøo, baét ñaàu baèng thaû phaàn stent graft töø ngang 
ñoäng maïch döôùi ñoøn traùi xuoáng, kích thöôùc stent 
graft ñöôïc xaùc ñònh tröôùc treân phim chuïp caét lôùp vi 
tính (CLVT). Khaâu vaét chæ prolen 4-0 eùp phaàn tai 
cuûa Thoraflex vôùi thaønh quai ÑMC, tuøy theo tình 
traïng maïch coù theå söû duïng ñeäm hay khoâng, bôm 
keo mieäng noái. Phuïc hoài tuaàn hoaøn nöûa döôùi qua 
nhaùnh maïch cuûa Thoraflex, naêng nhieät ñoä. Laøm 
mieäng noái ñaàu gaàn ÑMC leân vôùi maïch nhaân taïo. 
Phuïc hoài laïi tim. Laøm mieäng noái ÑM döôùi ñoøn traùi, 
caûnh traùi vaø thaân caùnh tay ñaàu vaøo caùc nhaùnh coøn 
laïi cuûa Thoraflex theo vò trí thích hôïp. Ngöøng tuaàn 
hoaøn ngoaøi cô theå, keát thuùc cuoäc moå nhö thöôøng 
quy (hình 2).

Hình 1. A - Maïch nhaân taïo coù gaén oáng gheùp noäi maïch Thoraflex, B - Thoraflex vaø cô caáu ñaët [7].

Hình 2: A - Minh hoïa caùc böôùc söû duïng Thoraflex [9], B - Ñaët Thoraflex, C - Hình aûnh tröôùc khi keát thuùc cuoäc moå (NB soá 1)

A B C

A B
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Ñoái töôïng nghieân cöùu
 3 ngöôøi beänh tuoåi trung bình 60,3 ± 11,5, vôùi toån 

thöông quai ÑMC vaø ÑMC xuoáng. Ngöôøi beänh ñaàu 
tieân, nam 60 tuoåi, tieàn söû suy thaän maïn giai ñoaïn 3. 
Tröôùc vaøo vieän moät ngaøy, ngöôøi beänh ñoät ngoät ñau 
ngöïc, lan ra löng, leân coå, ñöôïc caáp cöùu taïi beänh vieän 
tænh vôùi chaån ñoaùn: Maùu tuï trong thaønh type A caáp 
tính, phình quai ÑMC suy thaän ñoä III, Goute vaø ñöôïc 
chuyeån leân Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc. Ngöôøi 
beänh soá 2, nam 72 tuoåi, ñau ngöïc, nuoát ngheïn, khaøn 
tieáng 3 thaùng, vaøo vieän chaån ñoaùn phình quai ÑMC, 
loeùt xuyeân thaønh ÑMC leân vaø xuoáng, lieät thaàn kinh 
quaët ngöôïc traùi, taéc maïn tính ÑM caûnh trong phaûi. 
Ngöôøi beänh soá 3, nöõ 49 tuoåi, tieàn söû moå caét toaøn boä 
tuyeán giaùp do ung thö tuyeán giaùp, thay ÑMC leân 
do loùc ÑMC type A caùch 1 naêm ôû beänh vieän khaùc, 
caùch 1 tuaàn xuaát hieän ñau ngöïc, vaøo Beänh vieän Höõu 
nghò Vieät Ñöùc chaån ñoaùn phình quai ÑMC vaø ÑMC 
xuoáng treân tieàn söû moå cuõ, hôû van hai laù, chöùc naêng 
thaát traùi giaûm. Chuïp caét lôùp vi tính ña daõy (MSCT) 
ÑMC cho caùc ngöôøi beänh ñeàu phaùt hieän toån thöông 
ôû quai ÑMC vaø ÑMC xuoáng (hình 3).

A B C A B C

Hình 3. MSCT - hình aûnh MSCT cuûa 3 ngöôøi beänh tröôùc moå	

Keát quaû
Caùc ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät tim hôû vôùi 

ñöôøng môû xöông öùc, söûa chöõa toån thöông vôùi kyõ 
thuaät voøi voi caûi tieán söû duïng Thoraflex: Ñaët oáng 
gheùp noäi maïch ÑMC xuoáng, thay quai ÑMC, thay 
ÑMC leân taïi Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc. Caùc chæ 
soá trong moå ñöôïc trình baøy trong baûng 1.

Baûng 1. Caùc chæ soá trong moå

Thöù töï Thôøi gian 
moå (phuùt)

Thôøi gian 
THNCT 
(phuùt)

Thôøi gian 
keïp ÑMC 
(phuùt)

Thôøi gian 
ngöøng tuaàn 
hoaøn (phuùt)

Ca 1 250 127 96 25

Ca 1 245 102 76 20

Ca 3 300 150 100 23

Thôøi gian tuaàn hoaøn ngoaøi cô theå 126,3 ± 24 
phuùt, thôøi gian caëp ÑMC 90,7 ± 12 phuùt, thôøi gian 
ngöøng tuaàn hoaøn 22,7 ± 3 phuùt. Ca thöù 3 coù thôøi gian 
moå laâu hôn do phaûi gôõ dính vaø söûa van hai laù keøm 
theo. Trong moå caû ba ngöôøi beänh khoâng caàn truyeàn 
khoái hoàng caàu, khoâng gaëp khoù khaên khi caàm maùu.

Taát caû caùc ngöôøi beänh ñeàu ñöôïc ruùt noäi khí quaûn 
trong voøng 12h sau moå. Ngöôøi beänh suy thaän giai 
ñoaïn III khoâng caàn loïc maùu sau moå. Caùc ngöôøi beänh 
ñöôïc xuaát vieän 10 ngaøy sau moå vôùi laâm saøng toát.

Keát quaû chuïp caét lôùp vi tính cho caùc ngöôøi beänh 
sau moå: oáng gheùp noäi maïch vò trí quai ÑMC vaø ÑMC 
chuû xuoáng, khoâng coù roø, khoái giaû phoàng huyeát khoái 
hoaøn toaøn, caùc nhaùnh quai ÑMC thoâng toát (Hình 4).

Hình 4. MSCT sau moå cho keát quaû toát ôû caû 3 ngöôøi beänh.

Baøn luaän
Toån thöông phoái hôïp cuûa quai ÑMC vaø ÑMC chuû 

xuoáng ñoøi hoûi phaûi thay toaøn boä ñoaïn ÑMC beänh lyù 
ñeå giaûi quyeát trieät ñeå thöông toån, raát khoù khaên cho 
caùc baùc só phaãu thuaät cuõng nhö nhieàu nguy cô cho 
ngöôøi beänh. Kyõ thuaät voøi voi kinh ñieån ñöôïc  Borst vaø 
coäng söï laàn ñaàu tieân ñaõ ñeà xuaát naêm 1983 [2]. Vôùi söï 
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phaùt trieån cuûa can thieäp noäi maïch vaø caùc vaät lieäu môùi, 
nhaèm khaéc phuïc nhöôïc ñieåm cuûa phaãu thuaät kinh ñieån 
kyõ thuaät voøi voi caûi tieán söû duïng maïch nhaân taïo vaø 
oáng gheùp noäi maïch ra ñôøi töø naêm 2013 [3], [5].

Trong kyõ thuaät voøi voi kinh ñieån, phaàn voøi voi 
trong ÑMC xuoáng troâi töï do trong loøng maïch do ñoù 
coù raát ít hoaëc khoâng hình thaønh huyeát khoái trong 
loøng giaû cuûa thaønh ÑMC beänh lyù. Trong kyõ thuaät voøi 
voi caûi tieán, ñoaïn oáng gheùp noäi maïch eùp saùt thaønh 
maïch, cho pheùp hình thaønh huyeát khoái trong loøng 
giaû. Maët khaùc, huyeát khoái trong loøng giaû laøm giaûm 
aùp löïc leân thaønh ÑMC vaø giuùp laøm chaäm laïi söï giaõn 
lôùn cuûa ñöôøng kính ÑMC. Chính vì lyù do naøy, kyõ 
thuaät voøi voi caûi tieán ñang trôû neân ngaøy caøng ñöôïc 
chaáp nhaän vaø aùp duïng nhieàu hôn [1], [3], [10]. 

Söû duïng Thoraflex thì kó thuaät ñaët phaàn oáng gheùp 
noäi maïch vaøo ÑMC xuoáng raát ñôn giaûn vaø phaãu 
thuaät vieân coù theå kieåm soaùt tröïc tieáp vò trí bung cuûa 
oáng gheùp noäi maïch. Ngoaøi ra, Thoraflex coù saün vôùi 
caùc kích thöôùc vaø ñoä daøi khaùc nhau, cho pheùp coù 
nhieàu löïa choïn cho moãi ngöôøi beänh sau khi ñaõ ño 
ñaïc tính toaùn kó caøng.

Chuùng toâi söû duïng Thoraflet coù chieàu daøi oáng 
gheùp noäi maïch laø 150 mm, kích thöôùc naøy laø thích 
hôïp ñeå che phuû cho ÑMC xuoáng beänh lyù, cuõng nhö 
ñaûm baûo töôùi maùu cho tuûy soáng. Thôøi gian haï thaân 
nhieät, ngöøng tuaàn hoaøn, töôùi maùu naõo choïn loïc cuõng 
ñöôïc ruùt ngaén toái ña. Sau khi hoaøn thaønh mieäng noái 
ñaàu xa, nhieät ñoä ngöôøi beänh ñöôïc naâng leân daàn. Khi 
mieäng noái gaàn ñöôïc thöïc hieän xong, tim ñöôïc phuïc 
hoài laïi, caùc mieäng noái ôû caùc nhaùnh quai ÑMC ñöôïc 
thöïc hieän khi tim ñaäp.

Nhöõng öu ñieåm cuûa Thoraflex cho ñieàu trò beänh 
ñoäng maïch chuû ngöïc laø [1], [8].

Thay ñöôïc toaøn boä toån thöông ôû vuøng quai ÑMC, 
goàm caùc toån thöông ôû ÑM nuoâi naõo.

Thôøi gian chaïy maùy vaø ñaëc bieät laø thôøi gian 
ngöøng tim ngaén hôn so vôùi caùc kyõ thuaät khaùc vì sau 
khi hoaøn thaønh hai mieäng noái ôû ÑMC, tim ñaõ ñöôïc 
phuïc hoài laïi. Caùc maïch nhaùnh ñöôïc noái khi tim ñaõ 
ñaäp laïi.

Thôøi gian thieáu maùu cuûa phaàn döôùi cô theå cuõng 
ñöôïc ruùt ngaén.

Deã caàm maùu hôn khi caùc mieäng noái ôû vò trí deã 
kieåm soaùt hôn.

Theo nghieân cöùu cuûa Oliver J. Liakopoulos vaø 
caùc coäng söï (2020) thöïc hieän vôùi 111 ngöôøi beänh 
ñöôïc ñieàu trò baèng kyõ thuaät voøi voi caûi tieán söû duïng 
Thoraflex taïi Beänh vieän Ñaïi hoïc Cologne, Ñöùc cho 
keát quaû: Tuoåi ngöôøi beänh trung bình laø 64, 71,2% 
laø nam giôùi. Tyû leä töû vong 30 ngaøy laø 16,2% vaø cao 
nhaát ôû nhöõng ngöôøi beänh loùc ÑMC type A caáp tính 
vôùi 18,7%. Ñoät quî vónh vieãn, chaán thöông tuûy soáng 
vaø lieät daây thaàn kinh quaët ngöôïc gaëp laàn löôït laø 
12,6%, 3,6% vaø 19,8% ngöôøi beänh [1]. 

Kremer J vaø coäng söï nghieân cöùu treân 68 ngöôøi 
beänh ñöôïc ñieàu trò baèng trò baèng kyõ thuaät voøi voi 
caûi tieán söû duïng Thoraflex, keát quaû coâng boá 2019 
toång soá töû vong taïi beänh vieän laø 13.2%. Bieán chöùng 
tai bieán  thaàn kinh chieám 17,6%, trong ñoù tai bieám 
maïch maùu naõo chieám 10,3% vaø toån thöông tuûy soáng  
xuaát hieän ôû 7,3% ngöôøi beänh [10].

Caùc nghieân cöùu treân ñeàu chæ ra raèng tæ leä bieán 
chöùng vaø töû vong cao ôû nhoùm loùc ñoäng maïch chuû 
type A caáp tính. Caùc ngöôøi beänh cuûa chuùng toâi laø 
nhoùm maõn tính hoaëc phoàng ÑMC, neân nguy cô tai 
bieán bieán chöùng thaáp hôn, maët khaùc côõ maãu nghieân 
cöùu quaù nhoû ñeå coù theå ñaùnh giaù veà caùc bieán soá trong 
vaø sau moå.

Keát luaän
Böôùc ñaàu söû duïng maïch nhaân taïo coù gaén oáng 

gheùp noäi maïch - Thoraflex trong phaãu thuaät beänh 
ÑMC ngöïc phöùc taïp taïi Beänh vieän Höõu nghò Vieät 
Ñöùc giuùp ñôn giaûn hoùa cuoäc moå, giaûm thôøi gian 
phaãu thuaät vaø cho keát quaû toát.
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