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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Phaãu thuaät caét khoái taù tuïy hieän nay vaãn laø phöông phaùp ñieàu trò 
trieät ñeå trong ung thö vuøng ñaàu tuïy. Phaãu thuaät caét khoái taù tuïy naïo haïch trieät 
ñeå (PTCKTTNHTÑ) giuùp caûi thieän thôøi gian soáng coøn sau moå, tuy nhieân 
coøn ít nghieân cöùu trong nöôùc veà vaán ñeà naøy. Chính vì vaäy chuùng toâi thöïc 
hieän nghieân cöùu "Nghieân cöùu öùng duïng phöông phaùp caét khoái taù tuïy keøm 
naïo haïch trieät ñeå trong ñieàu trò ung thö vuøng ñaàu tuïy" nhaèm ñaùnh giaù ñoä an 
toaøn, tính khaû thi cuûa phöông phaùp naøy.
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu tieán cöùu, moâ taû loaït ca. 
Ngöôøi beänh ung thö vuøng ñaàu tuïy ñöôïc phaãu thuaät taïi khoa Ngoaïi Gan Maät 
Tuïy beänh vieän Chôï Raãy töø thaùng 1 naêm 2012 ñeán thaùng 12 naêm 2015.
Keát quaû: Trong thôøi gian nghieân cöùu, coù 81 ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät caét 
khoái taù tuïy naïo haïch trieät ñeå. Tuoåi trung bình laø 54,3 ± 9,4, trung vò laø 55 
tuoåi, tæ leä Nöõ: Nam laø 0,76. Tæ leä di caên haïch ñoái vôùi ung thö vuøng ñaàu tuïy laø 
39,5%. Thôøi gian moå trung bình laø 409 phuùt, löôïng maùu maát trung bình trong 
moå laø 386 ml. Tæ leä bieán chöùng chung sau moå laø 48,1%. Coù 1 TH (1,23%) töû 
vong. Coù 9 TH (11,1%) coù tai bieán chaûy maùu trong moå. Thôøi gian soáng coøn 
toaøn boä laø 38,62 ± 2,55 thaùng. Thôøi gian soáng coøn khoâng beänh laø 35,94 ± 
2,88 thaùng. Tæ leä soáng coøn sau 1 - 2 - 3 - 4 naêm ñoái vôùi ung thö vuøng ñaàu tuïy 
laàn löôït laø 81,1% - 62% - 56,1% - 56,1%. Hai yeáu toá tieân löôïng taùi phaùt sôùm 
sau PTCKTTNHTÑ ñoái vôùi ung thö vuøng ñaàu tuïy bao goàm xaâm laán maïch 
maùu vaø thaàn kinh vi theå.
Keát luaän: Phaãu thuaät caét khoái taù tuïy keøm naïo haïch trieät ñeå laø phaãu thuaät an 
toaøn vôùi tæ leä bieán chöùng chaáp nhaän ñöôïc. Keát quaû laâu daøi giuùp caûi thieän thôøi 
gian soáng coøn cuûa ngöôøi beänh.
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Abtracts
Introduction: Pancreaticoduodenectomy is still the radical treatment of periampularys cancer. 
Pancreaticoduodenectomy with  radical lymphadenectomy improves postoperative survival, however, 
there are few domestic studies on this issue. Therefore, we carried out the study "Applied study of 
pancreaticoduodenectomy with radical lymphatic dissection in treatment head of pancreatic areas cancer" to 
evaluate the safety and feasibility of this method.
Patients and Methods: Prospective, descriptive case series. Pancreatic head areas cancer patient underwent 
surgery at the Department of Hepatobiliary and Pancreatic Surgery, Cho Ray Hospital from January 2012 to 
December 2015.
Results: During the study period, 81 patients underwent radical pancreaticoduodenectomy with radical lymph 
node dissection. The mean age was 54.3 ± 9.4 years, the median age was 55 years, the female: male ratio was 
0.76. The rate of lymph node metastasis for pancreatic head areas cancer is 39.5%. The average operative 
time was 409 minutes, the average blood loss during surgery was 386 ml. The overall complication rate 
after surgery was 48.1%. There was 1 case (1.23%) death. There were 9 patients (11.1%) had bleeding 
complications during surgery. The overall survival time was 38.62 ± 2.55 months. The disease-free survival 
time was 35.94 ± 2.88 months. The survival rate after 1 - 2 - 3 - 4 years for pancreatic head cancer is 81.1% 
- 62% - 56.1% - 56.1%, respectively. Two prognostic factors for early recurrence include microvascular and 
neurologic invasion.
Conclusions: Pancreaticoduodenectomy with radical lymphadenectomy is a safe operation with an acceptable 
complication rate. Long-term results improve patient survival time.

Keywords: Pancreaticoduodenectomy, head of pancreatic areas cancer, radical lymphadectomy.

Ñaët vaán ñeà
Ung thö vuøng ñaàu tuïy (ung thö ñaàu tuïy, ung thö 

ñoaïn cuoái oáng maät chuû vaø ung thö boùng Vater) ngaøy 
caøng thöôøng gaëp nhöng laïi laø beänh khoù chaån ñoaùn 
sôùm, ñoøi hoûi phöông tieän caän laâm saøng hieän ñaïi, 
khaûo saùt hình aûnh hoïc coâng phu [1], [2].

Phaãu thuaät laø yeáu toá duy nhaát chöõa khoûi beänh ñoái 
vôùi ung thö vuøng ñaàu tuïy, trong ñoù phaãu thuaät caét 
khoái taù tuïy laø phöông phaùp ñieàu trò trieät ñeå nhaát [5]. 
Theo Hieäp hoäi ung thö Hoa Kyø, tæ leä soáng theâm sau 
moå 1, 3 vaø 5 naêm ñoái vôùi nhöõng ngöôøi beänh ñöôïc caét 
khoái taù tuïy do ung thö vuøng ñaàu tuïy laàn löôït laø 80%, 
40% vaø 15% [3], [4]. Tuy nhieân ñaây laø moät phaãu 
thuaät khoù, thöôøng chæ ñöôïc tieán haønh ôû caùc trung taâm 
ngoaïi khoa lôùn ôû trong nöôùc vaø theá giôùi. Ngöôïc laïi 
theo dieãn tieán töï nhieân cuûa beänh, tæ leä soáng theâm sau 
5 naêm gaàn nhö 0% [12].

Ña soá caùc taùc giaû ñeàu cho raèng phaãu thuaät naïo 
haïch trieät ñeå chæ laøm phöùc taïp theâm cho cuoäc moå, 
thôøi gian moå keùo daøi hôn, nguy cô tai bieán, bieán 
chöùng nhieàu hôn nhöng thôøi gian soáng sau moå khoâng 
keùo daøi hôn so vôùi phaãu thuaät tieâu chuaån [7]. Vaãn 
coøn raát nhieàu caâu hoûi maø caùc nghieân cöùu trong nöôùc 
chöa coù lôøi giaûi ñaùp thuyeát phuïc nhö: vò trí vaø tæ leä di 
caên haïch? Phaãu thuaät naøy coù an toaøn so vôùi naïo haïch 
tieâu chuaån khoâng? Trong ñoù quan troïng nhaát laø coù 
giuùp caûi thieän thôøi gian soáng coøn sau moå hay khoâng? 

Do söï phöùc taïp veà kó thuaät cuõng nhö hieäu quaû 
trong caûi thieän tieân löôïng soáng cuûa ngöôøi beänh chöa 
roõ raøng neân hieän taïi chæ coù caùc nghieân cöùu tieán haønh 
ôû nöôùc ngoaøi. Taïi Vieät Nam, coù raát ít coâng trình 
nghieân cöùu veà vaán ñeà naøy, ña soá caùc phaãu thuaät vieân 
moå caét khoái taù tuïy laø chæ caét boû khoái taù tuïy khoâng 
naïo haïch hoaëc coù naïo thì cuõng khoâng theo chuaån 
naøo. Chính vì vaäy chuùng toâi thöïc hieän nghieân cöùu 
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"Nghieân cöùu öùng duïng phöông phaùp caét khoái taù tuïy 
keøm naïo haïch trieät ñeå trong ñieàu trò ung thö vuøng 
ñaàu tuïy" nhaèm giaûi ñaùp phaàn naøo caùc vaán ñeà treân.

Phöông phaùp nghieân cöùu
Thieát keá nghieân cöùu
Ñaây laø moät nghieân cöùu tieán cöùu, moâ taû loaït ca. 

Bieán coá keát cuïc laø tính an toaøn (tæ leä töû vong, tai bieán 
trong moå, bieán chöùng sôùm sau moå, keát quaû phuïc hoài 
sau moå), phöông dieän ung thö hoïc (maët caét, soá löôïng 
haïch lympho naïo ñöôïc, tæ leä di caên haïch), vaø thôøi 
gian soáng trung haïn (1-2-3-4 naêm sau moå).

Ñoái töôïng nghieân cöùu
Ngöôøi beänh ung thö vuøng ñaàu tuïy ñöôïc phaãu 

thuaät taïi khoa Ngoaïi Gan Maät Tuïy beänh vieän Chôï 
Raãy töø thaùng 1 naêm 2012 ñeán thaùng 12 naêm 2015.

Tieâu chuaån choïn beänh
Ngöôøi beänh UTVÑT thoûa caùc tieâu chuaån sau: 

Toång traïng cho pheùp (xeáp loaïi ASA I, II hoaëc III 
theo phaân loaïi cuûa Hoäi gaây meâ Hoa Kyø). 

Giaûi phaãu beänh sau moå laø moät trong 3 loaïi sau: 
ung thö tuyeán boùng Vater, ung thö tuyeán tuïy ngoaïi 
tieát hay ung thö tuyeán ñöôøng maät.

Chöa xaâm laán caùc maïch maùu hay caùc caáu truùc 
troïng yeáu xung quanh (döïa treân khaûo saùt hình aûnh 
hoïc tröôùc moå vaø ñaùnh giaù trong moå). 

Chöa di caên xa (döïa treân khaûo saùt hình aûnh hoïc 
tröôùc moå vaø ñaùnh giaù trong moå).

Tieâu chuaån loaïi tröø
Giaûi phaãu beänh sau moå khoâng phaûi ung thö.
Caùc bôø phaãu thuaät (tuïy, ñöôøng maät, moâ sau phuùc 

maïc…) coøn teá baøo aùc tính (khoâng ñaït R0).

Keát quaû
Trong thôøi gian 48 thaùng, töø thaùng 1 naêm 2012 

ñeán thaùng 12 naêm 2015 taïi beänh vieän Chôï Raãy, 
chuùng toâi ghi nhaän 81TH ung thö vuøng ñaàu tuïy thoaû 
tieâu chuaån choïn beänh.

Ñaëc ñieåm ngöôøi beänh
Tuoåi trung bình cuûa 81 NB laø 54,3 ± 9,4, trung 

vò laø 55 tuoåi, NB nhoû nhaát 32 tuoåi vaø lôùn nhaát laø 
72 tuoåi.

Nhoùm NB ung thö ñaàu tuïy coù ñoä tuoåi trung bình 

58,3 ± 6,9, tuoåi trung vò laø 60. Nhoùm NB ung thö 
boùng Vater coù ñoä tuoåi trung bình laø 53,6 ± 9,1, tuoåi 
trung vò laø 53. Nhoùm NB ung thö ñoaïn cuoái OMC 
coù ñoä tuoåi trung bình laø 51,6 ± 12,9, tuoåi trung vò 
laø 56,5.

Tæ leä nam/nöõ trong nghieân cöùu: 35/46 = 0,76. 
Nhoùm NB ung thö ñaàu tuïy: tæ leä nam/nöõ

7/9 = 0.78.
Nhoùm NB ung thö boùng Vater: tæ leä nam/nöõ

23/32 = 0,72.
Nhoùm NB ung thö ñoaïn cuoái OMC: tæ leä nam/nöõ 

5/5 = 1.
Ñaëc ñieåm ung thö vuøng ñaàu tuïy
Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, 16 TH coù keát 

quaû giaûi phaãu beänh sau moå laø ung thö tuyeán tuïy, 55 
TH laø ung thö tuyeán boùng Vater vaø 10 TH laø ung thö 
tuyeán ñöôøng maät.

Kích thöôùc trung bình vaø trung vò cuûa caùc khoái u 
laàn löôït laø: Ung thö ñaàu tuïy: 3,3 cm vaø 4,0 cm. Ung 
thö boùng Vater: 2,1 cm vaø 2,0 cm. Ung thö ñoaïn cuoái 
OMC: 3,0 cm vaø 3,0 cm.

Ñaëc ñieåm di caên haïch
Soá löôïng haïch baïch huyeát naïo ñöôïc sau 

PTCKTTNHTÑ coù trung vò laø 25, soá haïch laáy ñöôïc 
ít nhaát laø 17 vaø nhieàu nhaát laø 46. Coù 32 TH coù di caên 
haïch (39,5%), chuùng toâi chia haïch di caên thaønh 3 
nhoùm chính döïa treân soá löôïng haïch di caên thu ñöôïc: 
0, 1 - 3 vaø ≥ 4 haïch di caên:

Tæ leä di caên haïch ñoái vôùi ung thö vuøng ñaàu tuïy 
laø 39,5%.

Baûng 1. Tæ soá di caên haïch trong ung thö vuøng ñaàu tuïy

LNR 0 > 0 vaø ≤ 0,2 > 0,2 p

Ung thö
ñaàu tuïy

8
(50%)

3
(18,8%)

5
(31,2%)

0,016
Ung thö
boùng Vater

36 
(65,5%)

17 
(30,9%)

2
(3,6%)

Ung thö
ñoaïn cuoái OMC

5
(50%)

2
(20%)

3
(30%)



Ñoaøn Tieán Myõ vaø coäng söï 

Taïp chí Ngoaïi khoa vaø Phaãu thuaät noäi soi Vieät Nam (2021) Soá 4 - Taäp 11; 13 - 1816

Nghieân cöùu öùng duïng phöông phaùp caét khoái taù tuïy keøm naïo haïch trieät ñeå trong ñieàu trò ...

Bieåu ñoà 1. Phaân boá haïch di caên trong ung thö ñaàu tuïy

Keát quaû trong moå
Thôøi gian moå trung bình laø 409 phuùt, trung vò 

laø 420 phuùt, ngaén nhaát laø 300 phuùt vaø daøi nhaát laø 
540 phuùt.

Löôïng maùu maát trung bình trong moå laø 386 ml, 
trung vò laø 300 ml, ít nhaát 100 ml vaø nhieàu nhaát laø 
1400 ml.

Tai bieán trong moå: coù 9 TH (11,1%) coù tai bieán 
chaûy maùu trong moå, trong ñoù: chaûy maùu töø dieän 
phaãu tích: 6 TH (66,7%); chaûy maùu do ñöùt ÑM gan 
phaûi: 1 TH (11,1%), maát 1400 ml maùu; chaûy maùu do 
ñöùt TM thaän traùi: 1 TH (11,1%), maát 1000 ml maùu; 
chaûy maùu do raùch TM cöûa: 1 TH (11,1%), maát 800 
ml maùu.

Keát quaû sôùm sau moå
Thôøi gian naèm vieän haäu phaãu trung bình laø 17,0 

ngaøy (ngaén nhaát 7 ngaøy, daøi nhaát 41 ngaøy, trung vò 
laø 14 ngaøy).

Coù 39 ngöôøi beänh coù bieán chöùng sau moå. Tæ 
leä bieán chöùng chung sau moå laø 48,1%. Coù 1 TH 
(1,23%) töû vong.

Ña phaàn caùc bieán chöùng coù theå ñieàu trò baûo toàn 
(thuoác hay can thieäp thuû thuaät), coù 7 TH (8,6%) ñieàu 
trò baûo toàn thaát baïi phaûi moå laïi.

Keát quaû soáng coøn sau moå
Taát caû 80 NB ñöôïc phaãu thuaät CKTTNHTÑ ñöôïc 

chuùng toâi theo doõi taùi khaùm ñònh kì theo caùc moác 
thôøi gian 1 thaùng sau moå roài theo ñònh kì moãi 3 thaùng 
trong thôøi gian trung bình laø boán naêm.

Coù 74 NB (91,4%) tham gia qui trình taùi khaùm 
(coù ít nhaát taùi khaùm 1 laàn sau moå), trong ñoù NB coù 
thôøi gian theo doõi daøi nhaát laø 57 thaùng. Tuy vaäy coù 
6 NB (7,5%) khoâng tham gia taùi khaùm laàn naøo neân 
chuùng toâi khoâng theå theo doõi thôøi gian soáng theâm 
(maát daáu töø ñaàu).

Thôøi gian soáng coøn toaøn boä
Trong 74 NB ñöôïc theo doõi taùi khaùm coù 31 TH 

töû vong (41,9%).
Thôøi gian soáng coøn toaøn boä laø 38,62 ± 2,55 thaùng 

(khoaûng tin caäy 95% vôùi giaù trò 33,62 ñeán 43,62). 
Thôøi gian theo doõi daøi nhaát laø 57 thaùng.

Bieåu ñoà 2. Thôøi gian soáng coøn toaøn boä sau khi CKTTNHTÑ ñoái vôùi ung thö vuøng ñaàu tuïy (A) vaø töøng nhoùm ung thö (B)
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Thôøi gian soáng coøn khoâng beänh
Trong 65 NB ñöôïc theo doõi taùi khaùm coù 30 NB 

(40,5%) phaùt hieän taùi phaùt.
Thôøi gian soáng coøn khoâng beänh laø 35,94 ± 

2,88 thaùng (khoaûng tin caäy 95% vôùi giaù trò 30,49 
ñeán 41,58). 

Thôøi gian soáng coøn khoâng beänh ñoái vôùi töøng loaïi 
ung thö: Ung thö ñaàu tuïy: 33,70 ± 5,87 thaùng, ung 
thö boùng Vater: 37,75 ± 3,34 thaùng, ung thö ñoaïn 
cuoái OMC: 20,914 ± 6,18 thaùng.

Baøn luaän
Ñaëc ñieåm di caên haïch
Soá löôïng haïch baïch huyeát: Trong nghieân cöùu, soá 

löôïng haïch baïch huyeát naïo ñöôïc sau PTCKTTNHTÑ 
coù trung vò laø 25, soá haïch laáy ñöôïc ít nhaát laø 17 vaø 
nhieàu nhaát laø 46; khoâng coù söï khaùc bieät coù yù nghóa 
thoáng keâ veà soá löôïng haïch thu ñöôïc ñoái vôùi ba nhoùm 
ung thö vuøng ñaàu tuïy (p > 0,05). So vôùi caùc baùo caùo 
tröôùc ñoù veà soá haïch thu ñöôïc trong PTCKTTNHTÑ 
[6], [8], chuùng toâi nhaän thaáy soá löôïng haïch thu ñöôïc 
trong nghieân cöùu laø töông ñöông, ñoàng thôøi cuõng 
thoûa tieâu chuaån cuûa AJCC laø soá haïch toái thieåu phaûi 
ñaït ñöôïc laø 12 khi tieán haønh ñaùnh giaù N.

Tæ leä di caên haïch: Trong nghieân cöùu, chuùng toâi 
ghi nhaän tæ leä di caên haïch ñoái vôùi ung thö vuøng ñaàu 
tuïy laø 39,5%, tæ leä di caên haïch ñoái vôùi ung thö ñaàu 
tuïy, ung thö boùng Vater vaø ung thö ñoaïn cuoái OMC 
laàn löôït laø 50%, 34,5% vaø 50% vaø khoâng coù söï khaùc 
bieät coù yù nghóa thoáng keâ veà tæ leä di caên haïch giöõa 
ba nhoùm ung thö (p > 0,05). So vôùi caùc baùo caùo veà 
PTCKTTNHTÑ, chuùng toâi nhaän thaáy tæ leä di caên 
haïch N1 trong nghieân cöùu thaáp hôn so vôùi Yeo [10]. 

Tæ soá di caên haïch (LNR): LNR cuõng ñöôïc chuùng 
toâi khaûo saùt vaø coù söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ 
veà tæ soá di caên haïch giöõa caùc nhoùm ung thö vuøng 
ñaàu tuïy (p = 0,016); theo ñoù ung thö ñaàu tuïy vaø ung 
thö ñoaïn cuoái OMC coù LNR cao hôn so vôùi ung thö 
boùng Vater.Tol trong moät nghieân cöùu treân 830 NB 
ung thö vuøng ñaàu tuïy trong 20 naêm (1992 - 2012) 
nhaän thaáy nhöõng TH coù LNR > 0,2 coù tieân löôïng 
soáng giaûm ñaùng keå so vôùi nhöõng TH LNR = 0 hay 
LNR töø 0 ñeán 0,2. 

Vò trí di caên haïch: Coù theå nhaän thaáy ñoái vôùi ung 
thö vuøng ñaàu tuïy, caùc nhoùm haïch tröôùc vaø sau ñaàu 
tuïy (nhoùm 13 vaø nhoùm 17) cuõng nhö nhoùm haïch 
quanh boù maïch maïc treo traøng treân (nhoùm 14) laø ba 
nhoùm gaàn nhö luoân coù söï hieän dieän cuûa haïch di caên. 
Ba nhoùm haïch: 13ab, 17ab vaø 14pd laø nhöõng nôi coù 
soá löôïng haïch bò di caên nhieàu nhaát.

Möùc ñoä an toaøn cuûa PTCKTTNHTÑ
Tai bieán: chuùng toâi ghi nhaän 9 TH (11,1%) coù 

tai bieán chaûy maùu trong moå. Capussotti tieán haønh 
PTCKTTNHTÑ treân 37 NB, cho thaáy löôïng maùu 
maát, löôïng maùu caàn truyeàn vaø thôøi gian phaãu thuaät 
khoâng khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ so vôùi PTCKTT 
ñôn thuaàn. Yoshida nhaän thaáy khoâng coù khoù khaên 
veà maët kó thuaät khi naïo haïch trieät ñeå haïch vuøng vaø 
nhoùm haïch quanh boù maïch chuû vôùi baèng chöùng laø 
löôïng maùu maát löôïng maùu caàn truyeàn vaø thôøi gian 
phaãu thuaät gaàn nhö töông ñöông vôùi caùc baùo caùo 
tröôùc ñoù [11].

Bieán chöùng: phaãu thuaät caét khoái taù tuïy laø phaãu 
thuaät lôùn coù nhieàu bieán chöùng phöùc taïp vaø naëng neà. 
Ngaøy nay, tuy coù nhieàu tieán boä trong trang thieát bò 
phaãu thuaät, hoài söùc sau moå nhöng bieán chöùng chung 
sau moå vaãn coøn khaù cao 25 - 45%.

Roø tuïy: Roø tuïy sau caét khoái taù tuïy laø bieán chöùng 
hay gaëp vaø ñaùng ngaïi vì ñaây laø nguyeân nhaân gaây töû 
vong chính sau moå, chieám tæ leä töø 0 - 24%. Chuùng 
toâi ghi nhaän tæ leä roø tuïy trong nghieân cöùu laø 13,6% 
(11TH). 

Roø dòch döôõng traáp: Tình traïng roø dòch döôõng 
traáp sau PTCKTT khoâng phaûi hieám gaëp vaø ñaëc bieät 
gia taêng khi coù naïo haïch trieät ñeå phoái hôïp. Nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi coù tæ leä roø dòch döôõng traáp laø 
12,3%, ña phaàn ñieàu trò noäi khoa thaønh coâng. 

Chaûy maùu sau moå: Theo Lermite, tæ leä chaûy maùu 
sau moå caét khoái taù tuïy döôùi 10% nhöng töû vong coù theå 
leân ñeán 38%, chaûy maùu coù theå döôùi hình thöùc xuaát 
huyeát tieâu hoùa, xuaát huyeát noäi hay phoái hôïp caû hai [9]. 

Chaäm toáng xuaát daï daøy: Trong nghieân cöùu naøy, 
tæ leä chaäm toáng suaát daï daøy leân ñeán 18,5% vaø 100% 
coù theå ñieàu trò noäi khoa thaønh coâng. Tæ leä bieán chöùng 
naøy laø chaáp nhaän ñöôïc khi so saùnh vôùi Lermite 
(31,3%) [9].
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Nghieân cöùu öùng duïng phöông phaùp caét khoái taù tuïy keøm naïo haïch trieät ñeå trong ñieàu trò ...

Töû vong: nhöõng nghieân cöùu gaàn ñaây veà PTCKTT 
cho thaáy tæ leä töû vong sau moå dao ñoäng töø 1,4 - 4,3% 
vaø cuõng xaáp xæ tæ leä töû vong sau PTCKTTNHTÑ (0 
- 5,2%). Yeo (1999) ghi nhaän tæ leä töû vong khoâng coù 
söï khaùc bieät ñaùng keå ôû nhoùm naïo haïch thöôøng qui vaø 
naïo haïch trieät ñeå vôùi tæ leä laàn löôït laø 3,4% vaø 5,4% 
[10]. Trong nghieân cöùu naøy coù 1 TH (1,2%) töû vong 
trong thôøi gian haäu phaãu do laøm ñöùt tónh maïch thaän 
traùi vaø dieãn tieán ñeán suy ña taïng, töû vong ngaøy HP20 
vôùi chaån ñoaùn: vieâm phoåi beänh vieän - suy ña taïng.

Vai troø ñieàu trò ung thö vuøng ñaàu tuïy cuûa 
PTCKTTNHTÑ

Thôøi gian soáng coøn sau moå: trong nghieân cöùu 
naøy, chuùng toâi ghi nhaän thôøi gian soáng coøn toaøn boä 
laø 38,62 thaùng (phaân tích Kaplan - Meier, ñoä tin caäy 
95%), tæ leä soáng sau 1 - 2 - 3 - 4 naêm ñoái vôùi ung 
thö vuøng ñaàu tuïy laàn löôït laø 81,1% - 62% - 56,1% - 
56,1%. Nguyeân nhaân coù theå laø do trong nghieân cöùu 
cuûa Yeo, ung thö ñaàu tuïy chieám ña soá (> 50%) trong 
khi nghieân cöùu cuûa chuùng toâi ung thö ñaàu tuïy chæ 
chieám 19,8%, ung thö boùng Vater chieám gaàn 70% 
vaø caàn löu yù laø ung thö ñaàu tuïy coù tieân löôïng xaáu 
nhaát trong caùc ung thö vuøng ñaàu tuïy.

Vai troø cuûa PTCKTTNHTÑ ñoái vôùi caûi thieän 
thôøi gian soáng: PTCKTTNHT trong ung thö vuøng 
ñaàu tuïy coù giuùp caûi thieän thôøi gian soáng hay khoâng 
vaãn chöa ñöôïc söï thoáng nhaát treân theá giôùi. 

Keát luaän
Keát quaû nghieân cöùu giuùp xaùc ñònh tæ leä haïch baïch 

huyeát bò di caên theo töøng vò trí trong caùc beänh ung thö 
vuøng ñaàu tuïy ñöôïc phaãu thuaät naïo haïch trieät ñeå. Phaãu 
thuaät caét khoái taù tuïy keøm naïo haïch trieät ñeå laø phaãu 
thuaät an toaøn vôùi tæ leä bieán chöùng chaáp nhaän ñöôïc. Keát 
quaû laâu daøi giuùp caûi thieän thôøi gian soáng coøn cuûa ngöôøi 
beänh. Nghieân cöùu cuõng xaùc ñònh hai yeáu toá tieân löôïng 
taùi phaùt sôùm sau PTCKTTNHTÑ ñoái vôùi ung thö vuøng 
ñaàu tuïy bao goàm xaâm laán maïch maùu vaø thaàn kinh vi theå.
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