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Toùm taét
Muïc tieâu: Ñaùnh giaù keát quaû cuûa phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc ñieàu trò ung thö 
phoåi khoâng teá baøo nhoû (UTPKTBN) taïi Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc giai ñoaïn 
2016 - 2018. 

Phöông phaùp: Nghieân cöùu moâ taû hoài cöùu 84 ngöôøi beänh (NB) ñöôïc chaån 
ñoaùn tröôùc moå ung thö phoåi khoâng teá baøo nhoû giai ñoaïn I - IIIA vaø tieán haønh 
phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc caét thuøy phoåi keøm theo naïo veùt haïch. 

Keát quaû: Tuoåi trung bình 57,4 ± 9,52 (töø 25 ñeán 78 tuoåi), tyû leä nam/nöõ = 1,9. 
Vò trí u gaëp nhieàu thuøy treân 2 beân phoåi. Giai ñoaïn I chieám 45,24%. Thôøi 
gian phaãu thuaät 169,2 ± 47,2 phuùt, thôøi gian ruùt daãn löu maøng phoåi: 6,31 ± 
2,15 ngaøy, thôøi gian naèm vieän: 9,56 ± 2,56 ngaøy. Bieán chöùng sau moå: 8,1% 
trong ñoù roø khí keùo daøi 85,7%. Ung thö bieåu moâ tuyeán 82,1%. Tæ leä soáng 
theâm toaøn boä giai ñoaïn I, II, IIIA laàn löôït laø 94,74%;  63,33%; 31,25%. Thôøi 
gian soáng trung bình chung cho taát caû caùc giai ñoaïn laø 29,6 ± 12,88 thaùng 
(9 - 54 thaùng). 

Keát luaän: Phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc caét thuøy phoåi, naïo veùt haïch taïi Beänh 
vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc laø phöông phaùp ñieàu trò cho UTPKTBN giai ñoaïn 
I-IIIA, keát quaû khaû quan, bieán chöùng thaáp, naèm vieän ngaén.

Outcomes of VATS for non - small cell lung cancer at Viet Duc 
University Hospital 
Le Van Thuc, Pham Huu Lu

Abstract

Objectives: To evaluate the results of video-assisted thoracoscopic surgery (VATS) for non-small cell lung 
cancer at Viet Duc University Hospital in the period of 2016 - 2018. 

Methods: A retrospective descriptive study of 84 patients diagnosed non-small cell lung cancer staging I - 
IIIA and have been performed lobectomy and lymph node dissection by VATS. 

Results: Average age 57.4 ± 9.52 (from 25 to 78 years old), male / female ratio = 1.9. The tumor is mostly 
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I. Ñaët vaán ñeà 

Ung thö phoåi khoâng teá baøo nhoû (UTPKTBN) 
laø loaïi ung thö bieåu moâ chieám treân 85% toång soá 
ngöôøi beänh maéc ung thö phoåi vaø laø moät trong 
nhöõng nguyeân nhaân gaây töû vong haøng ñaàu taïi Vieät 
Nam cuõng nhö treân theá giôùi. Ñieàu trò UTPKTBN 
laø ñieàu trò ña moâ thöùc trong ñoù chaån ñoaùn giai 
ñoaïn vaø keát quaû giaûi phaãu beänh lyù laø hai yeáu toá 
quan troïng ñeå löïa choïn nhö: Phaãu thuaät, xaï trò, 
hoùa trò, ñieàu trò ñích... Hieän nay, phaãu thuaät vaãn 
laø phöông phaùp ñieàu trò hieäu quaû nhaát ñoái vôùi 
UTPKTBN giai ñoaïn sôùm vaø phöông phaùp phaãu 
thuaät ít xaâm laán laø löïa choïn ñöôïc chaáp nhaän roäng 
raõi [1]. Phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc caét thuøy phoåi 
ñöôïc thöïc hieän ñaàu tieân vaøo nhöõng naêm ñaàu cuûa 
thaäp nieân 1990 vaø ñöôïc aùp duïng trong phaãu thuaät 
UTPKTBN giai ñoaïn I – IIIA cho thaáy coù theå 
thöïc hieän khaû thi, an toaøn, hieäu quaû vaø coù nhieàu 
öu ñieåm so vôùi phaãu thuaät moå môû nhö: giaûm ñau 
sau moå, ít suy giaûm chöùc naêng hoâ haáp sau moå... 
[2], [3], [4].

Taïi Beänh vieän Höõu Nghò Vieät Ñöùc trong thôøi 
gian 3 naêm (2016 – 2018) chuùng toâi ñaõ phaãu thuaät 
noäi soi caét thuøy phoåi vaø naïo veùt haïch cho 84 tröôøng 
hôïp ngöôøi beänh ung thö phoåi. Nghieân cöùu naøy cuûa 
chuùng toâi nhaèm ñaùnh giaù hieäu quaû cuûa phöông phaùp 
ñieàu trò naøy.

II. Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu

Phöông phaùp nghieân cöùu

Nghieân cöùu moâ taû 84 ngöôøi beänh ñöôïc chaån ñoaùn 
ung thö phoåi khoâng teá baøo nhoû vaø tieán haønh caét thuøy 
phoåi, naïo veùt haïch baèng phaãu thuaät noäi soi loàng 
ngöïc taïi Trung taâm Tim maïch vaø Loàng ngöïc - Beänh 
vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc trong giai ñoaïn 2016 - 2018.

Ñoái töôïng nghieân cöùu

Bao goàm taát caû caùc ngöôøi beänh coù ñuû tieâu chuaån 
löïa choïn: NB chaån ñoaùn xaùc ñònh tröôùc moå hoaëc sinh 
thieát töùc thì trong moå laø ung thö phoåi khoâng teá baøo 
nhoû (giai ñoaïn I – IIIA). Ñöôïc caét thuøy phoåi vaø veùt 
haïch heä thoáng baèng phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc 
(PTNSLN). Giaûi phaãu beänh sau moå laø ung thö phoåi 
khoâng teá baøo nhoû. Hoà sô beänh aùn ñaày ñuû caùc chæ soá 
caàn cho nghieân cöùu. Khoâng giôùi haïn tuoåi, giôùi tính.

Xöû lyù soá lieäu

Soá lieäu ñöôïc thu thaäp theo maãu hoà sô nghieân cöùu 
thoáng nhaát vaø xöû lyù baèng phaàn meàm thoáng keâ SPSS 20.0. 
Caùc bieán lieân tuïc ñöôïc trình baøy döôùi daïng trung bình. 
Caùc bieán thöù töï vaø rôøi raïc ñöôïc trình baøy döôùi daïng %.

III. Keát quaû

Ñaëc ñieåm ngöôøi beänh: Tuoåi trung bình: 57,4 ± 9,52 
(25 - 78 tuoåi); Tæ leä nam/nöõ laø 55/29 = 1,9; Tieàn söû 
huùt thuoác laù, thuoác laøo: 45,2%; Trieäu chöùng laâm saøng 

located at upper lobes on both of the lung. Stage I  accounted for 45.24%. The operative time: 169.2 ± 
47.2 minutes, the postoperative drainage time: 6.31 ± 2.15 days, hospitalization time: 9.56 ± 2.56 days. 
Complication ratio: 8.1% with postoperative air leakage: 85.7%. Adenocarcinoma 82.1%. The total survival 
rates of stages I, II and IIIA: 94.74%, 63.33% and 31.25%. The average over all survival time: 29.6 ± 12.88 
months (9 - 54 months). 

Conclusion: VATs for lobectomy and lymph node dissection of lung cancer at Viet Duc University Hospital 
for lung cancer at I-IIIA stages is feasible  with good results, low complications, and short hospital stay. 

Key words:  Non-small cell lung cancer, lung lobectomy, VATS.
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thöôøng gaëp laø ñau, töùc ngöïc vaø ho keùo daøi chieám 83,3% 
vaø 50%. Coù 50% ngöôøi beänh khaùm söùc khoûe ñònh kyø 
phaùt hieän beänh.

Baûng 1. Moät soá ñaëc ñieåm laâm saøng cuûa ngöôøi beänh khi vaøo vieän

Moät soá ñaëc ñieåm laâm saøng n %

Khoâng coù bieåu hieän laâm saøng 
(khaùm ñònh kyø)

42 50

Coù daáu hieäu 
treân laâm 
saøng(*)
(n = 42)

Töùc ngöïc hoaëc 
ñau ngöïc

35 35

Ho hoaëc ho + soát 21 50

Khaùc: khaøn tieáng, 
meät moûi, aên uoáng 

keùm...
04 9,5

(*): Treân cuøng moät ngöôøi beänh coù theå coù töø 02 
trieäu chöùng trôû leân.

Nhaän xeùt: Trong soá caùc ngöôøi beänh coù trieäu chöùng 
khi ñeán vieän thì ñau ngöïc laø trieäu chöùng hay gaëp 
chieám 83,3%, nhöng coù 42 NB phaùt hieän beänh khi 
khaùm söùc khoûe ñònh kyø, chieám 50%. 

Baûng 2. Ñaëc ñieåm vò trí, kích thöôùc u vaø giai ñoaïn tröôùc moå

Nhaän xeùt: Vò trí u chuû yeáu gaëp ôû thuøy treân 2 beân 
56%, giai ñoaïn I, II chieám ña soá 76 NB (90,48%).        

Baûng 3. Keát quaû phaãu thuaät 

Nhaän xeùt: 71 ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät noäi soi 
2 loã chieám 82,1%; 78,6% caét 1 thuøy phoåi keát hôïp 
naïo veùt haïch. Tyû leä bieán chöùng roø khí keùo daøi 7,1% 
vaø 78,6% ngöôøi beänh ñöôïc ñöôïc söû duïng giaûm ñau 
ngoaøi maøng cöùng sau moå.

Baûng 4. Keát quaû giaûi phaãu beänh sau moå vaø giai ñoaïn beänh

Thoâng soá n %

Phöông phaùp phaãu thuaät

Noäi soi 1 loã 12 14,3

Noäi soi 2 loã 69 82,1

Noäi soi 3 loã 1 1,2

Chuyeån moå môû 2 2,4

 Phaãu thuaät

Caét moät thuøy 66 78,6

Caét moät thuøy+ 1 phaàn thuøy 11 13,1

Caét hai thuøy 4 4,8

Caét moät phoåi 3 3,6

Thôøi gian phaãu thuaät (phuùt) 169,2 ± 47,2

Thôøi gian daãn löu maøng phoåi 
(ngaøy)

6,31 ± 2,15

Thôøi gian naèm vieän sau moå 
(ngaøy)

9,56 ± 2,56

Tyû leä bieán chöùng sau moå 7/84 8,3

Roø khí keùo daøi 6/7 85,7

OÅ caën maøng phoåi 1/7 14,3

Söû duïng giaûm ñau sau moå  

- Ngoaøi maøng cöùng 66 78,6

- PCA 8 9,5

- Phong beá TK 4 4,8

- Khaùc (Morphin vaø non-
steroid)

6 7,1

Chæ soá Giaù trò

n %

Vò trí u treân CT

Thuøy treân phaûi 32 38,1

Thuøy giöõa phaûi 9 10,7

Thuøy döôùi phaûi 18 21,4

Thuøy treân traùi 15 17,9

Thuøy döôùi traùi 10 11,9

Kích thöôùc u

< 2cm 19 22,6

2-3cm 22 26,2

3-5cm 34 40,5

5-7cm 9 10,7

> 7cm 0 0

Giai ñoaïn tröôùc moå

Giai ñoaïn I 59 70,24

Giai ñoaïn II 17 20,24

Giai ñoaïn IIIA 8 9,52

Giaûi phaãu beänh vaø giai 
ñoaïn beänh

n % 

Ung thö bieåu moâ tuyeán 69 82,1

Ung thö bieåu moâ vaûy 10 11,9
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Nhaän xeùt: 74 NB ñöôïc sinh thieát u phoåi döôùi höôùng 
daãn caét lôùp vi tính chaån ñoaùn moâ beänh hoïc chieám 
88,1%, vôùi ung thö bieåu moâ tuyeán chieám tæ leä cao 
nhaát (82,1%), 82 NB ñöôïc chuïp PET/CT.

Baûng 5. Theo doõi xa sau moå

Ung thö teá baøo lôùn 5 6

Giai ñoaïn I 38 45,24

Giai ñoaïn II 30 35,71

Giai ñoaïn III 16 19,05

Ñieàu trò hoã trôï sau moå n %

Hoùa chaát 44 52,4

Xaï trò 34

Thôøi gian soáng theâm 
sau moå (thaùng)

29,6 ± 12,88

Töû vong 24 28,6

Coøn soáng Töû vong

Giai Ñoaïn I 36 2 5,26

Giai Ñoaïn II 19 11 36,67

Giai Ñoaïn IIIA 5 11 68,75

Nhaän xeùt: Theo doõi xa sau moå coù 44 NB ñieàu trò 
hoùa chaát chieám 52,4%,thôøi gian soáng theâm sau phaãu 
thuaät 29,6 ± 12,88. Tæ leä soáng theâm toaøn boä giai ñoaïn 
I, II, IIIA laàn löôït laø 94,74%;  63,33%; 31,25%.

IV. Baøn luaän

Moät soá ñaëc ñieåm dòch teã vaø chaån ñoaùn ngöôøi beänh 
tröôùc moå

Nhoùm nghieân cöùu goàm 84 ngöôøi beänh coù tuoåi 
trung bình 57,4 ± 9,52 tuoåi. Ngöôøi beänh treû nhaát 25 
tuoåi, ngöôøi beänh cao tuoåi nhaát 78 tuoåi. Ñoä tuoåi töông 
ñoàng vôùi caùc taùc giaû trong nöôùc nhö Traàn Minh Baûo 
Luaân naêm 2019 (59,18 ± 10,08), Nguyeãn Hoaøng Bình 
naêm 2015 (59,5 tuoåi) vaø Buøi Chí Vieát naêm 2011 (56,8 
tuoåi) [5], [6], [7]. Tuy nhieân tuoåi thaáp hôn caùc taùc giaû 
nöôùc ngoaøi trong cuøng giai ñoaïn nghieân cöùu Wu naêm 
2015 (62,8 tuoåi) vaø Villamizar naêm 2009 (67 tuoåi) [8], 
[9]. Ung thö phoåi khoâng teá baøo nhoû giai ñoaïn I, II 
thì chæ ñònh phaãu thuaät laø löïa choïn ñaàu tieân ñeå ñaït 

hieäu quaû ñieàu trò cao nhaát ñöôïc chaáp nhaän roäng raõi 
treân theá giôùi. Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi löïa choïn caùc 
ngöôøi beänh ñöôïc chaån ñoaùn giai ñoaïn I, II vaø IIIA 
döïa vaøo caùc döõ lieäu thaêm doø vaø taàm soaùt tröôùc moå. 
Trong ñoù giai ñoaïn I chieám ñaïi ña soá 59/84 vôùi tyû leä 
70,24%. Chính vì vaäy khoái u treân phim caét lôùp vi tính 
loàng ngöïc haàu heát coøn khu truù, chuû yeáu laø caùc u T1b 
(2 - 3cm) chieám 26,19% vaø u T2a (3 - 5cm) chieám 
40,48%. Vò trí vaø kích thöôùc khoái u laø hai trong nhöõng 
yeáu toá quan troïng trong vieäc chæ ñònh moå vaø löïa choïn 
phöông phaùp phaãu thuaät phuø hôïp. Trong ñoù, nhöõng 
khoái u lôùn naèm leäch veà trung taâm thuøy treân phoåi traùi 
laø nhöõng tröôøng hôïp töông ñoái khoù caû veà kyõ thuaät vaø 
haäu phaãu.

Keát quaû phaãu thuaät

Cho ñeán nay, phaãu thuaät ung thö phoåi khoâng teá 
baøo nhoû giai ñoaïn sôùm, vaãn laø phöông phaùp hieäu quaû 
nhaát keùo daøi thôøi gian soáng theâm cho NB. Roviago 
G laø moät trong nhöõng ngöôøi ñaàu tieân baùo caùo thöïc 
hieän PTNSLN ñeå caét phoåi ñieàu trò ung thö phoåi naêm 
1991[10]. Naêm 2005, Mc Kenna baùo caùo PTNS caét 
thuøy phoåi, ñieàu trò ung thö phoåi khoâng teá baøo nhoû 
giai ñoaïn sôùm [11].

Taïi Vieät Nam, kyõ thuaät naøy ñöôïc thöïc hieän taïi 
Beänh vieän Vieät Ñöùc [12], Beänh vieän 108, Beänh 
vieän Bình Daân,... Keát quaû böôùc ñaàu cho thaáy caùc NB 
ñöôïc PTNSLN caét thuøy phoåi so vôùi moå môû coù nhieàu 
öu ñieåm roõ raøng nhö: Veát moå nhoû hôn, ít ñau sau moå, 
thôøi gian hoài phuïc nhanh, thôøi gian naèm vieän ngaén 
hôn [1], [3], [4], [13]. Trong nghieân cöùu coù 82,1% 
ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät noäi soi 2 loã, 14,3% laø 
phaãu thuaät noäi soi 1 loã (Uniportal VATS) söû duïng 
phöông tieän khaâu caét töï ñoäng (stappler). Phaãu thuaät 
noäi soi giaûm toái ña sang chaán, taïo ñieàu kieän thuaän 
lôïi cho haäu phaãu. Tuy nhieân, kinh phí cao vaãn coøn 
laø moät trôû ngaïi lôùn trong vieäc trieån khai kyõ thuaät 
roäng raõi... Maët khaùc, phaãu thuaät noäi soi cuõng haïn 
cheá nhieàu bieán chöùng treân thaønh ngöïc vaø nguy cô 
ñau keùo daøi sau moå. Beân caïnh ñoù, trong nghieân cöùu 
coù 78,6% ngöôøi beänh ñöôïc söû duïng giaûm ñau ngoaøi 
maøng cöùng sau moå neân nhöõng caûn trôû do ñau gaây ra 
giaûm raát nhieàu, caûi thieän keát quaû haäu phaãu vaø khaû 
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naêng hoài phuïc cuûa ngöôøi beänh. Trong nhoùm nghieân 
cöùu coù 66 tröôøng hôïp caét moät thuøy phoåi, 11 tröôøng 
hôïp caét moät thuøy keøm theo caét 1 phaàn thuøy do xaâm 
laán, 4 tröôøng hôïp caét hai thuøy, 3 tröôøng hôïp u xaâm 
laán raõnh lieân thuøy vaø maøng phoåi taïng thuøy lieàn keà do 
ñoù phaûi tieán haønh caét caû 1 beân phoåi. Chuyeån moå môû 
2 tröôøng hôïp do chaûy maùu nhieàu khoâng kieåm soaùt 
ñöôïc qua noäi soi. Thôøi gian phaãu thuaät trung bình laø 
169,2 ± 47,2 phuùt. Naêm 2010, Belgers baùo caùo 122 
ca, thôøi gian phaãu thuaät trung bình laø 179 phuùt [14]. 
Thôøi gian ruùt daãn löu maøng phoåi trung bình 6,31 ± 
2,15 ngaøy. Nghieân cöùu cuûa Zhou ôû 358 ngöôøi beänh 
laø 4,05 ngaøy, Qiang Pu laø 4,2 ngaøy [15]. Thôøi gian 
daãn löu maøng phoåi ngaén giaûm nguy cô nhieãm khuaån 
vaø taêng hieäu quaû lyù lieäu phaùp hoâ haáp. Thôøi gian naèm 
vieän sau moå 9,56 ± 2,56 ngaøy. Zhou laø 10,5 ngaøy, 
Qiang Pu laø 8,8 ngaøy [15]. Thôøi gian naèm vieän ñöôïc 
ruùt ngaén, giaûm ñaùng keå chi phí ñieàu trò. Tyû leä bieán 
chöùng thaáp 7/84 ca (8,33%), gaëp nhieàu nhaát laø roø 
khí keùo daøi 6 tröôøng hôïp chieám 7,14%, khoâng coù 
tröôøng hôïp naøo töû vong trong thôøi gian phaãu thuaät 
cuõng nhö haäu phaãu. Tyû leä bieán chöùng trong nghieân 
cöùu cuûa Qiang Pu naêm 2012 ôû nhoùm moå VATS leân 
tôùi 23,5 gaëp chuû yeáu laø roø khí vaø vieâm phoåi [15]. Taïi 
khoa phaãu thuaät tim maïch vaø loàng ngöïc, Beänh vieän 
höõu nghò Vieät Ñöùc, phaãu thuaät caét thuøy phoåi naïo veùt 
haïch heä thoáng ñaõ ñöôïc tieán haønh thöôøng quy neân. 
Khoâng coù tröôøng hôïp naøo töû vong do tai bieán trong 
moå trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi. Quy trình chaêm 
soùc haäu phaãu toát vaø thoáng nhaát, caùc bieän phaùp hoâ 
haáp (voã rung, taäp thôû, vaät lyù trò lieäu…) ñöôïc aùp duïng 
baøi baûn, haïn cheá toái ña caùc bieán chöùng sau moå. Giaûm 
ñau baèng ñaët Catheter gaây teâ ngoaøi maøng cöùng ñaõ 
ñöôïc aùp duïng thöôøng quy, giuùp cho NB coù theå lyù 
lieäu phaùp hoâ haáp sôùm vaø hieäu quaû 

Taát caû beänh phaåm sau moå (khoái u, heä thoáng haïch 
vuøng, dòch maøng phoåi…) ñeàu ñöôïc laøm giaûi phaãu 
beänh kieåm tra ñeå ñaùnh giaù laïi giai ñoaïn cho ngöôøi 
beänh. Tröôùc moå caùc ngöôøi beänh chaån ñoaùn ôû giai 
ñoaïn I, II, IIIA. Tuy nhieân sau moå, keát quaû cho thaáy 
tyû leä giai ñoaïn I vaø II laø 38/30 tröôøng hôïp . Coù söï 
khaùc bieät naøy laø do tröôùc moå caùc coâng cuï ñaùnh giaù 

giai ñoaïn cuûa phaãu thuaät vieân nhö caét lôùp vi tính loàng 
ngöïc, xaï hình xöông, chuïp MRI soï naõo, caùc khaûo saùt 
oå buïng hay nhieàu khi caû PET - CT chæ ñònh höôùng 
ñöôïc tính chaát u vaø taàm soaùt di caên xa, trong khi 
nhöõng ñaùnh giaù veà di caên caùc nhoùm haïch laø raát haïn 
cheá. Do ñoù, xaùc ñònh giai ñoaïn ngöôøi beänh sau moå laø 
raát quan troïng ñeå coù chieán löôïc ñieàu trò keát hôïp (hoùa 
xaï trò, ñieàu trò ñích) sau moå cho ngöôøi beänh. Keát quaû 
giaûi phaãu beänh cuõng töông töï nhö caùc nghieân cöùu 
khaùc vôùi theå moâ beänh hoïc gaëp nhieàu nhaát laø ung thö 
bieåu moâ tuyeán vôùi 82,1%, teá baøo vaûy 11,9%.

Theo doõi sau phaãu thuaät

Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, sau phaãu thuaät 
coù 44 NB ñöôïc ñieàu trò hoùa chaát chieám 52,4%, coù 21 
NB ñöôïc ñieàu trò phoái hôïp hoùa - xaï trò chieám 25%.

 Tôùi thôøi ñieåm keát thuùc nghieân cöùu laø heát thaùng 
7 naêm 2020 coù 24 NB töû vong, chieám 28,6%. Tæ leä 
soáng theâm toaøn boä  giai ñoaïn I, II, IIIA laàn löôït laø 
94,74%;  63,33%; 31,25%.

Thôøi gian soáng trung bình chung cho taát caû caùc 
giai ñoaïn laø 29,6 ± 12,88 thaùng, thôøi gian theo doõi 
daøi nhaát laø 54 thaùng. Nguyeãn Hoaøng Bình (2015), 
thöïc hieän PTNS ñieàu trò, tyû leä soáng theâm toaøn boä laø 
74,5% (vôùi thôøi gian theo doõi töø 3 ñeán 31 thaùng sau 
phaãu thuaät), Vuõ Anh Haûi (2016), thöïc hieän PTNS 94 
ngöôøi beänh, tyû leä soáng theâm toaøn boä 1 vaø 2 naêm sau 
phaãu thuaät coù tyû leä laø 95,9% vaø 88,0% [16], [17]. 
Nghieân cöùu cuûa Oliaro A (2009), taùc giaû cho thaáy tyû 
leä soáng theâm 3 naêm cho giai ñoaïn I laø 94,8%; giai 
ñoaïn II laø 62,4%; giai ñoaïn IIIA laø 38,2% [18]. Taùc 
giaû Cerfolio R. J. (2017), nghieân cöùu 1339 ngöôøi 
beänh, tyû leä soáng sau 5 naêm laø 83% vôùi giai ñoaïn I, 
68% giai ñoaïn II vaø 31% giai ñoaïn III [19].

V. Keát luaän

Phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc caét thuøy phoåi, naïo 
veùt haïch laø phöông phaùp ñieàu trò khaû thi löïa choïn cho 
ngöôøi beänh ung thö phoåi khoâng teá baøo nhoû giai ñoaïn 
sôùm, phöông phaùp naøy ñaõ ñöôïc thöïc hieän thöôøng quy 
taïi Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc vôùi keát quaû khaû 
quan, tyû leä bieán chöùng thaáp, thôøi gian naèm vieän ngaén.
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