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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Caét khoái taù tuïy laø moät trong nhöõng phaãu thuaät oå buïng khoù nhaát. 
Vieäc aùp duïng phöông phaùp xaâm laán toái thieåu cho phaãu thuaät naøy gaëp nhieàu khoù 
khaên vôùi duïng cuï noäi soi coå ñieån. Phaãu thuaät noäi soi vôùi robot hoã trôï giuùp phaãu 
thuaät trôû neân deã daøng hôn.

Muïc tieâu: Ñaùnh giaù keát quaû sôùm phaãu thuaät robot caét khoái taù tuïy

Phöông phaùp nghieân cöùu: Moâ taû tieàn cöùu caùc tröôøng hôïp caét khoái taù tuïy baèng 
robot taïi khoa Ngoaïi gan maät tuïy beänh vieän Chôï Raãy

Keát quaû: Trong thôøi gian thaùng 12/2017 ñeán thaùng 3/2019, chuùng toâi ñaõ thöïc 
hieän 28 tröôøng hôïp caét khoái taù tuïy baèng robot. Chaån ñoaùn tröôùc moå ña soá laø u 
boùng Vater (77%), u ñoaïn cuoái oáng maät chuû vaø u ñaàu tuïy laàn löôït chieám 9% vaø 
14%. Thôøi gian phaãu thuaät trung bình laø 522,5 phuùt. Chuyeån moå môû 2 tröôøng 
hôïp (7,1%). Ñieåm ñau trung bình caùc ngaøy haäu phaãu theo VAS laø 4. Coù 6 tröôøng 
hôïp bieán chöùng nheï (Clavien-Dindo ñoä 1-2, 21,4%), 4 tröôøng hôïp bieán chöùng 
naëng (Clavien-Dindo ñoä 3-4, 14,3%), moå laïi 2 tröôøng hôïp (7,1%). Khoâng coù töû 
vong. Thôøi gian haäu phaãu trung bình laø 16,4 ngaøy.

Keát luaän: Keát quaû cuûa nghieân cöùu töông ñoàng vôùi keát quaû cuûa caùc taùc giaû treân 
theá giôùi. Phaãu thuaät robot caét khoái taù tuïy ñöôïc chöùng minh laø an toaøn vaø khaû thi.
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Preliminary results of robotic pancreaticoduodenectomy at 
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Abstract
Introduction: Pancreaticoduodenectomy is one of most challenge of abdominal procedures. Application of minimal 
invasive surgery in this procedure encounters many difficulties with classic laparoscopic instruments. Robot-
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assisted surgery system refers minimal invasive surgery in pancreaticoduodenectomy easier.

Material and Methods: Assess the preliminary results of robotic pancreaticoduodenectomy

Results: From December 2017 to March 2019, we performed 28 cases of robotic pancreaticoduodenectomy. 
Preoperative diagnosis includes authors Vater tumors (77%), distal bile duct tumors (9%) and pancreatic head tumor 
(14%). Mean operative time was 522,5 minutes. Conversion rate was 7,1% (n=2). Average mean postoperative 
VAS score was 4. There was 6 cases of mild complications (Clavien-Dindo grade 1-2, 21,4%), 4 cases of severe 
complications (Clavien-Dindo grade 3-4, 14,3%), Reoperation in 2 cases (7,1%). No case of death was observed. 
Mean postoperative hospital stay were 16,4 days.

Conclusion: Our results are similar to other authors in worldwide so we suggested that robotic 
pancreaticoduodenectomy was proved to be safe and feasible.

Keywords: Laparoscopic D.P.C, Robotic surgery

I. Ñaët vaán ñeà

Phaãu thuaät caét khoái taù tuïy laø moät phaãu thuaät lôùn, 
phöùc taïp, tæ leä bieán chöùng coøn cao, tuy tæ leä töû vong 
coù giaûm 

Phaãu thuaät xaâm laán toái thieåu cho thaáy nhöõng öu 
ñieåm roõ reät so vôùi phaãu thuaät môû kinh ñieån nhö thôøi 
gian naèm vieän ngaén hôn, ít ñau sau moå hôn, giaûm 
nhöõng roái loaïn veà mieãn dòch sau moå, veát moå thaåm 
myõ hôn [2], [3] . Phaãu thuaät robot khaéc phuïc nhöõng 
nhöôïc ñieåm cuûa phaãu thuaät noäi soi, keát quaû ung thö 
hoïc khoâng khaùc so vôùi moå môû[6]. 

Khoa Ngoaïi gan maät tuïy Beänh vieän Chôï Raãy 
laø moät trung taâm phaãu thuaät tuïy lôùn ôû mieàn nam. 
Chuùng toâi ñaõ trieån khai phaãu thuaät caét khoái taù tuïy 
baèng robot töø naêm 2017. Nghieân cöùu naøy nhaèm ñaùnh 
giaù böôùc ñaàu tính an toaøn vaø khaû thi cuûa phaãu thuaät 
robot caét khoái taù tuïy, taïo ñieàu kieän ñeå aùp duïng vôùi 
quy moâ lôùn trong töông lai.

II. Phöông phaùp nghieân cöùu

Ñaây laø nghieân cöùu moâ taû tieán cöùu, ñöôïc thöïc hieän 
taïi khoa Ngoaïi Gan Maät Tuïy Beänh vieän Chôï Raãy, 
töø thaùng 12/2017 ñeán 3/2019. Caùc beänh nhaân coù chæ 
ñònh caét khoái taù tuïy baèng robot vaø khoâng naèm trong 
choáng chæ ñònh seõ ñöôïc tö vaán veà caùc phöông phaùp 
moå caét khoái taù tuïy môû, noäi soi vaø robot, beänh nhaân 
löïa choïn töï nguyeän.

Chæ ñònh
Phaãu thuaät caét khoái taù tuïy thöôøng ñöôïc thöïc hieän 

trong ñieàu trò ung thö bieåu moâ tuyeán vuøng ñaàu tuïy 
(ung thö boùng Vater, ung thö teá baøo tuïy ngoaïi tieát, 
ung thö ñoaïn cuoái oáng maät chuû), u nhaày oáng tuïy 
(IPMN), ung thö taù traøng xaâm laán tuïy, u noäi tieát thaàn 
kinh ôû tuïy (pancreatic neuroendocrine tumor).

Choáng chæ ñònh
Tình traïng toaøn thaân: hoâ haáp, tim maïch, dinh 

döôõng khoâng cho pheùp phaãu thuaät.
Coù di caên xa.
Khoái u xaâm laán boù maïch maïc treo traøng treân, 

ñoäng maïch thaân taïng hoaëc TM chuû döôùi.
Phöông phaùp phaãu thuaät 
Tö theá beänh nhaân naèm ngöûa, duoãi 2 chaân vaø 2 

tay, tö theá chuyeån sang ñaàu cao nghieâng traùi sau khi 
docking caùc caùnh tay robot.

Vaøo trocar 12mm daønh cho camera ôû roán baèng 
phöông phaùp vaøo buïng kín, bôm hôi CO2 oå buïng vôùi 
aùp löïc 12mmHg vaø vaän toác 15ml/phuùt

Vaøo trocar caùnh tay thöù 1 beân phaûi, treân roán 
khoaûng 1-2 cm, caùch trocar roán 6cm, baèng trocar 
8mm ñaëc thuø cuûa robot, döôùi quan saùt camera

Vaøo trocar caùnh tay thöù 2 beân traùi, treân roán 
khoaûng 2-3 cm, caùch trocar roán 6cm, baèng trocar 
8mm ñaëc thuø cuûa robot, döôùi quan saùt camera.

Vaøo trocar caùnh tay thöù 3 beân phaûi, döôùi bôø söôøn 
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phaûi 1-2cm, caùch trocar caùnh tay thöù nhaát 6cm, baèng 
trocar 8mm ñaëc thuø cuûa robot, döôùi quan saùt camera.

Vaøo trocar 12mm hoã trôï daønh cho ngöôøi phuï, 
döôùi roán 1-2cm, caùch trocar roán 4-5cm, döôùi quan 
saùt camera.

Docking caùnh tay camera vaø 3 caùnh tay robot vaøo 
caùc trocar töông öùng, baét ñaàu tieán haønh phaãu thuaät 
baèng heä thoáng robot.

Quan saùt toaøn boä oå buïng ñeå ñaùnh giaù di caên xa.
Caùnh tay thöù 3 duøng ñeå veùn coá ñònh tuùi maät vaø 

gan ñeå boäc loä deã daøng vuøng roán gan.
Di ñoäng caån thaän hang vò vaø phaàn ñaàu taù traøng, 

ñoäng maïch vò phaûi vaø vò maïc noái phaûi ñöôïc keïp ñoát vaø 
caét baèng tay robot thöù 1 mang bipolar haøn maïch maùu. 

Caét ngang vuøng hang moân vò baèng stapler 60mm 
qua trocar 12mm hoã trôï, phaàn daï daøy coøn laïi ñöôïc 
ñaët ôû phaàn tö phía treân beân traùi oå buïng.

Haï ñaïi traøng goùc gan ñeå boäc loä taù traøng, thöïc hieän 
thuû thuaät Kocher vaø di ñoäng goùc Treitz.

Boùc taùch ñoäng maïch gan chung vaø naïo haïch thaân 
taïng vaø roán gan

Keïp caét ñoäng maïch vò taù traøng
Boùc taùch vaø di ñoäng bôø döôùi ñaàu tuïy vaø coå tuïy .
Taïo ñöôøng thoâng beân döôùi coå tuïy, tröôùc tónh 

maïch maïc treo traøng treân vaø tónh maïch cöûa.
Coå tuïy ñöôïc caét ngang baèng caùnh tay robot thöù 2 

mang harmonic.
Caét hoãng traøng caùch goùc Treitz 10cm baèng stapler 

60mm qua trocar 12mm hoã trôï. 
Maïc treo ruoät non ñöôïc caét ñoát baèng tay robot coù 

duïng cuï haøn maïch maùu 
Caét tuùi maät khoûi giöôøng gan. OÁng gan chung 

ñöôïc caét ngang treân choã ñoå cuûa oáng tuùi maät.
Toaøn boä maãu beänh phaåm ñöôïc cho vaøo tuùi beänh 

phaåm vaø seõ ñöôïc laáy khoûi oå buïng qua ñöôøng môû 
roäng trocar roán vaøo cuoái ca phaãu thuaät.

Khaâu mieäng noái tuïy - hoãng traøng taän – beân 2 
lôùp, töông töï nhö trong kyõ thuaät moå môû. Maët sau 
söû duïng chæ ñôn sôïi 4-0 muõi lieân tuïc (khaâu bao tuïy 
vôùi thanh cô hoãng traøng). Môû loã nhoû ôû hoãng traøng 
( töông ñöông kích thöôùc oáng tuïy) baèng dao ñieän, 
thöïc hieän mieäng noái oáng tuïy – nieâm maïc ruoät baèng 
chæ ñôn sôïi 6-0, coù luoàn feeding tube 6-8F laøm noøng. 

Maët tröôùc mieäng noái tuïy ñöôïc khaâu lieân tuïc baèng chæ 
ñôn sôïi 4-0

Mieäng noái oáng gan chung - hoãng traøng ñöôïc thöïc 
hieän caùch mieäng noái tuïy - hoãng traøng khoaûng 10- 
15cm, baèng chæ ñôn sôïi 4-0 hoaëc 5-0, muõi khaâu lieân 
tuïc hoaëc muõi rôøi, tuøy thuoäc kích thöôùc oáng gan chung

Cuoái cuøng, noái daï daøy- hoãng traøng tröôùc ñaïi traøng 
ngang, caùch mieäng noái maät 50 cm baèng chæ tan ñôn 
sôïi lieân tuïc hoaëc stapler. 

Ñaët moät daãn löu döôùi gan phaûi caïnh mieäng noái 
maät vaø mieäng noái tuïy

Ñoùng caùc loã trocar

Hình 1: Vò trí vaøo trocar cuûa phaãu thuaät robot caét khoái taù tuïy. C: 

camera. R1-R3: caùc caùnh tay robot. A: hoã trôï. 

Phaân tích döõ lieäu
Chuùng toâi ghi nhaän caùc ñaëc ñieåm laâm saøng: 

tuoåi, giôùi, caùc trieäu chöùng cô naêng, phaân ñoä ASA. 
Chuùng toâi cuõng ghi nhaän caùc ñaëc ñieåm trong moå 
nhö: thôøi gian phaãu thuaät, löôïng maùu maát, kích thöôùc 
u, chuyeån moå môû. Dieãn tieán haäu phaãu ghi nhaän soá 
ngaøy duøng giaûm ñau tónh maïch, bieán chöùng sau moå, 
tæ leä moå laïi, tæ leä töû vong, soá ngaøy naèm vieän. Caùc 
bieán chöùng sôùm sau moå ñöôïc ñaùnh giaù theo phaân ñoä 
Clavien- Dindo (baûng 1) [11].
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Baûng 1: Phaân ñoä Cladien- Dindo ñaùnh giaù bieán chöùng sau moå

Ñoä Ñònh nghóa Ví duï

1 Baát kì baát thöôøng naøo khaùc vôùi dieãn tieán bình thöôøng sau moå bao goàm 
nhieãm truøng veát moå

Nhieãm truøng veát moå, saûng sau moå

2 Bieán chöùng caàn ñieàu trò noäi khoa ñaëc hieäu hôn so vôùi ñoä 1 Vieâm ñöôøng maät, roø tuïy hay maät cung löôïng ít

3a Bieán chöùng caàn can thieäp thuû thuaät hoaëc phaãu thuaät döôùi gaây teâ taïi choã Tuï dòch nhieãm truøng oå buïng löôïng lôùn

3b Bieán chöùng caàn can thieäp phaãu thuaät döôùi gaây meâ toaøn thaân Chaûy maùu sau moå, xì mieäng noái

4 Bieán chöùng caàn phaûi ñieàu trò taïi ñôn vò hoài söùc tích cöïc Suy hoâ haáp do vieâm phoåi, choaùng nhieãm truøng 
do vieâm ñöôøng maät

5 Töû vong

Caùc döõ lieäu ñöôïc thu thaäp baèng phaàn meàm Excel, 
ñöôïc xöû lí baèng phaàn meàm Stata. Caùc bieán ñònh tính 
ñöôïc trình baøy döôùi daïng tæ leä, caùc bieán ñònh löôïng 
ñöôïc trình baøy döôùi daïng soá trung bình.

III. Keát quaû

Trong thôøi gian thaùng 12/2017 ñeán 3/2019, chuùng 
toâi ñaõ thöïc hieän 28 tröôøng hôïp caét khoái taù tuïy baèng 
robot. Chaån ñoaùn tröôùc moå laø u boùng vater, u ñaàu tuïy 
vaø u ñoaïn cuoái oáng maät chuû, u boùng Vater chieám ña 
soá (bieåu ñoà 1).

Bieåu ñoà 1: Tæ leä caùc chaån ñoaùn tröôùc moå

Ñaëc ñieåm laâm saøng cuûa caùc beänh nhaân ñöôïc trình 
baøy trong baûng 2. Phaàn lôùn khoâng coù beänh lyù neàn 
gaây aûnh höôûng ñeán cuoäc soáng vôùi ñieåm soá ASA 
thaáp. Ña soá caùc beänh nhaân coù bieåu hieän ñau buïng 
vaø vaøng da. Theå traïng caùc beänh nhaân töông ñoái toát. 
Trong caùc beänh nhaân coù vaøng da taéc maät, tæ leä ñaët 
stent giaûi aùp tröôùc moå laø 61,1%

Baûng 2: Ñaëc ñieåm laâm saøng

Tuoåi trung bình 57,7

Giôùi (nam: nöõ) 3:2

ASA trung bình 1,2

Ñau buïng (%) 81,8%

Vaøng da (%) 81,8%

BMI trung bình 21,5

Thôøi gian moå trung bình 522,5 phuùt

Bieán coá trong moå 10,7% (n=3)

Maùu maát trong moå 347,73 ml

Chuyeån moå môû 7,1% (n=2)

Caùc ñaëc ñieåm veà phaãu thuaät ñöôïc trình baøy trong 
baûng 3. Thôøi gian moå töông ñoái daøi. Chuùng toâi gaëp 
3 bieán coá trong moå: moät tröôøng hôïp thuûng tónh maïch 
cöûa trong quaù trình boùc taùch coå tuïy khoûi tónh maïch 
beân döôùi, ñeå an toaøn chuùng toâi quyeát ñònh moå môû ñeå 
caàm maùu toát; moät tröôøng hôïp phaùt hieän u xaâm laán 
tónh maïch cöûa- maïc treo traøng treân, chuùng toâi quyeát 
ñònh moå môû caét khoái taù tuïy keøm caét ñoaïn tónh maïch 
choã ngaõ ba cöûa- maïc treo traøng treân- tónh maïch laùch, 
sau caét thaáy laùch tím neân quyeát ñònh caét laùch; moät 
tröôøng hôïp nhu moâ tuïy raát bôû, khaâu noái baèng robot 
do khoâng coù caûm giaùc toát neân deã xeù raùch nhu moâ, 
chuùng toâi môû buïng ñöôøng nhoû ñeå thöïc hieän caùc 
mieäng noái keøm môû hoãng traøng nuoâi aên.

Baûng 3: Ñaëc ñieåm phaãu thuaät
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Ñaëc ñieåm haäu phaãu ñöôïc trình baøy trong baûng 4. 
Caùc beänh nhaân ña soá ít ñau sau moå. Coù vaøi tröôøng hôïp 
bieán chöùng nheï (Clavien- Dindo ñoä 1-2) khoâng caàn 

ñieàu trò ñaëc hieäu bao goàm roø tuïy cung löôïng ít, tuï dòch 
sau moå, suy gan thoaùng qua sau moå. Caùc tröôøng hôïp 
bieán chöùng naëng ñöôïc trình baøy rieâng trong baûng 5.

Baûng 4: Ñaëc ñieåm haäu phaãu

Baûng 5: Chi tieát caùc tröôøng hôïp coù bieán chöùng naëng

Ñieåm ñau trung bình caùc ngaøy haäu phaãu (VAS) 4,0

Thôøi gian naèm haäu phaãu 16,4 ngaøy

Thôøi gian naèm vieän 26,5 ngaøy

Bieán chöùng nheï (Clavien- Dindo ñoä 1-2) 21,4% (n=6, trong ñoù 3 roø tuïy cung löôïng ít,1 tuï dòch sau moå,
1 suy gan thoaùng qua, 1 roø döôõng traáp)

Bieán chöùng naëng (Clavien- Dindo ñoä 3-4) 14,3% (n=4)

Moå laïi 7,1% (n=2)

Töû vong 0%

Tröôøng hôïp Bieán chöùng Xöû trí Keát quaû

Beänh nhaân T. V. M. Chaûy maùu mieäng noái tuïy ruoät, 
chaûy maùu do loeùt mieäng noái 
vò traøng

Moå laïi laàn 1 vì tình traïng choaùng 
maát maùu: khaâu caàm maùu mieäng 
noái tuïy ruoät. Moå laïi laàn 2 cuõng vì 
tình traïng choaùng maát maùu: khaâu 
caàm maùu mieäng noái vò traøng

Beänh nhaân ñieàu trò haäu phaãu 
37 ngaøy, oån xuaát vieän

Beänh nhaân H. T. T. Xì mieäng noái maät ruoät, vieâm 
tuïy hoaïi töû

Moå laïi vì tình traïng choaùng nhieãm 
truøng: laøm laïi mieäng noái maät ruoät, 
röûa buïng daãn löu

Beänh nhaân ñieàu trò haäu phaãu 
40 ngaøy, oån xuaát vieän

Beänh nhaân N. H. S. Roø tuïy, vieâm phoåi Daãn löu, khaùng sinh, khaùng tieát, 
hoã trôï hoâ haáp;

Beänh nhaân ñieàu trò haäu phaãu 
36 ngaøy, oån xuaát vieän

Beänh nhaân V. Ñ. P. B. Roø tuïy, vieâm phoåi Daãn löu, khaùng sinh, khaùng tieát, 
hoã trôï hoâ haáp

Beänh nhaân ñieàu trò haäu phaãu 
23 ngaøy, oån xuaát vieän

IV. Baøn luaän

Phaãu thuaät robot laø kyõ thuaät môùi, neân ña soá caùc taùc 
giaû choïn beänh nhaân coù caùc ñaëc ñieåm thuaän lôïi cho 
cuoäc moå nhö: chaån ñoaùn u boùng Vater do veà maët kyõ 
thuaät moå deã daøng hôn so vôùi u ñaàu tuïy hay u ñoaïn 
cuoái oáng maät chuû, beänh nhaân coù phaân ñoä ASA thaáp, 
theå traïng toát vôùi BMI trong giôùi haïn bình thöôøng, 
beänh nhaân khoâng quaù lôùn tuoåi. Taùc giaû Kim trong 
moät nghieân cöùu so saùnh phaãu thuaät môû vaø robot caét 
khoái taù tuïy, choïn beänh nhaân trong nhoùm robot coù 
tuoåi trung bình laø 60,7, BMI trung bình laø 22,7 [8]. 
Taùc giaû Chalikonda choïn beänh nhaân trong nhoùm 

robot coù tuoåi trung bình 62, BMI trung bình laø 24,8 
[7]. Zureikat trong moät nghieân cöùu ña trung taâm so 
saùnh giöõa phaãu thuaät môû vaø phaãu thuaät robot caét 
khoái taù tuïy, thaáy nhoùm robot coù BMI trung bình cao 
hôn nhoùm moå môû, vaø nhoùm moå môû coù tæ leä chaån 
ñoaùn u ñaàu tuïy vaø khoâng giaõn oáng tuïy cao hôn nhoùm 
robot [9]. Chuùng toâi coù 77% beänh nhaân chaån ñoaùn u 
boùng Vater, tuoåi trung bình laø 57,7, BMI trung bình 
laø 21,5.

Veà maët kó thuaät, phaãu thuaät robot deã daøng hôn 
phaãu thuaät noäi soi quy öôùc do goùc chuyeån ñoäng 
roäng cuûa caùc caùnh tay robot vaø tö theá ngoài thoaûi 
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maùi cuûa phaãu thuaät vieân. Thôøi gian moå cuûa phaãu 
thuaät robot ngaén hôn phaãu thuaät noäi soi, tuy nhieân 
vaãn coøn daøi hôn so vôùi phaãu thuaät môû, coù theå laø do 
maát thôøi gian khôûi ñoäng heä thoáng vaø docking caùc 
caùnh tay robot [9]. Trong caùc baùo caùo veà phaãu thuaät 
caét khoái taù tuïy baèng robot, thôøi gian phaãu thuaät cuûa 
Boggi laø 597 phuùt, Kim laø 335,6 phuùt, Lai laø 491,5 
phuùt, Chalikonda laø 476,2 phuùt [8], [9] . Pedziwiatr 
trong moät nghieân cöùu phaân tích toång hôïp so saùnh 
giöõa phaãu thuaät môû, noäi soi vaø robot caét khoái taù tuïy 
thaáy raèng thôøi gian moå trung bình cuûa phaãu thuaät môû 
laø 388 phuùt, phaãu thuaät robot laø 482 phuùt, cuûa phaãu 
thuaät noäi soi laø 427 phuùt, tuy nhieân khoâng coù söï khaùc 
bieät giöõa phaãu thuaät robot vaø phaãu thuaät noäi soi [9]. 
Thôøi gian moå phuï thuoäc nhieàu vaøo kinh nghieäm cuûa 
phaãu thuaät vieân. Do phaãu thuaät robot laø moät kyõ thuaät 
môùi caàn theâm thôøi gian ñeå caùc phaãu thuaät vieân thích 
nghi hôn. Theo Boone, thôøi gian phaãu thuaät caûi thieän 
roõ reät töø ca thöù 80 trôû leân [10]. Chuùng toâi môùi böôùc 
ñaàu aùp duïng phaãu thuaät robot caét khoái taù tuïy treân 20 
ca, thôøi gian moå trung bình laø 522,2 phuùt. Ca moå keùo 
daøi nhaát laø 810 phuùt, do moâ tuïy bôû khaâu noái baèng 
robot gaây xeù raùch nhu moâ, caûm thaáy mieäng noái tuïy 
khoâng an toaøn neân chuùng toâi môû ñöôøng nhoû ñeå thöïc 
hieän mieäng noái, khieán thôøi gian moå keùo daøi.

Pedziwiatr trong moät nghieân cöùu phaân tích toång 
hôïp cho raèng maát maùu trong moå cuûa caét khoái taù tuïy 
môû kinh ñieån laø nhieàu nhaát vôùi trung bình 534,67 
ml, phaãu thuaät noäi soi laø 350,8 ml, phaãu thuaät robot 
laø 339,04 ml. Tæ leä chuyeån moå môû laø 7,23% trong 
nhoùm noäi soi quy öôùc vaø 5,49% trong nhoùm robot 
[8]. Trong nghieân cöùu phaân tích toång hôïp cuûa 
Kornaropoulos, phaãu thuaät robot cuõng coù löôïng 
maùu maát thaáp hôn so vôùi moå môû, tæ leä chuyeån môû laø 
6,5-7,8% [10]. Lai trong baùo caùo cuûa mình so saùnh 
phaãu thuaät robot vaø phaãu thuaät môû caét khoái taù tuïy 
cuõng coù nhaän xeùt töông töï veà löôïng maùu maát, tæ leä 
chuyeån moå môû laø 5% [9]. Trong nghieân cöùu cuûa 
Zeh, tæ leä chuyeån moå môû laø 16% [10]. Chuùng toâi 
ghi nhaän maùu maát trung bình laø 347,73 ml, 2 tröôøng 
hôïp chuyeån moå môû (7,1%), trong ñoù 1 tröôøng hôïp 
thuûng tónh maïch cöûa trong quaù trình boùc taùch coå tuïy 
khoûi tónh maïch beân döôùi, 1 tröôøng hôïp u xaâm laán 

tónh maïch cöûa- maïc treo traøng treân khoâng an toaøn 
khi phaãu thuaät robot vaø chuùng toâi moå môû tieán haønh 
caét khoái taù tuïy keøm caét noái ngaõ ba tónh maïch laùch- 
cöûa- maïc treo traøng treân. Taùc giaû Lai cuõng baùo caùo 
trong nghieân cöùu cuûa mình coù 1 tröôøng hôïp chuyeån 
moå môû do boùc taùch khoù khaên vuøng coå tuïy khoûi tónh 
maïch cöûa- maïc treo traøng treân [8]. Boggi baùo caùo 
khoâng coù tröôøng hôïp chuyeån moå môû naøo maëc duø coù 
3 tröôøng hôïp caét noái tónh maïch cöûa- maïc treo traøng 
treân[8]. Chuùng toâi do môùi böôùc ñaàu aùp duïng kyõ thuaät 
neân chöa thöïc hieän caét noái tónh maïch cöûa qua robot. 
Trong töông lai, khi kyõ thuaät moå trôû neân hoaøn thieän, 
thôøi gian moå, löôïng maùu maát vaø tæ leä chuyeån moå môû 
seõ caûi thieän hôn.

Phaãu thuaät robot ñöôïc cho laø coù nhöõng öu ñieåm 
cuûa phaãu thuaät xaâm laán toái thieåu nhö ít ñau sau moå, 
thôøi gian naèm vieän ngaén, veát moå thaåm myõ hôn. Ñaây 
cuõng laø nhöõng lí do khieán caùc phaãu thuaät vieân coá 
gaéng aùp duïng phaãu thuaät naøy cho caét khoái taù tuïy. 
Taùc giaû Kim thaáy raèng phaãu thuaät robot caét khoái taù 
tuïy coù ñieåm ñau sau moå laø 3,7, thôøi gian naèm haäu 
phaãu laø 10,6 ngaøy [6]. Taùc giaû Lai coù soá ngaøy naèm 
vieän trong nhoùm phaãu thuaät robot laø 13,7 ngaøy [10]. 
Taùc giaû Guerra baùo caùo soá ngaøy naèm vieän trung bình 
laø 9 ngaøy [10]. Taùc giaû Chalikonda baùo caùo soá ngaøy 
naèm vieän trung bình laø 9,79 ngaøy [6]. Caùc taùc giaû 
treân ñeàu coù so saùnh vôùi phaãu thuaät môû caét khoái taù 
tuïy vaø thaáy phaãu thuaät robot coù öu ñieåm hôn. Trong 
soá lieäu cuûa chuùng toâi, ñieåm ñau trung bình (VAS) 
sau moå laø 4, thôøi gian naèm haäu phaãu trung bình laø 
16,4 ngaøy, thôøi gian naèm vieän laø 26,5 ngaøy. 

Vaán ñeà ñöôïc quan taâm nhieàu ñoái vôùi phaãu thuaät 
robot caét khoái taù tuïy laø bieán chöùng vaø töû vong sau 
moå. Tuy nhieân caùc nghieân cöùu treân theá giôùi cho thaáy 
raèng phaãu thuaät robot coù tæ leä bieán chöùng vaø töû vong 
töông ñöông vôùi moå môû. Taùc giaû Kim baùo caùo tæ leä 
bieán chöùng cuûa phaãu thuaät robot laø 15,7% trong ñoù 
roø tuïy laø 6% [5]. Taùc giaû Chalikonda baùo caùo tæ leä 
bieán chöùng 30%, moå laïi laø 6% [6]. Taùc giaû Zeh baùo 
caùo coù 13,26% bieán chöùng nheï (Clavien-Dindo ñoä 
1-2), 30% bieán chöùng naëng (Clavien-Dindo ñoä 3-4) 
[10]. Ña soá caùc taùc giaû keå treân ñeàu so saùnh vôùi phaãu 
thuaät môû caét khoái taù tuïy vaø nhaän thaáy khoâng coù söï 
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khaùc bieät coù yù nghóa. Zureikat trong moät nghieân cöùu 
phaân tích toång hôïp coøn nhaän thaáy raèng phaãu thuaät 
robot giuùp giaûm tæ leä bieán chöùng naëng coù yù nghóa 
[7]. Haàu nhö khoâng coù baùo caùo töû vong sau moå trong 
caùc nghieân cöùu. Chuùng toâi coù 21,4% bieán chöùng nheï 
(n=6) vaø 14,3% bieán chöùng naëng (n=4), moå laïi 7,1% 
(n=2), töû vong 0%. Caùc tröôøng hôïp bieán chöùng naëng 
vaø töû vong ñaõ ñöôïc trình baøy chi tieát trong baûng 5. 
Taùc giaû Lai baùo caùo tæ leä bieán chöùng chung laø 50%, 
roø tuïy laø 30%, moå laïi 2%. Trong cuøng nghieân cöùu, 
coù 2 tröôøng hôïp moå laïi, 1 tröôøng hôïp giaû phình maïch 
ñoäng maïch gan phaûi haäu quaû cuûa roø tuïy, 1 tröôøng hôïp 
hoaïi töû ñaïi traøng phaûi do toån thöông cung maïch trong 
luùc phaãu thuaät [9]. Roø tuïy vaãn laø bieán chöùng thöôøng 
gaëp nhaát. Theo taùc giaû Boone, tæ leä roø tuïy chæ giaûm 
roõ reät khi phaãu thuaät vieân ñaït qua ngöôõng 40 ca moå 
robot caét khoái taù tuïy [9]. Chuùng toâi chæ môùi thöïc hieän 
ñöôïc treân 20 ca moå caét khoái taù tuïy robot, tæ leä bieán 
chöùng sau moå so vôùi caùc nghieân cöùu khaùc treân theá 
giôùi khoâng cheânh leäch nhieàu, chuùng toâi höôùng ñeán 
trong töông lai seõ haïn cheá bieán chöùng sau moå ñeán 
möùc thaáp nhaát.

Keát luaän

Keát quaû sôùm phaãu thuaät caét khoái taù tuïy baèng robot 
cuûa chuùng toâi töông ñoàng vôùi keát quaû cuûa caùc nghieân 
cöùu treân theá giôùi. Phaãu thuaät robot caét khoái taù tuïy 
coù thôøi gian moå, tæ leä chuyeån moå môû khoâng cao hôn 
so vôùi phaãu thuaät noäi soi quy öôùc, möùc ñau sau moå 
thaáp, thôøi gian naèm haäu phaãu ngaén hôn so vôùi moå 
môû, trong khi bieán chöùng sau moå töông ñöông hoaëc 
thaáp hôn. Maëc duø keát quaû cuûa chuùng toâi coøn nhieàu 
maët haïn cheá veà thôøi gian moå, thôøi gian naèm haäu 
phaãu cuõng nhö coøn moät tæ leä nhaát ñònh chuyeån moå 
môû vaø bieán chöùng sau moå tuy nhieân keát quaû naøy 
khoâng cheânh leäch nhieàu so vôùi caùc taùc giaû khaùc. 

Phaãu thuaät caét khoái taù tuïy baèng robot chöùng toû laø 
moät phaãu thuaät an toaøn vaø khaû thi. Trong töông lai 
khi kyõ thuaät moå ñaõ nhuaàn nhuyeãn, keát quaû cuûa phaãu 
thuaät naøy höùa heïn seõ coøn khaû quan hôn.
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