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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Ñaùnh giaù keát quaû ban ñaàu phaãu thuaät noäi soi oå buïng vôùi Roâ boát hoã 
trôï taïo hình ñöôøng tieát nieäu treân taïi Beänh vieän Bình Daân.

Phöông phaùp nghieân cöùu: Soá lieäu thu thaäp töø 07 tröôøng hôïp (TH) ñöôïc phaãu 
thuaät noäi soi oå buïng vôùi Roâ boát hoã trôï taïo hình ñöôøng nieäu treân, goàm caùc tröôøng 
hôïp taïo hình khuùc noái beå thaän – nieäu quaûn coù hoaëc khoâng laáy soûi beå thaän, phaãu 
thuaät caét noái nieäu quaûn taän- taän vaø caém laïi nieäu quaûn vaøo baøng quang. Caùc TH 
naøy ñöôïc tieán haønh taïi Beänh vieän Bình Daân, töø 11/ 2016 ñeán 3/2017. Keát quaû 
chính bao goàm khaû naêng caûi thieän trieäu chöùng laâm saøng cuõng nhö treân hình aûnh 
hoïc vaø ghi nhaän tyû leä tai bieán - bieán chöùng xaûy ra. 

Keát quaû: Taát caû 07 TH ñeàu phaãu thuaät thaønh coâng, duø thôøi gian moå töông ñoái 
daøi, trung bình laø 222,8 phuùt (150 – 330 phuùt), khoâng coù tröôøng hôïp naøo xaûy ra 
tai bieán - bieán chöùng. Sau ruùt thoâng JJ nieäu quaûn 01 thaùng, chöa ghi nhaän tröôøng 
hôïp naøo bò taùi phaùt.  

Keát luaän: Qua 07 TH ñaàu tieân ñöôïc phaãu thuaät noäi soi oå buïng taïo hình ñöôøng 
tieát nieäu treân vôùi hoã trôï Roâ boát cho thaáy tuy thôøi gian moå khaù daøi nhöng khaû thi 
vaø an toaøn, coù theå thay theá moå môû trong moät soá tröôøng hôïp phöùc taïp. Tuy nhieân, 
caàn thöïc hieän vôùi soá löôïng lôùn hôn vaø theo doõi theâm ñeå coù theå ñaùnh giaù keát quaû 
laâu daøi cuûa phöông phaùp naøy trong ñieàu kieän thöïc teá hieän nay.
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Abstract
Introduction: To evaluate the initial outcomes of robotic assisted laparoscopic (RAL) upper urinary tract (UUT) 
reconstruction at Binh Dan hospital. 
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Material and Methods: 07 patients underwent RAL UUT reconstruction including pyeloplasty with or without stone 
extraction, uretero-ureterostomy and ureteric reconstruction at Binh Dan hospital from November 2016 to March 
2017. Primary outcomes were symptomatic and radiographic improvement of obstruction and complication rate.

Results: All 07 cases of RAL UUT reconstruction had good clinical and radiographic improvement without any 
significant complication (over grade I of Clavien Dindo classification). The mean operation time was 222,8 minutes 
(150 – 330 minutes).

Conclusion: Robotic-assisted laparoscopic UUT could be performed safely with good short-term results and be 
considered a reasonable alternative to the open procedure for robotic experienced surgeons in some complicated cases. 

Keyword: Upper urinary tract reconstruction, robotic assisted laparoscopy.

Muïc ñích 

Ñaùnh giaù keát quaû ban ñaàu cuûa kyõ thuaät taïo hình 
ñöôøng tieát nieäu treân (upper urinary tract – UTT)  
baèng phaãu thuaät noäi soi oå buïng vôùi söï hoã trôï cuûa Roâ 
boát (Robot-assisted laparoscopic – RAL) ñöôïc thöïc 
hieän taïi Beänh vieän Bình Daân.

Phöông phaùp nghieân cöùu

Döõ lieäu cuûa 07 ngöôøi beänh ñöôïc noäi soi oå buïng taïo 
hình ñöôøng tieát nieäu treân vôùi söï hoã trôï cuûa roâ boát 
(Robot-assisted laparoscopic upper urinary tract 
– RAL UTT), bao goàm phaãu thuaät taïo hình khuùc 
noái beå thaän- nieäu quaûn coù hay khoâng laáy soûi thaän, 
phaãu thuaät taïo hình nieäu quaûn heïp theo phöông 
phaùp caét noái taän- taän, phaãu thuaät caém laïi nieäu quaûn 
vaøo baøng quang ñöôïc thöïc hieän taïi Beänh vieän Bình 
Daân töø thaùng 11/2016 ñeán 3/2017. Ñaùnh giaù keát 
quaû chính bao goàm caûi thieän trieäu chöùng laâm saøng, 
hình aûnh hoïc (Sieâu aâm, CT scans) lieân quan tình 
traïng taéc ngheõn, vaø bieán chöùng lieân quan ñeán ñieàu 
trò. Theo doõi vaøo thôøi ñieåm taùi khaùm 01 thaùng, 2 
thaùng sau phaãu thuaät: Ghi nhaän caùc trieäu chöùng 
laâm saøng, dieãn bieán tình traïng öù nöôùc thaän (Sieâu 
aâm, CT scans)

Giôùi thieäu 

Phaãu thuaät taïo hình ñöôøng tieát nieäu treân thöôøng phöùc 
taïp, do tình traïng vieâm - xô hoaù vaø baát thöôøng giaûi 
phaãu. Ñeå taïo hình ñöôøng tieát nieäu treân thöôøng ñöôïc 
moå môû, noäi soi oå buïng vaø treân theá giôùi ñaõ aùp duïng Roâ 
boát vôùi keát quaû laâu daøi ñaùng khích leä [1,2,3,4,5,6,7]. 

Cuoái naêm 2016, chuùng toâi ñaõ tieán haønh phaãu 
thuaät taïo hình ñöôøng tieát nieäu treân vôùi söï hoã trôï cuûa 
roâ boát (RAL) cho 07 TH ñaàu tieân.

Ngöôøi beänh vaø phöông phaùp

Töø thaùng 11/2016 ñeán 3/2017 coù 07 TH ñaõ thöïc 
hieän PTNS vôùi hoã trôï cuûa Roâ boát taïo hình ñöôøng 
nieäu treân taïi beänh vieän Bình Daân. Bao goàm 4 TH 
taïo hình khuùc noái beå thaän - nieäu quaûn, 2 TH caém laïi 
nieäu quaûn vaøo baøng quang. Moät ngöôøi beänh ñaõ thöïc 
hieän phaãu thuaät taïo hình heïp nieäu quaûn löng baèng 
phöông phaùp caét noái taän- taän. Taát caû caùc TH ñeàu 
ñöôïc ñaët thoâng JJ nieäu quaûn sau moå. Ngöôøi beänh coù 
tieàn caên bò taéc ngheõn khuùc noái beå thaän – nieäu quaûn 
ñöôïc ñaùnh giaù tröôùc phaãu thuaät vôùi caùc khaûo saùt hình 
aûnh hoïc phaùt hieän nhöõng maïch maùu baát thöôøng cöïc 
döôùi, xaï hình thaän ñeå xaùc ñònh tình traïng taéc ngheõn 
cô hoïc vaø ñaùnh giaù chöùc naêng thaän. Caùc thoâng tin 
tröôùc moå goàm tuoåi, giôùi tính, beänh lyù keøm theo, BMI 
vaø tieàn caên phaãu thuaät. Caùc thoâng soá trong vaø sau 
moå caàn thu nhaäp goàm löôïng maùu maát, thôøi gian moå, 
soá ngaøy naèm vieän, caùc tai bieán - bieán chöùng trong vaø 
sau moå[8]. Chuùng toâi ñònh nghóa thaønh coâng veà hình 
aûnh hoïc khi coù söï caûi thieän tình traïng öù nöôùc treân 
CT scans hay sieâu aâm heä nieäu. Caûi thieän trieäu chöùng 
laâm saøng ñöôïc ñaùnh giaù khi taùi khaùm thôøi ñieåm 1, 
2 thaùng sau moå. Ghi nhaän caùc yeáu toá nguy cô lieân 
quan phaãu thuaät, goàm: tuoåi, giôùi tính, BMI, chieàu 
cao, caân naëng, ñieåm soá ASA (American Society of 
Anesthesiologist), tieàn caên ñaõ moå taïo hình, phaãu 
thuaät vuøng buïng. 
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Bieåu ñoà 2. Thôøi gian naèm vieän

Giaûi phaãu beänh lyù moâ nieäu quaûn heïp: 100% vieâm xô hoùa kinh nieân.
Keát quaû taùi khaùm sau ruùt thoâng JJ 01 thaùng (haäu phaãu 2 thaùng): 
Laâm saøng: 07 TH ñeàu ghi nhaän giaûm ñau töùc hoâng löng.

Keát quaû 
Ñaëc ñieåm maãu nghieân cöùu: 
Tyû leä nam: nöõ = 4:3. Tuoåi trung bình laø 45,3 (thaáp 

nhaát laø 35; cao nhaát laø 65) vaø BMI laø 23,1 kg/m2 
(thaáp nhaát laø 21; cao nhaát laø 26,7).

Lyù do vaøo vieän: Taát caû ngöôøi beänh ñeán khaùm vì 
trieäu chöùng ñau töùc vuøng hoâng löng.

Chaån ñoaùn: 
Coù 04 TH bò heïp khuùc noái beå thaän - nieäu quaûn, 

trong ñoù 01 TH heïp khuùc noái ñôn thuaàn, 02 TH keøm 

theo soûi beå thaän, 01 TH heïp khuùc noái treân thaän 

moùng ngöïa.

02 TH heïp nieäu quaûn ñoaïn chaäu.

01 TH heïp nieäu quaûn ñoaïn löng.

Keát quaû trong vaø sau moå:

Thôøi gian moå trung bình laø 222,8 phuùt (ngaén nhaát 

laø 150; daøi nhaát laø 330).

Bieåu ñoà 1. Thôøi gian phaãu thuaät

Löôïng maùu maát trung bình 90,7 mL (ít nhaát laø10; nhieàu nhaát laø 250).
Khoâng coù TH naøo caàn truyeàn maùu, khoâng ghi nhaän tai bieán - bieán chöùng trong vaø sau moå.
Thôøi gian naèm vieän trung bình laø 5,7 ngaøy (ngaén nhaát laø 2; daøi nhaát laø 9).
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Hình aûnh hoïc: 07 TH ñeàu ñöôïc ghi nhaän tình traïng öù nöôùc giaûm ñaùng keå (tình traïng öù nöôùc töø ñoä II, III 
giaûm coøn ñoä I hoaëc öù nöôùc nheï).

Sinh hoùa: 01 TH ghi nhaän chöùc naêng thaän coù suy giaûm nheï, Creatinin/maùu124mM/L, sau 2 thaùng chöùc 
naêng thaän caûi thieän, Creatinin/maùu 96mM/L.

Hình 1. MSCT tieâm caûn quang:heïp khuùc noái beå thaän - nieäu quaûn phaûi

Phaãu thuaät caét noái taän - taän nieäu quaûn heïp 
Coù 01 TH laø ngöôøi beänh nam 52 tuoåi, bò heïp nieäu 

quaûn ñoaïn löng sau noäi soi taùn soûi nieäu quaûn löng 
khaûm tröôùc ñoù 03 thaùng. Ngöôøi beänh ñöôïc phaãu 
thuaät noäi soi oå buïng vôùi hoã trôï cuûa Roâ boát taïo hình 
nieäu quaûn theo phöông phaùp caét noái taän - taän vôùi 
thôøi gian moå  ñeán 330 phuùt. Ñaây laø TH coù thôøi gian 
moå daøi nhaát trong loaït 07 TH ñöôïc taïo hình ñöôøng 
nieäu treân. Tuy thôøi gian moå keùo daøi, nhöng dieãn 
bieán haäu phaãu thuaän lôïi, xuaát vieän sau moå 02 ngaøy. 
Sau ruùt thoâng JJ nieäu quaûn 01 thaùng, khoâng thaáy tình 
traïng heïp taùi phaùt treân laâm saøng cuõng nhö treân sieâu 

aâm buïng (heát ñau löng, tình traïng öù nöôùc giaûm töø ñoä 
II xuoáng coøn öù nöôùc nheï).

Phaãu thuaät caém laïi nieäu quaûn vaøo baøng quang
Phaãu thuaät noäi soi oå buïng vôùi söï hoã trôï cuûa Roâ 

boát caém laïi nieäu quaûn vaøo baøng quang treân 02 TH 
vì heïp nieäu quaûn ñoaïn chaäu. Trong ñoù, 01 TH coù 
tieàn caên noäi soi nong nieäu quaûn heïp caùch 04 thaùng. 
Thôøi gian moå 02 TH naøy khoaûng 240 phuùt. Khoâng 
ghi nhaän tai bieán chöùng xaûy ra, taát caû ñeàu caûi thieän 
trieäu chöùng laâm saøng vaø tình traïng öù nöôùc giaûm roõ 
reät treân sieâu aâm buïng sau khi ruùt thoâng JJ 01 thaùng. 

Phaãu thuaät taïo hình khuùc noái beå thaän- nieäu quaûn heïp
Coù 04 TH ñöôïc taïo hình beå thaän baèng noäi soi oå 

buïng vôùi söï hoã trôï cuûa Roâ boát; 
Thôøi gian moå trung bình 187,5 phuùt (ngaén nhaát laø 

150; daøi nhaát laø 240).

Trong ñoù, 02 TH coù keát hôïp laáy soûi beå thaän trong 
luùc moå. 01 TH heïp khuùc noái beå thaän - nieäu quaûn treân 
thaän moùng ngöïa. Tröôøng hôïp naøy thôøi gian moå keùo 
daøi nhaát, leân ñeán 240 phuùt. Caû 04 TH khi taùi khaùm, 
ñeàu coù caûi thieän tình traïng öù nöôùc ñaùng keå.



Keát quaû böôùc ñaàu qua 07 tröôøng hôïp phaãu thuaät noäi soi oå buïng vôùi söï hoã trôï cuûa ... Ñoã Anh Toaøn vaø coäng söï

Taïp chí Phaãu thuaät noäi soi vaø Noäi soi Vieät Nam (2018) Soá 2 - Taäp 8; 42 - 4946

Hình 2. MSCT tieâm caûn quang: Heïp nieäu quaûn chaäu phaûi

Moät TH caém laïi nieäu quaûn phaûi vaøo baøng quang: Ngöôøi beänh nöõ, 42 tuoåi, ASA=2, Chaån ñoaùn tröôùc moå: 
heïp nieäu quaûn phaûi ñoaïn noäi thaønh baøng quang.

Kyõ thuaät moå: Caém laïi nieäu quaûn vaøo baøng quang ngaõ ngoaøi baøng quang (Lich-Greùgoir)
Thôøi gian moå (phuùt):  180;  Maùu maát (mL):  50;  Naèm vieän sau moå (ngaøy): 7 

Bieán chöùng 

Qua 07 TH ñöôïc phaãu thuaät noäi soi oå buïng taïo hình 
heïp ñöôøng nieäu treân khoâng coù bieán chöùng naøo traàm 
troïng. Maát maùu trung bình 90,7mL (ít nhaát laø10; 
nhieàu nhaát laø 250), khoâng coù TH naøo phaûi truyeàn 
maùu. Theo phaân ñoä Clavien Dindo, caû 07 TH ñeàu coù 
phaân loaïi bieán chöùng sau phaãu thuaät laø ñoä I. 

Baøn luaän

Caùc böôùc quan troïng giuùp phaãu thuaät taïo hình thaønh 
coâng bao goàm: 

Caét boû vuøng moâ nieäu quaûn xô - heïp.
Boùc taùch di ñoäng ñoaïn cuoái nieäu quaûn +/- di ñoäng 

thaän vaø baøng quang.
Muõi khaâu noái phaûi kín (watertight) vaø ñoaïn noái 

khoâng caêng.

Baûo toàn maïch maùu nuoâi toát.
Phaãu thuaät noäi soi vôùi hoã trôï Roâ boát cho pheùp 

ngöôøi phaãu thuaät vieân tieát nieäu thöïc hieän thuaän lôïi 
nhôø khaû naêng phoùng ñaïi, hình aûnh 3D roõ neùt, taêng 
söï kheùo leùo cuûa ñoâi tay giuùp khaâu noái chính xaùc 
vôùi chöùc naêng giaû laäp cöû ñoäng coå tay trong cô theå 
ngöôøi beänh (endowrist). Ngoaøi ra, coù öu ñieåm vöôït 
troäi hôn so vôùi phaãu thuaät noäi soi thoâng thöôøng ñoù 
laø tö theá phaãu thuaät vieân trong moå Robot raát thoaûi 
maùi (ergonomic) vaø thôøi gian tích luõy kinh nghieäm 
ngaén hôn (learning curve)[9]. Chuùng toâi ñaõ aùp 
duïng thaønh coâng kyõ thuaät naøy ñeå taùi taïo heïp khuùc 
noái beå thaän- nieäu quaûn (4 TH), caét noái nieäu quaûn 
heïp ñoaïn löng (01 TH) vaø caém laïi nieäu quaûn vaøo 
baøng quang (02 TH).
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Baøn veà kyõ thuaät moå

Chuùng toâi söû duïng caùnh tay Robot thöù tö cho 07 TH,  
ñoái vôùi 02 TH caém laïi nieäu quaûn vaøo baøng quang, 
caùc trocar ñöôïc ñaët töông töï nhö phaãu thuaät caét 

tuyeán tieàn lieät taän goác vaø 05 TH coøn laïi chuùng toâi ñaët 
trocar töông töï phaãu thuaät caét thaän ñôn giaûn. Ngoaøi 
ra, chuùng toâi luoân söû duïng theâm 01 trocar 12mm vaø 
01 trocar 5mm cho ngöôøi phuï. 

Hình 3. Sô ñoà tö theá ngöôøi beänh vaø vò trí trocar trong phaãu thuaät taïo hình heïp khuùc noái beå thaän - nieäu quaûn

Hình 4.Sô ñoà boá trí nhaân vieân trong phoøng moå Roâ boát
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Gaàn ñaây moät caûi tieán ñöôïc aùp duïng trong phaãu 
thuaät taïo hình ñoù laø duøng chaát chæ thò maøu trong moå 
nhaèm ñaùnh giaù tình traïng töôùi maùu moâ nieäu quaûn 
(near-flourescene imaging NIRF) baèng caùch tieâm 
chaát chæ thò maøu (indoccyanine) trong luùc moå [10]. 
Döôùi söï quan saùt cuûa heä thoáng camera chuyeân bieät, 
vuøng moâ coù töôùi maùu keùm seõ coù maøu toái, trong khi 
nhöõng vuøng moâ bình thöôøng seõ hieän hình maøu xanh 
laù döôùi aùnh saùng traéng. Vì vaäy, nhöõng vuøng moâ coù 
maøu toái (thieáu maùu nuoâi) seõ ñöôïc caét loïc ñeán khi 
naøo chæ coøn nhöõng vuøng moâ coù maøu xanh laù giuùp 
vuøng khaâu noái ñöôïc laønh toát. Bieán chöùng thöôøng gaëp 
nhaát laø thoâng nieäu quaûn (JJ) sai vò trí, luùc naøy caàn noäi 
soi baøng quang, nieäu quaûn söûa laïi oáng thoâng. Trong 
soá 07 TH ñöôïc moå taïo hình ñöôøng nieäu treân, khoâng 
coù TH naøo xaûy ra bieán chöùng naøy, coù theå vì kinh 
nghieäm tích luõy qua thôøi gian daøi vôùi soá löôïng lôùn 
caùc TH ñaët thoâng JJ nieäu quaûn thöôøng quy trong moå 
noäi soi oå buïng tieâu chuaån tröôùc ñoù.

Keát quaû

Phaãu thuaät noäi soi oå buïng vôùi hoã trôï Roâ boát taïo 
hình ñöôøng nieäu treân laø an toaøn vaø böôùc ñaàu cho 
thaáy keát quaû ñaùng khích leä. Thôøi gian moå trung 
bình 222,8 phuùt (nhanh nhaát laø 150 phuùt, daøi nhaát 
laø 330 phuùt). Vôùi 02 TH coù keøm laáy soûi beå thaän 
trong luùc phaãu thuaät khoâng laøm keùo daøi theâm thôøi 
gian moå, coù theå vì soûi beå thaän ñôn giaûn, naèm ngay 
khuùc noái neân vieäc phaùt hieän vaø laáy soûi thuaän lôïi. 
Haàu heát, sieâu aâm ghi nhaän caûi thieän ñaùng keå tình 
traïng öù nöôùc sau ruùt thoâng JJ nieäu quaûn ôû thôøi ñieåm 
02 thaùng sau moå. 

Vôùi 02 TH caém laïi nieäu quaûn vaøo baøng quang 
qua caùch tieáp caän ngoaøi baøng quang, vôùi phöông 
phaùp thaû noåi (khoâng choáng ngöôïc doøng). Chuùng 
toâi chöa ñaùnh giaù tình traïng ngöôïc doøng, tuy nhieân 
nhöõng baùo caùo gaàn ñaây cho thaáy tyû leä ngöôïc doøng 
caàn phaûi phaãu thuaät caém laïi nieäu quaûn raát hieám gaëp 
vaø khoâng chuû tröông aùp duïng kyõ thuaät choáng ngöôïc 
duøng thöôøng quy, tröø khi coù nguy cô nhieãm khuaãn 
nieäu cao [12,13].

Phaãu thuaät taïo hình heïp nieäu quaûn löng ñöôïc 
thöïc hieän khi ñoaïn heïp ngaén. Luùc naøy, noäi soi xeû 

heïp thöôøng ñöôïc nghó ñeán ñaàu tieân, neáu thaát baïi, 
nhöõng choã heïp naøy coù theå seõ daøi theâm vaø phöùc taïp 
hôn. Chuùng toâi coù 01 TH heïp nieäu quaûn ñoaïn löng 
do tröôùc ñoù ngöôøi beänh coù noäi soi taùn soûi LASER soûi 
nieäu quaûn khaûm. Thôøi gian moå 330 phuùt, ñaây laø TH 
coù thôøi gian moå daøi nhaát, vì tình traïng vieâm dính sau 
phuùc maïc töø laàn moå tröôùc. Löôïng maùu maát khoaûng 
100ml, khoâng xaûy ra tai bieán- bieán chöùng.

Moät soá baùo caùo cho thaáy tyû leä thaønh coâng 95-
100% khi taïo hình heïp nieäu quaûn löng vôùi phaãu thuaät 
noäi soi coù Roâ boát hoã trôï [11,14,15]. Vôùi nhöõng TH 
heïp nieäu quaûn löng phöùc taïp, coù hoaëc khoâng keøm 
theo vieâm dính quanh beå thaän nhieàu, phaãu thuaät noäi 
soi vôùi Roâ boát hoã trôï caém nieäu nieäu quaûn vaøo ñaøi 
döôùi thaän hoaëc duøng maûnh gheùp nieâm maïc mieäng 
taïo hình nieäu quaûn gaàn ñaây cho thaáy keát quaû raát khaû 
quan [6,16,17,18]. Töø ñoù, giuùp traùnh caùc phaãu thuaät 
voán raát phöùc taïp, nhieàu bieán chöùng (nhö taïo hình 
nieäu quaûn baèng ñoaïn hoài traøng, gheùp thaän töï thaân...). 

Keát luaän

Ñaây laø keát quaû böôùc ñaàu qua 07 TH ñaàu tieân ñöôïc 
taïo hình ñöôøng tieát nieäu treân baèng phöông phaùp noäi 
soi coù Roâ boát hoã trôï. Tuy vôùi soá löôïng ít, thôøi gian 
theo doõi chöa ñuû daøi, nhöng cuõng phaàn naøo cho thaáy 
ñaây laø phöông phaùp ñaày höùa heïn, an toaøn, thaønh 
coâng cao, vaø coù theå laø moät löïa choïn thích hôïp cho 
nhöõng tröôøng hôïp heïp ñöôøng nieäu treân phöùc taïp coù 
chæ ñònh moå môû taïo hình. 
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