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Toùm taét

Ñaët vaán ñeà: Phaãu thuaät caét khoái taù tuïy hieän nay vaãn laø phöông phaùp ñieàu trò trieät 
ñeå nhaát trong ung thö quanh boùng Vater. Vai troø cuûa phaãu thuaät noäi soi ñaõ ñöôïc 
khaúng ñònh laø an toaøn vaø coù nhieàu öu ñieåm so vôùi moå môû. Cho ñeán nay ñaõ coù 
nhieàu baùo caùo veà thaønh coâng cuûa phaãu thuaät naøy nhöng soá löôïng coøn haïn cheá 
vaø chöa ñöôïc phoå bieán roäng raõi. Chuùng toâi thöïc hieän nghieân cöùu naøy nhaèm ñaùnh 
giaùtính khaû thi cuõng nhö keát quaû cuûa phaãu thuaät noäi soi caét khoái taù tuïy ñieàu trò 
ung thö quanh boùng Vater.

Phöông phaùp nghieân cöùu: (1) Ñaùnh giaù tính khaû thi cuûa phaãu thuaät noäi soi caét 
khoái taù tuïy. (2) Xaùc ñònh tæ leä caùc bieán chöùng sôùm cuûa phaãu thuaät caét khoái taù tuïy.
Nghieân cöùu tieán cöùu. Töø thaùng 4/2017 ñeán thaùng 9/2017 chuùng toâi tieán haønh 
phaãu thuaät noäi soi caét khoái taù tuïy cho caùc ngöôøi beänh ung thö quanh boùng Vater 
taïi khoa Ngoaïi gan maät tuïy beänh vieän Chôï Raãy. Chuùng toâi ghi nhaän kyõ thuaät 
moå, thôøi gian moå, löôïng maùu maát, tai bieán trong moå vaø keát quaû sau moå.

Keát quaû: Trong thôøi gian 6 thaùng, coù 25 ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät noäi soi caét 
khoái taù tuïy. Tuoåi trung bình laø 52, tæ leä Nöõ: Nam laø 1,11:1. Ung thö boùng Vater 
chieám 72%, ung thö ñaàu tuïy chieám 16%, ung thö ñoaïn cuoái oáng maät chuû 12%, 
khoâng coù tröôøng hôïp ung thö taù traøng D2. Thôøi gian moå trung bình laø 425 phuùt, 
löôïng maùu maát trung bình laø 150 ml. Thôøi gian naèm vieän 7 ngaøy. Khoâng coù 
tröôøng hôïp naøo chuyeån moå môû. Bieán chöùng roø tuïy 2 ca (8%), roø maät 1 ca (4%), 
vieâm phoåi 1 ca (4%), khoâng coù töû vong sau moå.

Keát luaän: Phaãu thuaät noäi soi caét khoái taù tuïy laø phaãu thuaät an toaøn vôùi tæ leä töû 
vong thaáp vaø bieán chöùng chaáp nhaän ñöôïc. Ñaây laø moät trong nhöõng phaãu thuaät 
khoù nhöng vaãn coù theå thöïc hieän ñöôïc vôùi kyõ naêng moå noäi soi toát vaø coù kinh 
nghieäm moå môû caét khoái taù tuïy. Löïa choïn ngöôøi beänh caån thaän giuùp mang laïi 
thaønh coâng cho phaãu thuaät.
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Abstract

Introduction: Pancreaticoduodenectomy is the radical treatment of periampullary cancer. Laparoscopic surgery has 
been considered safe and more optimal than open surgery. Although success of this approach has been reported, 
the number is still limited and it has not been widely popular. 

Material and Methods: We conducted this study to investigate the feasibility and the short-term outcome of 
laparoscopic Pancreaticoduodenectomy in treatment of periampullary cancer.

Prospective study. From April 2017 to September 2017, we performed laparoscopic Pancreaticoduodenectomy 
for periampullary cancer at Department of Hepatobiliary and Pancreatic Surgery, Cho Ray hospital. We recorded 
surgical techniques, operations time, blood loss, intraoperative complications and postoperative results.

Results: 25 patients underwent laparoscopic Pancreaticoduodenectomy. Mean age was 52, female: male ratio is 
1.11: 1. Ampullary cancer accounts for 72%, head of pancreatic cancer accounts for 16% and distal common bile 
duct cancer is 12%. There is no case of duodenal cancer. Average operation time was 425 minutes. Average blood 
loss was 150 ml. Average duration of hospital stay was 7 days. There was no conversion to open surgery. The 
complications included pancreatic fistula in 2 cases (8%), biliary fistula in 1 case (4%) and pneumonia in 1 case 
(4%). There was no mortality after surgery.

Conclusion: Laparoscopic Pancreaticoduodenectomy is safe with low mortality and acceptable complication rate. 
This is one of the most difficult operations, but still be feasible with good laparoscopic surgical skills and experience 
of Pancreaticoduodenectomy. Careful selection for suitable patient helps bringing success for the surgery.

Keyword: Pancreaticoduodenectomy, Periampullary cancer, Laparoscopic Surgery

I. Ñaët vaán ñeà

Phaãu thuaät noäi soi ñaõ ñöôïc öùng duïng trong phaãu 
thuaät tuïy töø raát sôùm vaø cho thaáy coù nhieàu trieån voïng. 
Tuy nhieân ñoái vôùi phaãu thuaät caét khoái taù tuïy noäi soi  
thì vaãn chöa ñöôïc phoå bieán roäng raõi. Soá tröôøng hôïp 
caét khoái taù tuïy qua noäi soi oå buïng tieán trieån töông 
ñoái chaäm ña phaàn laø do thôøi gian phaãu thuaät coøn khaù 
daøi, phaãu tích khoái taù tuïy laø moät kyõ thuaät khoù, bieán 
chöùng sau moå ñaùng ngaïi laø roø tuïy. 

Vôùi trình ñoä kyõ thuaät ngaøy caøng ñöôïc naâng cao 
cuøng vôùi söï hoã trôï cuûa caùc duïng cuï ngaøy caøng hieän 
ñaïi neân hieän nay treân theá giôùi ñaõ coù nhieàu nôi thöïc 

hieän phaãu thuaät noäi soi caét khoái taù tuïy. Soá löôïng caùc 
coâng trình caét khoái taù tuïy qua noäi soi oå buïng taêng 
daàn ñaõ chöùng minh caét khoái taù tuïy qua noäi soi oå buïng 
ñaõ coù vò trí nhaát ñònh so vôùi nhöõng phaãu thuaät moå môû 
kinh ñieån. 

ÔÛ nöôùc ta cuõng ñaõcoù khoâng ít baùo caùo thöïc hieän 
thaønh coâng phaãu thuaät naøy. Tuy nhieân soá löôïng 
caùc ca moå trong caùc nghieân cöùu coøn haïn cheá do 
nhöõng ñoøi hoûi veà maët kyõ thuaät vaø trang thieát bò.Taïi 
beänh vieän Chôï Raãy tröôùc ñaây ña phaàn phaãu thuaät 
noäi soi tuïy laø phaãu thuaät noäi soi ñeå chaån ñoaùn giai 
ñoaïn phaùt trieån beänh hoaêc nhöõng can thieäp chæ 
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döøng ôû caét u thaân ñuoâi tuïy... 
Sau 6 thaùng aùp duïng phöông phaùp caét khoái taù tuïy 

qua noäi soi oå buïng taïi khoa ngoaïi gan maät tuïy Beänh 
vieän Chôï Raãy, chuùng toâi muoán toång keát laïi nhöõng 
tröôøng hôïp caét khoái taù tuïy qua noäi soi oå buïng töø ñoù 
ruùt ra nhöõng yeáu toá aûnh höôûng tôùi kyõ thuaät, nhöõng 
kinh nghieäm veà choïn löïa ngöôøi beänh cuõng nhö ñöa 
ra chæ ñònh hôïp lyù cho loaïi phaãu thuaät naøy. 

II. Muïc tieâu

1. Tyû leä tai bieán, bieán chöùng sôùm cuûa phaãu thuaät 
noäi soi caét khoái taù tuïy taïi khoa ngoaïi gan maät - tuïy 
beänh vieän chôï raõy.

2. Tính khaû thi cuûa phaãu thuaät noäi soi caét khoái taù 
tuïy ñieàu trò ung thö quanh boùng Vater.

III. Phöông phaùp nghieân cöùu

Thieát keá nghieân cöùu: nghieân cöùu tieán cöùu, choïn 
maãu lieân tuïc, coù maãu beänh aùn bao goàm caùc tham 
soá ghi nhaän tröôùc moå, trong moå vaø caùc bieán chöùng 
sau moå.

Tieâu chuaån löïa choïn beänh: Taát caû caùc ngöôøi 
beänh ñöôïc chaån ñoaùn laø u quanh boùng Vater coù chæ 
ñònh vaø ñöôïc moå caét khoái taù tuïy qua noäi soi oå buïng 
taïi khoa ngoaïi Gan Maät Tuïy beänh vieän Chôï Raãy töø 
thaùng 04/2017 ñeán thaùng 09/2017.

Tieâu chuaån loaïi tröø: U coù xaâm laán cô quan laân 
caän ñöôïc phaùt hieän treân CT - scan.

Theo doõi sau moå: daáu hieäu phuïc hoài löu thoâng 
tieâu hoùa vaø bieán chöùng sau moå. 

III. Keát quaÛ

Toång soá ngöôøi beänh: n = 25
Nöõ: Nam = 1,11:1
Tuoåi trung bình (naêm): 52 (töø 38 ñeán 73)
Trieäu chöùng toaøn thaân vaøng da chieám tæ leä cao  

(87,50%)
Trieäu chöùng cô naêng: ñau buïng (45,3%) vaø suït 

caân (38,33%).
Tieàn caên beänh lyù: coù 2 ngöôøi beänh coù keøm beänh 

lyù taêng huyeát aùp chieám tæ leä 8%, 1 ngöôøi beänh ñaùi 
thaùo ñöôøng vôùi tæ leä 4%. Coù 1 ngöôøi beänh coù tieàn caên 
ñaët stent ñoäng maïch chuû buïng. 

Daãn löu ñöôøng maät tröôùc moå: Trong nghieân cöùu 
cuûa chuùng toâi coù 4 tröôøng hôïp ñöôïc noäi soi maät tuïy 
ngöôïc doøng ñaët stent vaø 1 tröôøng hôïp daãn löu tuùi maät 
xuyeân gan qua da ñeå giaûi aùp.

Baûng 1. Daãn löu ñöôøng maät tröôùc phaãu thuaät

Daãn löu ñöôøng maät tröôùc 
phaãu thuaät

Soá ngöôøi beänh Tæ leä %

ERCP 4 16

PTGBD 1 4

Toång coäng 5 20

Ñaëc ñieåm trong phaãu thuaät Soá löôïng (n) Tæ leä (%)

Ñöôøng kính oáng tuïy

       Daõn oáng tuïy ≥ 3mm

       Khoâng daõn oáng tuïy

Kích thöôùc u

       ≥ 3 cm

       < 3cm

Maät ñoä nhu moâ tuïy

      Chaéc

      Meàm 

OÁng maät chuû khoâng daõn (≤ 6mm)

Truyeàn maùu trong phaãu thuaät 

        ≥ 2 ñôn vò maùu

       < 2 ñôn vò maùu

Löôïng maùu maát trung bình

Thôøi gian moå trung bình (phuùt)

14

11

13

12

16

9

2

          

3

22

150 (ml)

425 (350-480)

56

44

52

48

64

36

8

12

88

Ghi nhaän trong moå veà ñöôøng kính oáng tuïy, maät 
ñoä nhu moâ tuïy, ñöôøng kính oáng maät chuû, löôïng maùu 
maát vaø thôøi gian moå cho keát quaû nhö baûng 2.

Baûng 2. Ñaëc ñieåm trong phaãu thuaät

Coù 3 tröôøng hôïp thöïc hieän mieäng noái tuïy qua veát 
moå nhoû ñöôøng traéng giöõa treân roán vuøng thöôïng vò, 1 
tröôøng hôïp (ngöôøi beänh ñaàu tieân) khaâu mieäng noái daï 
daøy- hoãng traøng baèng tay, khoâng söû duïng stapler. Hai 
lyù do chính ñeå coù theå thöïc hieän mieäng noái tuïy qua veát 
moå nhoû vuøng thöôïng vò laø maät ñoä nhu moâ tuïy meàm vaø 
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oáng tuïy chính khoâng daõn, phaàn moâ tuïy coøn laïi khoâng 
ñuû ñoä di ñoäng, laøm khoù khaên cho vieäc khaâu noái.

Ghi nhaän trong moå coù 3 tröôøng hôïp baát thöôøng 
ñoäng maïch gan phaûi xuaát phaùt töø ñoäng maïch maïc 
treo traøng treân, chieám tæ leä 12%.

Vò trí ung thö: Ung thö boùng Vater coù 18 tröôøng hôïp 
chieám 72%, ung thö ñaàu tuïy coù 4 tröôøng hôïp chieám 
16%, ung thö ñoaïn cuoái oáng maät chuû coù 3 tröôøng hôïp 
chieám 12%, khoâng coù tröôøng hôïp ung thö taù traøng D2.

Baûng 3. Ñoä bieät hoùa u

thuaät thao taùc khoù, cuøng vôùi yeâu caàu kyõ naêng phaãu 
thuaät noäi soi thaønh thaïo laø nhöõng lyù do khieán nhieàu 
phaãu thuaät vieân ngaàn ngaïi löïa choïn phöông phaùp moå 
ít xaâm laán naøy trong caét khoái taù tuïy. Gaàn ñaây, phaãu 
thuaät noäi soi caét khoái taù tuïy ñaõ ñöôïc phoå bieán roäng 
raõi bôûi vì caùc phaãu thuaät vieân cuõng ngaøy caøng  thaønh 
thuïc veà kyõ thuaät moå noäi soi. Keát quaû laø, caùc baùo caùo 
veà phaãu thuaät noäi soi caét khoái taù tuïy cuõng gia taêng ôû 
khaép caùc trung taâm treân toaøn theá giôùi (7) . 

Theo caùc y vaên chuùng toâi coù ñöôïc, toång coäng 3 
nghieân cöùu caét ngang moâ taû vaø 3 nghieân cöùu tieán cöùu 
so saùnh giöõa moå môû vôùi moå noäi soi caét khoái taù tuïy.

Baûng 5. Caùc baùo caùo coù soá löôïng caét khoái taù tuïy qua noäi soi

Baûng 4. Bieán chöùng sau moå vaø xöû trí

Ñoä bieät hoùa u Soá ngöôøi beänh Tæ leä %

Cao 2 8

Trung bình 22 88

Keùm 4 4

Bieán chöùng Taàn suaát Tæ leä Xöû trí

Bieán chöùng sau oå

Roø tuïy

Roø maät

Vieâm phoåi

Keát quaû

Toát

2

1

1

4

8

4

4

1 Ñieàu trò noäi

1 moå laïi 

Ñieàu trò noäi

Ñieàu trò noäi

Taùc giaû Naêm Soá löôïng ca Quoác gia

Asbun (2) 2012 268 Myõ

Croome (3) 2014 322 Myõ

Speicher (10) 2014 56 Myõ

Song (9) 2015 2192 Haøn Quoác

Palanivelu (8) 2009 75 AÁn Ñoä

Honda (4) 2013 26 Nhaät Baûn

Naêm 2012, taùc giaû Asbun vaø coäng söï (2) xuaát baûn 
baøi baùo JACS, khi so saùnh 215 ngöôøi beänh moå môû 
vôùi 53 ngöôøi beänh moå noäi soi caét khoái taù tuïy töø naêm 
2005 ñeán 2011 cho thaáy: löôïng maùu maát trong moå cuûa 
moå noäi soi ít hôn so vôùi moå môû ( 195 ml so vôùi 1032 
ml, p<0,001), giaûm thôøi gian naèm ICU tröôùc khi leân 
beänh phoøng ( 3 ngaøy so vôùi 11 ngaøy, p<0,001) vaø giaûm 
toång thôøi gian naèm vieän ( 401 phuùt so vôùi 541 phuùt, 
p<0,001. Nghieân cöùu cuûa Song vaø coäng söï (9) so saùnh 
moå noäi soi vaø moå môû: nhoùm moå noäi soi coù thôøi gian moå 
ngaén hôn (399,4 ñeán 566 phuùt, p<0.001), thôøi gian naèm 
vieän ngaén hôn (11,2 so vôùi 17,3 ngaøy, p<0,001).Trong 
nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, thôøi gian naèm vieän trung 
bình laø 10 ngaøy, ngöôøi beänh khoâng naèm ICU sau moå. 

Moät nghieân cöùu cuûa Kim vaø coäng söï  (5) cho 
thaáy, tæ leä bieán chöùng dao ñoäng töø 17,6%  ñeán 
33,3%). Taùc giaû Asbun (2) cho raèng tæ leä bieán chöùng 
giöõa moå môû vaø moå noäi soi caét khoái taù tuïy, bao goàm 
roø tuïy vaø chaäm toáng xuaát daï daøy laø nhö nhau. Theo 
taùc giaû Merkow naêm 2015 (7), tæ leä roø tuïy dao ñoäng 

Tröôøng hôïp naèm vieän ngaén nhaát laø 7 ngaøy sau 
moå, tröôøng hôïp laâu nhaát 38 ngaøy laø do ngöôøi beänh 
coù bieán chöùng roø tuïy sau moå. Thôøi gian naèm vieän 
trung bình laø 10 ngaøy (7-38 ngaøy). Thôøi gian coù nhu 
ñoäng tieâu hoaù trôû laïi trung bình laø 2 ngaøy sau moå, 
ngöôøi beänh ñöôïc cho dinh döôõng sôùm vaø vaän ñoäng 
vaøo ngaøy ñaàu tieân sau phaãu thuaät.

IV. Baøn luaän

Phaãu thuaät noäi soi trong beänh lyù tuïy gaàn ñaây ñaõ 
phaùt trieån nhö moät tieán boä môùi trong phaãu thuaät, vaø 
kyõ thuaät caét khoái taù tuïy hoaøn toaøn qua noäi soi ñaõ 
chöùng minh laø moät trong soá nhöõng phaãu thuaät tieán 
boä ñoù(4). Garner vaø Pomp laø nhöõng ngöôøi ñaàu tieân 
thöïc hieän phaãu thuaät noäi soi caét khoái taù tuïy vaøo naêm 
1994 (1). Thôøi gian thöïc hieän phaãu thuaät laâu vaø kyõ 
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töø 6,7% ñeán 29,9 %, trung bình laø 15%. Bieán chöùng 
chaäm toáng xuaát daï daøy laø 8,6%, dao ñoäng töø 3,2% 
ñeán 13%, tæ leä töû vong laø 2,3%... Trong nghieân cöùu 
cuûa chuùng toâi coù 4 ngöôøi beänh ghi nhaän bieán chöùng, 
chieám tæ leä 16%, trong ñoù roø tuïy chieám 8% (2 ngöôøi 
beänh), roø maät coù 1 ngöôøi beänh vaø vieâm phoåi sau moå 
coù 1 ngöôøi beänh (chieám tæ leä 4%), khoâng ghi nhaän 
bieán chöùng chaäm toáng xuaát daï daøy.

Mesleh vaø coäng söï (6) xuaát baûn baøi baùo naêm 
2013, nghieân cöùu bao goàm 48 ngöôøi beänh moå môû vaø 
75 moå noäi soi caét khoái taù tuïy töø naêm 2009 ñeán naêm 
2013: tæ leä chuyeån moå môû dao ñoäng töø 0-15%, trung 
bình laø 13%. Thôøi gian moå trung bình laø 452 phuùt, 
dao ñoäng töø 357 ñeán 551 phuùt. Taùc giaû cho raèng thôøi 
gian moå phuï thuoäc vaøo kinh nghieäm cuûa töøng phaãu 
thuaät vieân. Löôïng maùu maát trung bình trong nghieân 
cöùu cuûa Mesleh laø 369ml, dao ñoäng töø 74 - 592ml. 
Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, löôïng maùu maát 
trung bình laø 150ml, thôøi gian moå trung bình laø 425 
phuùt, thôøi gian phaãu thuaät trung bình laø 425 phuùt, 
khoâng coù tröôøng hôïp naøo phaûi chuyeån moå môû.

Theo taùc giaû Merkow naêm 2015 (7): tæ leä ung thö 
boùng Vater chieám 47%, ña phaàn laø u bieät hoaù cao. 
Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, tæ leä ung thö boùng 
Vater chieám 72%, chuû yeáu laø u bieät hoaù trung bình 
– cao. Ñieàu naøy coù theå giaûi thích do ñaây laø giai ñoaïn 
ñaàu aùp duïng kyõ thuaät moå noäi soi caét khoái taù tuïy, do 
ñoù chuùng toâi öu tieân choïn beänh thaän troïng, caùc u coù 
kích thöôùc nhoû, vôùi ung thö boùng Vater laø chuû yeáu.

Taùc giaû Merkow (7) cuõng ñöa ra thoâng tin veà chi 
phí y teá ,bao goàm chi phí naèm vieän vaø chi phí phaãu 
thuaät. Cho thaáy raèng, chi phí phaãu thuaät noäi soi tuy 
cao hôn chi phí cho moå môû, nhöng chi phí naèm vieän 
thaáp hôn raát nhieàu so vôùi nhoùm moå môû. Ña phaàn chi 
phí phaãu thuaät cao laø do trang thieát bò phaãu thuaät. Chi 
phí chung cho moå môû vaø moå noäi soi caét khoái taù tuïy 
laø gaàn nhö nhau: 154 so vôùi 173 ñôn vò tieàn (chuyeån 
töø dollars sang “ñôn vò” cuûa trung taâm nghieân cöùu 
naøy), p= 0,5. Baùo caùo cuõng ghi nhaän löôïng maùu maát 
trong moå noäi soi ít hôn so vôùi moå môû. Taùc giaû nhaán 
maïnh trong töông lai, khi ñöôøng cong huaán luyeän 
ñöôïc caûi thieän, chi phí phaãu thuaät cho moå noäi soi caét 
khoái taù tuïy coøn giaûm hôn nöõa. 

V. Keát luaän

Phaãu thuaät noäi soi caét khoái taù tuïy laø phaãu thuaät an toaøn 
vôùi tæ leä töû vong thaáp vaø bieán chöùng chaáp nhaän ñöôïc. 
Ñaây laø moät trong nhöõng phaãu thuaät khoù nhöng vaãn coù 
theå thöïc hieän ñöôïc vôùi kyõ naêng moå noäi soi toát vaø coù 
kinh nghieäm moå môû caét khoái taù tuïy. Löïa choïn ngöôøi 
beänh caån thaän giuùp mang laïi thaønh coâng cuûa phaãu thuaät.
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