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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Phaãu thuaät noäi soi ñaõ ñöôïc aùp duïng phoå bieán trong beänh lyù gan maät 
tuïy. Gaàn ñaây, phaãu thuaät noäi soi robot hoã trôï laø moät tieán boä môùi cuûa phaãu thuaät 
ít xaâm laán, caûi thieän nhöõng baát lôïi cuûa phaãu thuaät noäi soi thoâng thöôøng. Muïc 
tieâu cuûa chuùng toâi laø chia seû nhöõng kinh nghieäm sôùm trong vieäc söû duïng Robot 
trong phaãu thuaät gan maät tuïy cuõng nhö caäp nhaät vaán ñeà thôøi söï naøy.

Phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû haøng loaït ca: 18 tröôøng hôïp (TH) 
beänh lyù gan maät tuïy ñöôïc phaãu thuaät taïi Beänh vieän Bình Daân töø thaùng 01/2017 
ñeán 09/2018 söû duïng heä thoáng Robot da Vinci.

Keát quaû: Trong 18 TH beänh lyù gan maät tuïy: 6 TH ung thö gan, 2 TH u thaân ñuoâi 
tuïy, 5 TH caét taù tuïy, 1 TH tuùi maät, vaø 4 TH nang oáng maät chuû.  Phaãu thuaät thaønh 
coâng 17 TH, coù 1 TH nang oáng maät chuû chuyeån moå môû. Khoâng coù bieán chöùng 
trong phaãu thuaät lieân quan ñeán Robot. Khoâng coù bieán chöùng naëng. Khoâng coù 
töû vong.  

Keát luaän: Söû duïng phaãu thuaät noäi soi coù robot hoã trôï trong beänh lyù gan maät tuïy 
an toaøn vaø khaû thi.
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Abstract
Introduction: Laparoscopic surgery has been widely used in treating the pancreatic and hepatobiliary diseases. 
Recently, robot - assisted surgery was introduced as a new advance of minimally invasive surgery, could improve 
the disadvantages of conventional laparoscopic surgery. Aim of this study is to share early experiences in using 
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robots in pancreatic and hepatobiliary surgery, as well as to update on the current status of robot - assisted surgery. 

Material and Methods: A descriptive case series study: (18) eighteen cases of pancreatic and hepatobiliary diseases 
were performed at Binh Dan hospital from 01/2017 to 09/2018 using the da Vinci robotic system.

Results: In 18 patients: 6 hepatectomies, 2 spleen-preserving distal pancreatectomies, 5 pancreatoduodenectomies, 
1 cholecystectomy, and 4 choledochal cystic resections. 17 were performed successful by robot - assisted surgery, 
1 case of choledochal cystic resection converted to open surgery. There was no intraoperative complication related 
to the use of the da Vinci robotic system. No serious complications. No death was in this series.

Conclusion: Using of robot - assisted surgery in pancreatic and hepatobiliary diseases is safe and feasible.

Keyword: Robot – assisted surgery, da Vinci Surgical System, hepatectomy, distal pancreatectomy, pancreatoduodenectomy, 
cholecystectomy, choledochal cystic resection. 

Ñaët vaán ñeà	

Phaãu thuaät noäi soi ñaõ ñöôïc aùp duïng phoå bieán trong 
beänh lyù gan maät tuïy, phaãu thuaät caét tuùi maät noäi soi 
ñaõ ñöôïc Muhe baùo caùo laàn ñaàu vaøo naêm 1985, phaãu 
thuaät caét gan noäi soi vaøo naêm 1992. Gaàn ñaây, phaãu 
thuaät noäi soi robot hoã trôï laø moät tieán boä môùi cuûa 
phaãu thuaät ít xaâm laán, caûi thieän nhöõng baát lôïi cuûa 
phaãu thuaät noäi soi thoâng thöôøng. Heä thoáng phaãu 
thuaät Da Vinci coù nhöõng thuaän lôïi kyõ thuaät nhö: 
hình aûnh khoâng gian 3 chieàu giuùp phaãu thuaät vieân 
boùc taùch vaø khaâu noái tinh teá, naâng cao taàm nhìn ñoä 
neùt cao vôùi leân ñeán 10 laàn phoùng ñaïi,duïng cuï noäi 
soi chuyeån ñoäng 7 höôùng gioáng baøn tay ngöôøi, giaûm 
toái ña hieän töôïng rung tay, vì vaäy thao taùc phaãu 
thuaät seõ kheùo leùo vaø chính xaùc hôn haún phaãu thuaät 
noäi soi thoâng thöôøng. Veà lyù thuyeát, phaãu thuaät noäi 
soi robot hoã trôï cho pheùp caét nhöõng sang thöông 
gaàn maïch maùu lôùn, vuøng roán gan vaø caùc caáu truùc 
giaûi phaãu phöùc taïp. Noùi chung, coù theå xem phaãu 
thuaät noäi soi robot hoã trôï nhö laø moät phöông tieän 
giuùp caûi thieän vaø môû roäng phaãu thuaät ít xaâm laán 
ñaëc bieät trong caùc phaãu thuaät phöùc taïp [3]. Nhöõng 
nghieân cöùu veà phaãu thuaät noäi soi robot hoã trôï nhaèm 
ñaùnh giaù nhöõng öu ñieåm nhö thôøi gian moå, löôïng 
maùu maát, tæ leä chuyeån moå môû, thôøi gian naèm vieän, 
tæ leä bieán chöùng vaø töû vong…

Treân theá giôùi, phaãu thuaät noäi soi robot hoã trôï ñaõ 
ñöôïc aùp duïng raát nhieàu, naêm 2010 coù treân 300.000 
TH phaãu thuaät noäi soi robot hoã trôï ñöôïc thöïc hieän, 

trong ñoù coù 98.000 TH laø phaãu thuaät caét tuyeán tieàn 
lieät trieät ñeå, phaãu thuaät noäi soi robot hoã trôï hieän 
nay chieám 80% caùc tröôøng hôïp phaãu thuaät tuyeán 
tieàn lieät[16]. Naêm 1998, Himpens vaø coäng söï thöïc 
hieän caét tuùi maät baèng phaãu thuaät noäi soi robot 
hoã trôï laàn ñaàu tieân, sau ñoù phaãu thuaät ñaõ ñöôïc 
aùp duïng roäng raõi taïi Myõ vaø chaâu AÂu. Naêm 2003, 
Giulianotti vaø coäng söï thöïc hieän 8 TH caét taù tuïy vaø 
5 TH caét phaàn xa tuïy baèng phaãu thuaät noäi soi robot 
hoã trôï, thôøi gian moå trung bình caét taù tuïy laø 490 
phuùt vaø caét phaàn xa tuïy laø 250 phuùt[10]. Taïi Vieät 
Nam, Beänh vieän Nhi Trung öông laø nôi ñaàu tieân 
aùp duïng phaãu thuaät noäi soi robot hoã trôï caét nang 
ñöôøng maät cho beänh nhi, vaø hieän nay coù soá tröôøng 
hôïp phaãu thuaät noäi soi robot hoã trôï cao ôû chaâu AÙ. 
Beänh vieän Bình Daân ñaõ aùp duïng phaãu thuaät noäi soi 
robot hoã trôï treân ngöôøi beänh lôùn tuoåi cho nhieàu 
beänh lyù khaùc nhau, chuùng toâi baùo caùo keát quaû böôùc 
ñaàu öùng duïng kyõ thuaät naøy trong beänh lyù gan maät 
tuïy ngöôøi lôùnvôùi muïc tieâu laø chia seû nhöõng kinh 
nghieäm sôùm trong vieäc söû duïng robot trong phaãu 
thuaät gan maät tuïy.

Phöông phaùp nghieân cöùu
Chuùng toâi toång keát caùc ngöôøi beänh ñöôïc chaån 

ñoaùn beänh lyù gan maät tuïy ñöôïc phaãu thuaät noäi soi 
duøng heä thoáng Robot da Vinci taïi Beänh vieän Bình 
Daân trong thôøi gian töø thaùng 01/2017 – 09/2018. Bao 
goàm caùc beänh lyù nhö: ung thö gan, u thaân ñuoâi tuïy, u 
ñaàu tuïy, nang oáng maät chuû, soûi tuùi maät.
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Nghieân cöùu moâ taû loaït ca khoâng nhoùm chöùng.

Moät soá ñieåm caàn löu yù khi phaãu thuaät duøng heä thoáng 

Robot da Vinci so vôùi phaãu thuaät noäi soi truyeàn thoáng: 

Caùch boá trí phoøng moå (hình 1).

Vò trí caùc trocars phaûi tuaân theo nhöõng nguyeân 

taéc nhaát ñònh (hình 2).

Tö theá ngöôøi beänh seõ khoâng ñöôïc thay ñoåi sau 

khi docking robot.

Hình 2. Vò trí trocars trong phaãu thuaät gan maät (coù theå thay ñoåi tuøy tröôøng hôïp)

Hình 1. Heä thoáng Robot da Vinci vaø caùch boá trí trong phoøng moå
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Tuøy tröôøng hôïp, chuùng toâi duøng 2 hoaëc 3 caùnh 
tay robot, vò trí robot thöù 3 vaø vò trí trocar cuûa ngöôøi 
phuï (assistant) coù theå thay ñoåi.

Phaãu thuaät Soá TH Thôøi gian
moå TB (phuùt)

Maùu maát (ml) Thôøi gian
naèm vieän (ngaøy)

Truyeàn maùu

Caét thuøy traùi gan 4 150 250 7 0

Caét HPT VI 1 180 300 7 0

Caét HPT IVb 1 120 200 7 0

Caét thaân ñuoâi tuïy 2 390 400 14 0

Caét taù tuïy 5 420 300 16 0

Caét tuùi maät 1 75 20 1 0

Caét nang OMC 4 270 415* 9,5 1 TH

Keát quaû
Chuùng toâi ñaõ thöïc hieän 18 TH phaãu thuaät noäi soi 

coù robot hoã trôï treân beänh lyù gan maät tuïy, tuoåi töø 18 
– 59, goàm 10 nöõ vaø 8 nam.

Baûng 1. Caùc loaïi phaãu thuaät

* Moät TH maát 1500ml maùu.
Trong 4 TH caét thuøy traùi gan, 1 tröôøng hôïp, 

ngöôøi beänh bò ung thö gan thöù phaùt sau phaãu thuaät 
Miles tröôùc ñoù 2 naêm, coù hoùa trò ñaày ñuû, kích thöôùc 
40x45x46 mm, tröôøng hôïp naøy beänh coù ñöôïc ñieàu 
trò song cao taàn tröôùc ñoù 1 naêm bò taùi phaùt, trong 
khi moå coù tình traïng vieâm dính thaønh buïng vaø vuøng 
hoác gan T. Coøn laïi 3 TH caét thuøy traùi gan, 1 TH caét 
haï phaân thuøy IVb vaø 1 TH caét haï phaân thuøy VI, 
u coù kích thöôùc trung bình 51mm, phaãu thuaät raát 
thuaän lôïi, coù 1 TH coù bieán chöùng roø maät (caét IVb), 
ñieàu trò noäi.

Tröôøng hôïp ngöôøi beänh coù u thaân tuïy, ngöôøi beänh 
nöõ, 18 tuoåi, u coù kích thöôùc töông ñoái to 100x100x80 
mm, coù dính vaøo tónh maïch laùch, keát quaû giaûi phaãu 
beänh lyù solid and papillary neoplasm, tröôøng hôïp 
coøn laïi laø ngöôøi beänh nam bò u insulin ñuoâi tuïy. Caû 
hai tröôøng hôïp phaãu thuaät caét thaân ñuoâi tuïy ñeàu baûo 
toàn ñöôïc laùch, sau moå coù roø tuïy, ñieàu trò noäi.

Chuùng toâi ñaõ thöïc hieän 5 TH caét taù tuïy, goàm 2 
TH u Vater vaø 3 TH u ñaàu tuïy, thôøi gian moå trung 
bình 420 phuùt, thôøi gian docking duïng cuï ñaõ giaûm 
trung bình coøn 15 phuùt, thao taùc thuaän lôïi hôn so vôùi 
phaãu thuaät noäi soi thoâng thöôøng, coù 1 TH roø tuïy thôøi 
gian naèm vieän keùo daøi 21 ngaøy, ñieàu trò noäi, khoâng 
coù bieán chöùng naëng caàn moå laïi hay töû vong.

Tröôøng hôïp caét tuùi maät, ngöôøi beänh bò ña polyp 
tuùi maät, cuoäc moå thuaän lôïi, thôøi gian phaãu thuaät daøi 
hôn phaãu thuaät noäi soi kinh ñieån do thôøi gian docking 
duïng cuï. Khi tieán haønh phaãu thuaät noäi soi coù robot 
hoã trôï, caàn coù giai ñoaïn docking duïng cuï bao goàm: 
ñaët caùc trocar, di chuyeån caùc caùnh tay robot vaø laép 
caùc caùnh tay robot vaøo caùc trocar. Thôøi gian docking 
laø khoaûng thôøi gian töø luùc ngöôøi beänh baét ñaàu meâ 
ñeán luùc hoaøn thaønh laép ñaët caùc trocars vaøo caùnh tay 
robot vaø phaãu thuaät vieân baét ñaàu ñieàu khieån ñöôïc 
caùc caùnh tay robot, thôøi gian naøy töø 10 ñeán 40 phuùt.Hình 3. Ung thö gan traùi (MRI)



Keát quaû böôùc ñaàu phaãu thuaät noäi soi Robot trong beänh lyù gan maät tuïy Voõ Vaên Huøng vaø coäng söï

Taïp chí Phaãu thuaät noäi soi vaø Noäi soi Vieät Nam (2018) Soá 3 - Taäp 8; 24 - 3228

Hình 4. U thaân ñuoâi tuïy

Trong 4 TH phaãu thuaät nang OMC, coù 1 TH 
chuùng toâi chuyeån moå môû, ngöôøi beänh coù tieàn caên 
nhieãm truøng ñöôøng maät nhieàu laàn, coù soûi trong nang 
keøm theo, neân khi moå coù tình traïng vieâm dính raát 
nhieàu, nang töông ñoái to 100x80x80 mm, phaàn döôùi 
nang dính nhieàu vaøo ñaàu tuïy. Phaãu thuaät gôû dính 
raát khoù khaên, chuùng toâi ñaõ caét xong toaøn boä nang, 
nhöng khoù caàm maùu vuøng ñaàu tuïy, maùu maát 1400 
ml, neân ñöôïc chuyeån moå môû, haäu phaãu oån ñònh, 
khoâng coù bieán chöùng, xuaát vieän sau 10 ngaøy. Bieán 
chöùng roø maät 1 TH, heát sau 14 ngaøy, khoâng can 
thieäp laïi. Tröôøng hôïp thöù 4, chuùng toâi thöïc hieän 
khaâu noái hoaøn toaøn trong oå buïng vôùi keát quaû toát, 
thôøi gian moå 270 phuùt.

Baûng 2. Bieán chöùng

Phaãu thuaät Soá TH Bieán chöùng Chuyeån moå môû

Caét thuøy traùi gan 6 1 (roø maät) 0

Caét thaân ñuoâi tuïy 2 1 (roø tuïy) 0

Caét taù tuïy 5 1 (roø tuïy) 0

Caét tuùi maät 1 0 0

Caét nang OMC 4 1 (roø maät) 1

Khoâng coù bieán chöùng naëng vaø caàn can thieäp laïi, 
khoâng coù töû vong.

Baøn luaän

Phaãu thuaät caét gan
Caét gan baèng phaãu thuaät noäi soi ñaõ ñöôïc aùp 

duïng roäng raõi treân theá giôùi, naêm 2008 nhieàu 
chuyeân gia ñaõ ñoàng thuaän phaãu thuaät noäi soi caét 
gan an toaøn vaø hieäu quaû vôùi caùc phaãu thuaät vieân 
chuyeân khoa phaãu thuaät noäi soi gan maät ñöôïc huaán 
luyeän toát. Caùc chuyeân gia cuõng ñaõ ñöa ra höôùng 
daãn ñieàu trò[1]: 

Chæ ñònh toát nhaát laø 1 u, kích thöôùc ≤ 5cm, u taïi 
ngoaïi vi (caùc haï phaân thuøy 2-6).

Caét thuøy beân T laø chæ ñònh tieâu chuaån.
Maëc duø haàu heát caùc loaïi caét gan ñeàu coù theå thöïc 

hieän baèng phaãu thuaät noäi soi, keå caû caét gan lôùn, 
phaãu thuaät neân ñöôïc thöïc hieän bôûi caùc phaãu thuaät 
vieân coù kinh nghieäm vaø kheùo leùo veà phaãu thuaät 
noäi soi.

Coù nhieàu baùo caùo caét gan baèng phaãu thuaät noäi 
soi coù robot hoã trôï, keát quaû cho phaãu thuaät an toaøn, 
deã thöïc hieän cho caû caét gan nhoû vaø caét gan lôùn,  khi 
ñaùnh giaù veà löôïng maùu maát, thôøi gan naèm vieän vaø tæ 
leä bieán chöùng[1].

Boggi U. toång keát 5 baùo caùo nghieân cöùu phaân 
tích 68 TH caét gan lôùn baèng phaãu thuaät noäi soi 
robot bao goàm 38 gan phaûi vaø 30 gan traùi. Khoâng 
coù töû vong, coù 2 TH caét gan phaûi vaø 1 TH caét 
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gan traùi chuyeån moå môû. Thôøi gian moå trung bình 
vaø maùu maát trong khi moå laø 418 phuùt vaø 411,4 
ml,coù 4 TH truyeàn maùu, tæ leä bieán chöùng laø 26,9% 
(17 TH). Taùc giaû nhaän thaáy coù theå thöïc hieän caét 
gan lôùn baèng phaãu thuaät noäi soi robot hoã trôï, 
tuy nhieân caàn theâm nhieàu nghieân cöùu ñeå coù keát 
luaän cuoái cuøng[4].Baek S. J. nhaän thaáy caùc duïng 
cuï EndoWrist cuûa phaãu thuaät noäi soi robot hoã 
trôï raát nhieàu trong caét gan nhö phaãu tích cuoáng 
Glissonian vaø khaâu caùc choã chaûy maùu, nhaän bieát 
caùc maïch maùu deã daøng vaø an toaøn hôn phaãu thuaät 
noäi soi ñaëc bieät laø khi coù baát thöôøng giaûi phaãu  [3]. 
Taïi Haøn Quoác, Choi G.H. (2017), töø 12/2008 ñeán 
05/2016 ñaõ phaãu thuaät robot 69 TH caét gan, tuoåi 
trung bình 53, nam 44 TH, thôøi gian moå caét gan lôùn 
518 phuùt vaø caét gan nhoû 360 phuùt, coù 6 TH (9,1%) 
chuyeån moå môû, tæ leä bieán chöùng 10,6%, khoâng coù 
töû vong [7].

Moät soá nghieân cöùu nhaän thaáy khoâng coù lôïi 
ñieåm roõ reät giöõa phaãu thuaät noäi soi robot vaø noäi soi 
thoâng thöôøng, ñaëc bieät laø thôøi gian moå, Kim J.K. 
vaø coäng söï baùo caùo caét thuøy traùi, thôøi gian moå phaãu 
thuaät noäi soi robot 403,8 phuùt so vôùi 245,9 phuùt 
cuûa phaãu thuaät noäi soi thoâng thöôøng [9], Salloum 
C. vaø coäng söï so saùnh 80 TH phaãu thuaät noäi soi 
thoâng thöôøng vaø 16 TH phaãu thuaät noäi soi robot, 
thôøi gian moå 162 phuùt so vôùi 190 phuùt (p<0,10)
[14].  Keát quaû cuûa chuùng toâi töông ñoái toát, thôøi gan 
moå trung bình 150 phuùt keå caû thôøi gian docking 
duïng cuï, maùu maát khoâng ñaùng keå, khoâng coù bieán 
chöùng. Trong khi phaãu thuaät caét thuøy traùi gan coù 
robot hoã trôï, chuùng toâinhaän thaáy phaãu tích cuoáng 
Glisson gan traùi, haï phaân thuøy 2, 3 vaø phaãu tích 
tónh maïch gan deã daøng hôn, thôøi gian moå nhanh, 
ít maát maùu. 

Phaãu thuaät tuïy
Maêc duø phaãu thuaät ít xaâm laán coù nhieàu öu 

ñieåm nhö giaûm tæ leä bieán chöùng vaø mau hoài phuïc, 
nhöng phaãu thuaät tuïy vaãn chöa ñöôïc phoå bieán 
roäng raõi vì nhöõng khoù khaên veà kyõ thuaät.Vieäc aùp 
duïng heâ thoáng robot ñaõ thuùc ñaåy söï phaùt trieån 
cuûa phaãu thuaät tuïy ít xaâm laán.Caùc phaãu thuaät nhö 
caét thaân ñuoâi tuïy, caét tuïy trung taâm, caét toaøn boä 

tuïy vaø caét taù tuïy. Vaøi nghieân cöùu gaàn ñaây cho 
thaáy phaãu thuaät noäi soi robot hoã trôï deã thöïc hieän 
vaø an toaøn hôn phaãu thuaät noäi soi vaø moå môû, keát 
quaû sôùm toát hôn. Tuy nhieân, keát quaû coøn giôùi haïn 
do maãu nhoû, nghieân cöùu hoài cöùu vaø ngöôøi beänh 
ñaõ ñöôïc choïn loïc kyõ. Caàn theâm caùc nghieân cöùu 
veà chaát löôïng soáng sau moå, thôøi gian soáng vaø chi 
phí ñieàu trò[3].

Naêm 2003, Giulianotti vaø coäng söï thöïc hieän 8 
TH caét taù tuïy vaø 5 TH caét phaàn xa tuïy baèng phaãu 
thuaät noäi soi robot hoã trôï, thôøi gian moå trung 
bình caét taù tuïy laø 490 phuùt vaø caét phaàn xa tuïy laø 
250 phuùt. Tæ leä töû vong 12,5% (1/8 TH), thôøi gian 
naèm vieän khoâng khaùc so vôùi moå môû. Naêm 2003, 
Melvin baùo caùo tröôøng hôïp ñaàu tieân caét ñuoâi tuïy 
do u noäi tieát baèng phaãu thuaät robot, ngöôøi beänh 
ñöôïc xuaát vieän sau 2 ngaøy.Naêm 2009, Vasilescu 
baùo caùo 1 TH ngöôøi beänh vieâm tuïy maõn phaàn 
ñuoâi tuïy ñieàu trò baèng phaãu thuaät robot caét phaàn 
xa tuïy baûo toàn laùch [2].Waters so saùnh 3 phöông 
phaùp caét thaân ñuoâi tuïy phaãu thuaät robot, phaãu 
thuaät noäi soi, vaø moå môû, taùc giaû nhaän thaáy phaãu 
thuaät robot giuùp baûo toàn ñoäng maïch vaø tónh maïch 
laùch toát hôn.Horiguchi thöïc hieän phaãu thuaät 
robot caét taù tuïy laàn ñaàu tieân taïi Nhaät Baûn naêm 
2010, baùo caùo ít maát maùu hôn vaø thôøi gian naèm 
vieän ngaén hôn ñaùng keå so vôùi moå môû[10]. Trong 
khi caét thaân ñuoâi tuïy, raát deã raùch tónh maïch laùch 
do dính, loâi keùo cuûa thao taùc, ñaây laø moät thaùch 
thöùc cuûa phaãu thuaät noäi soi, chæ 1 loã thuûng nhoû 
cuûa tónh maïch laùch cuõng gaây chaûy maùu ñaùng keå 
laøm môø phaãu tröôøng ñoâi khi phaûi chuyeån moå 
môû hoaëc caàn caét laùch, phaãu thuaät robot giuùp caûi 
thieän caùc khuyeát ñieåm naøy cuûa phaãu thuaät noäi 
soi thoâng thöôøng, tæ leä baûo toàn laùch 53,6% so 
vôùi 27,0% (p<0,0001). Caùc yeáu ñieåm cuûa phaãu 
thuaät robot so vôùi noäi soi thoâng thöôøng laø thôøi 
gian moå (thôøi gian docking vaø undocking duïng 
cuï khoaûng 30 phuùt) vaø chi phí ñieàu trò cao hôn 
2 – 2,5 laàn [9].

Caét thaân ñuoâi tuïy coù theå thöïc hieän baûo toàn 
hay khoâng baûo toàn laùch. Lôïi ích cuûa baûo toàn 
laùch laø ít bieán chöùng sau moå nhö tuï dòch, aùp 
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xe hoá laùch, giaûm thôøi gian naèm vieän, nguy cô 
nhieãm truøng sau caét laùch veà laâu daøi. Hôn nöõa, 
khi khoâng baûo toàn laùch, vieäc coät vaø caét caùc 
maïch maùu phuï löu cuûa laùch baèng phaãu thuaät noäi 
soi kinh ñieån khoâng phaûi deã. Phaãu thuaät baûo toàn 
laùch khi caét phaàn xa cuûa tuïy caàn kyõ thuaät tæ mæ 
vaø caån thaän.Naêm 2009, Borja Cacho toång keát 
806 TH caét phaàn xa tuïy treân theá giôùi, thôøi gian 
moå trung bình 199,1 phuùt, maùu maát trung bình 
283,6 ml. Baûo toàn laùch 49,8%, tæ leä chuyeån moå 
môû 9,2%. Tæ leä bieán chöùng 37,6%, bieán chöùng 
lieân quan vôùi tuïy 19,8% nhö roø tuïy 16,8%, aùp 
xe tuïy 2,6%, nang giaû tuïy 0,3%, vieâm tuïy caáp 
0,1%. Tæ leä töû vong 0,2%, thôøi gian naèm vieän 
trung bình 6,6 ngaøy. Döïa vaøo baèng chöùng hieän 
nay, phaãu thuaät noäi soi robot an toaøn töông 
ñöông phaãu thuaät noäi soi vaø coù theå coù lôïi ích caûi 
thieän tæ leä baûo toàn laùch khi caét phaàn xa tuïy. Noùi 
chung phaãu thuaät noäi soi coù robot hoã trôï an toaøn, 
ít bieán chöùng hôn phaãu thuaät noäi soi vaø moå môû, 
ñoàng thôøi giuùp caûi thieän tæ leä baûo toàn laùch khi 
caét phaàn xa tuïy[11].

Phaãu thuaät caét taù tuïy ñöôïc Giulianotti vaø coäng 
söï thöïc hieän laàn ñaàu naêm 2003, ñeán 2010 laø 50 TH, 
gaàn ñaây Zureikat baùo caùo soá TH lôùn nhaát laø 132 
TH, tæ leä bieán chöùng lôùn cuûa 40 TH sau giaûm hôn 
88 TH tröôùc 16% so vôùi 30% (p<0,05) do ñöôøng 
cong huaán luyeän [9]. 

Strijker M. cho raèng hieän nay phaãu thuaät tuïy laø 
loaïi phaãu thuaät phöùc taïp vaø nhieàu thaùch thöùc trong 
phaãu thuaät buïng, ngay caû taïi caùc trung taâm ngoaïi 
khoa nhieàu kinh nghieäm, ñoái vôùi phaãu thuaät môû, 
tæ leä bieán chöùng 30 – 40%, tæ leä töû vong khoaûng 
2%. Taùc giaû vaø vaø coäng söï saøng loïc 499 baøi baùo 
ñeán thaùng 9/2011, coù 8 nghieân cöùu phuø hôïp vôùi 
251 TH phaãu thuaät noäi soi robot caét tuïy (caét taù 
tuïy, caét phaàn xa tuïy, caét tuïy trung taâm). Thôøi gian 
moå trung bình 404 ± 102 phuùt (caét taù tuïy laø 510 ± 
107 phuùt), tæ leä chuyeån môû môû 11,0% (caét taù tuïy 
laø 16,4%). Tæ leä bieán chöùng 30,7%, haàu heát laø roø 
tuïy. Tæ leä töû vong 1,6%. Tæ leä baûo toàn laùch trong 
caét phaàn xa tuïy 87,1%. Noùi chung phaãu thuaät noäi 
soi robot an toaøn vaø khaû thi, laøm taêng tæ leä baûo toàn 

laùch[15]. Noùi chung caàn nhieàu nghieân cöùu ñaùnh 
giaù phaãu thuaät robot tuïy veà söï an toaøn, ung thö hoïc 
vaø chi phí ñieàu trò.

Caùc tröôøng hôïp caét thaân ñuoâi tuïy cuûa chuùng toâi 
töông ñoái khoù khaên do u lôùn, dính vaøo tónh maïch 
laùch vaø caùc caáu truùc xung quanh. Cuoäc moå keùo daøi 
360 phuùt vaø 420 phuùt keå caû thôøi gian docking duïng 
cuï, maùu maát 400 ml, baûo toàn ñöôïc laùch cho ngöôøi 
beänh. Chuùng toâi môùi thöïc hieän böôùc ñaàu phaãu thuaät 
caét taù tuïy, bieán chöùng thaáp, keát quaû toát, tuy nhieân 
caàn tieáp tuïc thöïc hieän nhieàu tröôøng hôïp vaø theo doõi 
laâu daøi hôn.

Phaãu thuaät caét tuùi maät
Hieän nay phaãu thuaät noäi soi caét tuùi maät laø tieâu 

chuaån vaøng cho beänh lyù tuùi maät laønh tính do nhöõng 
öu ñieåm vöôït troäi so vôùi moå môû. Phaãu thuaät noäi 
soi caét tuùi maät 1 vò trí chæ hôn phaãu thuaät noäi soi 
kinh ñieån veà thaåm myõ, khoâng coù baèng chöùng roõ 
raøng toát hôn maø coøn ñi keøm vôùi maát maùu nhieàu 
hôn, tæ leä chuyeån moå môû cao hôn, thôøi gian moå 
laâu hôn, trong khi ñau sau moå vaø thôøi gian naèm 
vieän sau moå khoâng khaùc nhau. Phaãu thuaät noäi soi 
robot caét tuùi maät kinh ñieån khoâng toát hôn phaãu 
thuaät noäi soi thoâng thöôøng ngoaøi nhöõng lôïi ñieåm 
cuûa phaãu thuaät noäi soi robot nhö hình aûnh roõ neùt, 
3 chieàu, cöû ñoäng cuûa duïng cuï vaø söï kieåm soaùt 
duïng cuï cuûa phaãu thuaät vieân toát hôn.Phaãu thuaät 
naøy an toaøn töông ñöông phaãu thuaät noäi soi nhöng 
cao hôn veà chi phí ñieàu trò. Do ñoù, vai troø cuûa noù 
coøn giôùi haïn, haàu nhö chæ daønh cho muïc ñích huaán 
luyeän.Gaàn ñaây, coù söï xuaát hieän cuûa heä thoáng da 
Vinci 1 vò trí (robotic laparoendoscopic single site 
surgery: R-LESS), kyõ thuaät naøy keát hôïp ñöôïc 2 
thuaän lôïi laø 1 veát moå (thaåm myõ) vaø öu ñieåm cuûa 
robot, tuy nhieân chí phí ñieàu trò coøn cao neân ñang 
ñöôïc nghieân cöùu theâm[13].

Noùi chung, phaãu thuaät caét tuùi maät noäi soi kinh 
ñieån taïi nöôùc ta ñaõ quen thuoäc vôùi haàu heát caùc 
beänh vieän ngoaïi khoa, heä thoáng Robot da Vinci 
hieän coù taïi Vieät Nam neáu aùp duïng caét tuùi maät seõ 
khoâng coù nhieàu vöôït troäi hôn phaãu thuaät noäi soi 
kinh ñieån ngoaøi caùc öu ñieåm veà hình aûnh, thao taùc 
duïng cuï…
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Phaãu thuaät nang oáng maät chuû (OMC) cuûa robot laø 120 phuùt. Trong phaãu thuaät noäi soi 
thoâng thöôøng, do hình aûnh 2 chieàu vaø ñoä cöùng cuûa 
duïng cuï, khaâu noái maät – ruoät khoù khaên, phaãu thuaät 
noäi soi robot giuùp loaïi boû caùc baát lôïi naøy vaø giuùp 
khaâu noái maät – ruoät chính xaùc, deã daøng vaø ít maát 
thôøi gian[2].CarpenterS.G. (2014)baùo caùo 1 TH caét 
nang OMC khaâu noái hoaøn toaøn trong cô theå baèng 
phaãu thuaät noäi soi robot treân ngöôøi beänh nöõ 58 tuoåi. 
Thôøi gian moå toaøn boä 386 phuùt, thôøi gian moå cuûa 
robot 330 phuùt.Noái oáng gan hoãng traøng baèng robot 
vôùi chæ PDS 5-0, noái hoãng traøng – hoãng traøng baèng 
stapler. Maùu maát ít hôn 100 ml. Ngöôøi beänh ñi laïi 
vaø aênlaïi ngay ngaøy haäu phaãu 1 vaø xuaát vieän ngaøy 
haäu phaãu 2. Taùc giaû cho raèng phaãu thuaät noäi soi 
robot öu vieät hôn khi khaâu noái trong buïng vì hình 
aûnh toát hôn, kyõ thuaät khaâu noái chính xaùc vaø deã thöïc 
hieän hôn[5].

Beänh vieän Ñaïi hoïc Siriraj (Thaùi Lan), thöïc hieän 6 
TH phaãu thuaät noäi soi robot caét nang OMC, coù 1 TH 
chuyeån moå môû, bieán chöùng sau moå 2 TH bao goàm 
tuï dòch vaø chaûy maùu ñöôïc ñieàu trò baûo toàn (tröôøng 
hôïp chaûy maùu cuõng laø tröôøng hôïp chuyeån moå môû). 
Trong thôøi gian theo doõi khoâng coù tröôøng hôïp naøo 
vieâm ñöôøng maät taùi phaùt hoaëc heïp mieäng noái[6].

Qua caùc tröôøng hôïp ñaõ thöïc hieän, chuùng toâi nhaän 
thaáy, phaãu thuaät noäi soi caét nang OMC coù robot hoã 
trôï raát nhieàu khi khaâu noái oáng gan chung vaø hoãng 
traøng, ñaây laø moät khoang töông ñoái heïp khi khi thöïc 
hieän phaãu thuaät noäi soi kinh ñieån, thao taùc töông töï 
nhö moå môû, deã kieåm soaùt mieäng noái neân traùnh ñöôïc 
heïp mieäng noái veà laâu daøi. Ñoàng thôøi khaâu noái chaân 
Roux en Y coù theå deã daøng thöïc hieän hoaøn toaøn trong 
oå buïng.

Keát luaän

Noùi chung, phaãu thuaät noäi soi coù robot hoã trôï laø moät 
böôùc tieán quan troïng cuûa Y khoa, caûi thieän ñöôïc 
nhöõng baát lôïi cuûa phaãu thuaät noäi soi kinh ñieån, nhaát 
laø nhöõng vò trí moå coù phaãu tröôøng heïp vaø saâu. Caùc 
phaãu thuaät veà gan maät, ñaëc bieät laø phaãu thuaät tuïy 
hieän nay vaãn coøn laø thaùch thöùc cuûa phaãu thuaät noäi 
soi kinh ñieån, phaãu thuaät noäi soi coù robot hoã trôï giuùp 
cuoäc moå deã thöïc hieän vaø an toaøn hôn.

Hình 5. Nang oáng maät chuû

Nang OMC ñöôïc Vater moâ taû laàn ñaàu tieâu vaøo 
naêm 1723, laø beänh lyù ít gaëp ôû phöông Taây, tæ leä cao 
ôû chaâu AÙ, hay gaëp treân phaùi nöõ. Beänh vieän nhi Trung 
öông laø nôi coù nhieàu kinh nghieäm ñieàu trò nang 
OMC ôû treû em baèng phaãu thuaät noäi soi kinh ñieån vaø 
robot, töø thaùng 01/2007 ñeán 10/2012, ñaõ phaãu thuaät 
547 TH nang OMC, thôøi gian moå trung bình 156 ± 
47 phuùt (noái oáng gan – taù traøng) vaø 210 ± 56 phuùt 
(noái oáng gan – hoãng traøng). Chæ coù 2 TH chuyeån moå 
môû. Tæ leä bieán chöùng thaáp, thôøi gian naèm vieän 6,2 
– 6,6 ngaøy[12].Töø 02/2013-06/2015, taùc giaû phaãu 
thuaät noäi soi robot 25 TH nang OMC, thôøi gian moå 
trung bình 209±47,8 phuùt, khoâng coù tai bieán vaø bieán 
chöùng sau moå [8].

Phaãu thuaät noäi soi caét nang OMC treân ngöôøi 
lôùn coù robot hoã trôï chöa ñöôïc baùo caùo nhieàu.
Akaraviputh T. (2010) baùo caùo 1 TH phaãu thuaät noäi 
soi robot nang OMC, noái Roux en Y ngoaøi cô theå. 
Thôøi gian moå 180 phuùt, trong ñoù thôøi gian chuaån 
bò, ñaët trocar vaø docking laø 30 phuùt, thôøi gian moå 
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