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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Ñaùnh giaù keát quaû sôùm, tính khaû thi, an toaøn vaø trieät caên baèng phaãu 
thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy veùt haïch D2 trong ñieàu trò ung thö 
bieåu moâ daï daøy.

Phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû caét ngang töø 07/2017 ñeán 07/2018, coù 
11 ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy veùt haïch D2.

Keát quaû: Tuoåi trung bình 56,3±2,3 tuoåi, 27,3% ung thö giai ñoaïn IB, 36,3% ôû 
giai ñoaïn IIA, 27,3% ôû giai ñoaïn IIB vaø 9,1% ôû giai ñoaïn IIIA; 100% tröôøng 
hôïp phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy veùt haïch D2. Coù 01(9,1%) 
tröôøng hôïp tai bieán nheï trong moå, khoâng coù bieán chöùng vaø töû vong sau moå. Thôøi 
gian moå trung bình laø 197±6.5 phuùt; Soá haïch veùt ñöôïc trung bình laø 17,3±4,5 
haïch; Thôøi gian naèm vieän sau moå trung bình laø 8,3±1,4 ngaøy.

Keát luaän: Phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy veùt haïch D2 laø khaû 
thi, an toaøn vaø hieäu quaû trong ñieàu trò ung thö bieåu moâ daï daøy. Ngöôøi beänh ít 
ñau, thôøi gian hoài phuïc vaø naèm vieän ngaén.
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Abstract

Introduction: The aim of study is to evaluate the early outcomes, feasibility and safety, ability of radical treatment 
by totally gastrectomy in using the robotic surgery with D2 lymphadenectomy for gastric cancer.

Material and Methods: Descriptive cross-sectional study of 11 patients who underwent totally laparoscopic 
gastrectomy for gastric cancers between July 2017 and July 2018.



Taïp chí Phaãu thuaät noäi soi vaø Noäi soi Vieät Nam (2019) Soá 1 - Taäp 9; 44 - 49 45

Keát quaû böôùc ñaàu phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy taïi ...Ñinh Vaên Chieán vaø coäng söï

Results: Mean age was 56.3, 27.3% cases were at stage IB, 36.3% at stage IIA, 27.3% at stage IIB and 9.1% at stage 
IIIA; 100% totally laparoscopic gastrectmory with D2 lymphadenectomy. 01 case (9.1%) with liver injury during the 
operation. No postoperative mortality was recorded. The average operation time was 197±6.5 minutes; The average 
number of lymph node dissected was 17.3±4.5; The average length of postoperative hospital stay was 8.3±1.4 days.

Conclusion: Totally laparoscopic gastrectomy is a safe and effective procedure for treatment of gastric cancer. The 
advantages of totally laparoscopic gastrectomy include less postoperative pain and faster recovery time, reduce 
length of hospital stay.

Keyword: Totally laparoscopic, Totally laparoscopic gastrectomy, Gastric Cancer.

I. Ñaët vaán ñeà

Ung thö daï daøy(UTDD) laø beänh phoå bieán nhaát treân 
theá giôùi, ñöùng haøng ñaàu trong ung thö ñöôøng tieâu 
hoùa. Maëc duø ñaõ coù nhieàu tieán boä trong ñieàu trò nhöng 
UTDD vaãn laø beänh coù tieân löôïng xaáu. Phaùt hieän sôùm 
vaø phaãu thuaät trieät caên laø 2 bieän phaùp ñieàu trò UTDD 
hieäu quaû nhaát hieän nay. Azagra laø ngöôøi ñaàu tieân 
treân theá giôùi tieán haønh phaãu thuaät caét toaøn boä daï 
daøy baèng phaãu thuaät noäi soi vaøo naêm 1993[5, 8, 10, 
11,12]. Taïi Vieät Nam, phaãu thuaät caét daï daøy noäi soi 
ñöôïc thöïc hieän ñaàu tieân naêm 2004 ôû beänh vieän Chôï 
Raãy, sau ñoù phaãu thuaät ñöôïc thöïc hieän taïi caùc trung 
taâm lôùn ôû Haø Noäi, Hueá. Tôùi nay phöông phaùp naøy ñaõ 
ñöôïc aùp duïng roäng raûi treân theá giôùi cuõng nhö ôû nöôùc 
ta, böôùc ñaàu ñaõ khaúng ñònh ñöôïc tính öu vieät cuûa noù 
nhö seïo moå nhoû, ít ñau sau moå, löôïng maùu maát ít, 
thôøi gian hoài phuïc sau moå nhanh. Caùc bieán chöùng 
trong vaø sau moå thaáp [1, 3, 5, 6, 7, 9]. 

Tuy nhieân coøn moät soá vaán ñeà ñang ñöôïc tranh caõi 
ñoù laø khaû naêng trieät caên trong phaãu thuaät ung thö, 
thôøi gian soáng sau moå. Caùc nghieân cöùu böôùc ñaàu ñeàu 
ñaõ cho thaáy ñoái vôùi ung thö daï daøy giai ñoaïn sôùm thì 
khoâng coù söï khaùc bieät lôùn giöõa phaãu thuaät noäi soi vaø 
moå môû [2], [4], [5], [8] coøn vôùi ung thö daï daøy giai 
ñoaïn tieán trieån khaû naêng veùt haïch heä thoáng ngaøy 
caøng ñöôïc caûi thieän. 

Taïi Beänh vieän HNÑK Ngheä An ñaõ trieån khai 
phaãu thuaät noäi soi hoã trôï caét ñoaïn daï daøy töø naêm 
2012, caét toaøn boä daï daøy töø naêm 2014 vaø phaãu thuaät 
noäi soi hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy töø naêm 2017. 
Vì vaäy, chuùng toâi tieán haønh nghieân cöùu naøy vôùi muïc 
tieâu: “Ñaùnh giaù keát quaû böôùc ñaàu phaãu thuaät noäi soi 

hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy veùt haïch D2 trong ñieàu 
trò ung thö bieåu moâ daï daøy”.

II. Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu

Ñoái töôïng nghieân cöùu:
Goàm 11 ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn 

caét toaøn boä daï daøy veùt haïch D2 do ung thö bieåu moâ daï daøy 
taïi Beänh vieän HNÑK Ngheä An töø 7/2017 – 7/2018.
Phöông phaùp nghieân cöùu: nghieân cöùu moâ taû.

Löïa choïn ngöôøi beänh: Chuùng toâi löïa choïn nhöõng 
ngöôøi beänh UTDD giai ñoaïn sôùm coù toån thöông oå 
loeùt lôùn >2cm, loaïn saûn ôû möùc ñoä naëng vaø ung thö 
ôû giai ñoaïn tieán trieån. Toån thöông ôû cöïc treân daï daøy 
hoaëc toån thöông caùch taâm vò döôùi 6cm. Sieâu aâm oå 
buïng, chuïp caét lôùp vi tính coù toån thöông chöa xaâm 
laán caùc taïng xung quanh.

Noäi dung nghieân cöùu: 
Ñaëc ñieåm ngöôøi beänh: tuoåi, giôùi, vò trí toån thöông, 

giai ñoaïn beänh.
Kyõ thuaät caét daï daøy, kyõ thuaät noái löu thoâng tieâu hoùa.
Keát quaû phaãu thuaät: tyû leä chuyeån moå môû, thôøi 

gian moå, möùc ñoä veùt haïch vaø möùc ñoä di caên haïch, tai 
bieán trong moå, möùc ñoä ñau sau moå.

Keát quaû: 
Keát quaû sôùm: thôøi gian trung tieän, bieán chöùng sau moå. 
Keát quaû kieåm tra: Toát (ngöôøi beänh aên uoáng toát, 

taêng caân, khoâng coù bieán chöùng, di chöùng). Trung 
bình (aên uoáng ñöôïc, khoâng taêng caân, coù bieán chöùng 
nheï khoâng aûnh höôûng toaøn thaân). Xaáu (Suy kieät, aên 
uoáng keùm, coù bieán chöùng aûnh höôûng toaøn thaân nhö 
traøn dòch maøng buïng, maøng phoåi…).
Quy trình phaãu thuaät: quy trình thoáng nhaát cuûa 
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cuoäc moå ñöôïc tieán haønh theo caùc böôùc: Ngöôøi beänh 
ñöôïc naèm ngöûa daïng hai chaân

Böôùc 1: Ñaët trocar: chuùng toâi söû duïng 5 trocar, 1 
trocar 10mm ôû döôùi roán, 1 trocar 5mm ôû MSP, 1 trocar 
12mm ôû MST vaø 2 trocar 5mm ôû haï söôøn 2 beân.

Böôùc 2: Ñaùnh giaù toån thöông vaø khaû naêng caét daï daøy
Böôùc 3: Caét boû toaøn boä maïc noái lôùn khoûi ñaïi 

traøng ngang, caét heát maïc noái vò tyø laáy heát caùc haïch 
nhoùm 4, nhoùm 2 vaø boäc loä beân traùi taâm vò thöïc quaûn. 

Böôùc 4: Boùc taùch boù maïch vò maïc noái phaûi, thaét 
tónh maïch choã hôïp löu vôùi tónh maïch ñaïi traøng giöõa, 
thaét ñoäng maïch vò maïc noái phaûi saùt goác ñaûm baûo laáy 
heát caùc haïch nhoùm 6.

Böôùc 5: Boùc taùch boù maïch vò phaûi, caét heát maïc 
noái nhoû laáy heát haïch nhoùm 3, thaét ñoäng maïch vò phaûi 
vaø veùt haïch nhoùm 5, 8, 12a.

Böôùc 6: Boäc loä boù maïch vò traùi, veùt haïch nhoùm 7, 
9, 11p, thaét tónh maïch vò traùi baèng clip ôû vuøng saùt goác 
ñoäng maïch vaø thaét ñoäng maïch taän goác ôû saùt ñoäng 
maïch thaân taïng baèng 2 hemolock. Sau ñoù phaãu tích 
ñeå caét boù maïch maët sau phình vò keát hôïp veùt haïch 
nhoùm 11d vaø nhoùm 10 roán laùch.

Böôùc 7: Laáy heát phaàn maïc noái nhoû coøn laïi, veùt 
haïch nhoùm 1 vaø boäc loä beân phaûi taâm vò thöïc quaûn 
leân treân truï hoaønh. 

Böôùc 8: Noái thöïc quaûn hoång traøng theo phöông 
phaùp Roux-en-Y, mieäng noái kieåu chöõ T khoâng caét 
ñoaïn ruoät tröôùc baèng 2 Stapler Echelon 60B. Noái laïi 
chaân chöõ Y taän-beân baèng 2 Stapler Echelon 60B. 

Böôùc 9: Caét, ñoùng moûm taù traøng baèng Stapler 
Echelon 60B döôùi moân vò 1,5cm, cho daï daøy vaø maïc 
noái vaøo tuùi ñöïng beänh phaåm. 

Böôùc 10: Bôm röûa saïch oå buïng, ñaët daãn löu döôùi 
gan vaø hoá laùch. Môû roäng theâm vöøa ñuû loã trocar 12 ôû 
MST ñeå ñöa daï daøy vaø maïc noái ra ngoaøi. Ñoùng laïi 
caùc loã trocar.

Xöû lyù soá lieäu: theo phaàn meàm SPSS 16.0, kieåm 
ñònh söï khaùc bieät giöõa caùc yeáu toá baèng Test Log 
Ranlc. Söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ khi p < 0,05.

III. Keát quaû

Töø 7/2017 - 7/2018, coù 11 ngöôøi beänh ñöôïc phaãu 
thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy veùt haïch 

D2, 100% laø nam giôùi. Tuoåi trung bình 56,3 ± 2,5 
tuoåi, töø 44 ñeán 70 tuoåi. Ñoä tuoåi gaëp nhieàu nhaát laø 50 
ñeán 60 tuoåi chieám 63,6%. 

Baûng 1. Vò trí toån thöông daï daøy 

Trong caùc tröôøng hôïp chæ ñònh caét toaøn boä daï daøy 
coù vò trí toån thöông ung thö ôû 1/3 treân laø 36,4%, vaø ôû 
1/3 giöõa laø 54,5%. 

Baûng 2. Möùc ñoä di caên haïch 

Toång soá haïch veùt ñöôïc trung bình 17,3 ± 4,5. Soá 
haïch di caên trung bình 3,8 ± 4,4 nhoùm. 100% dieän 
caét treân vaø döôùi khoâng coøn teá baøo ung thö.

Baûng 3. Phaân giai ñoaïn theo TNM [1]

Vò trí toån thöông Toång soá Tyû leä %

Cöïc treân daï daøy 4 36,4

Thaân vò 6 54,5

Theå thaâm nhieãm toaøn boä 1 9,1

Möùc ñoä Toång soá Tyû leä %

N0 (chöa di caên haïch) 1 9,1

N1 (di caên 1-2 haïch) 4 36,3

N2 (di caên 3-6 haïch) 5 54,6

N3 (di caên >7 haïch) 0 0,0

M1 (di caên ngoaøi heä baïch huyeát) 0 0,0

Giai ñoaïn Toång soá Tyû leä %

IA (T1N0) 0 0,0

IB (T1N1, T2N0) 3 27,3

IIA (T1N2, T2N1, T3N0) 4 36,3

IIB (T1N3, T2N2, T3N1, T4aN0) 3 27,3

IIIA (T2N3, T3N2, T4aN1) 1 9,1

IIIB (T3N3, T4aN2, T4bN0, T4bN1) 0 0,0

IIIC (T4aN3, T4bN2, T4bN3) 0 0,0

Chuùng toâi gaëp 27,3% ung thö ôû giai ñoaïn I, 63,6% 
ôû giai ñoaïn II vaø 9,1% ôû giai ñoaïn III.
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Baûng 4. Thôøi gian moå, trung tieän, naèm vieän.

Thôøi gian phaãu thuaät trung bình 197±6.5 phuùt; thôøi 
gian naèm vieän trung bình 8.3±1.4 ngaøy, ngaén nhaát laø 
7 ngaøy vaø daøi nhaát laø 11 ngaøy. Tröôøng hôïp naèm vieän 
11 ngaøy laø ngöôøi beänh 70 tuoåi neân cho ra vieän muoän 
vaø truøng theâm ngaøy nghæ thöù 7 vaø chuû nhaät.

Baûng 5. Möùc ñoä ñau sau moå theo thang ñieåm VAS

Nghieân cöùu chuùng toâi thaáy 18,2% ñau ít, 72,7% 
ñau vöøa sau khi duøng thuoác giaûm ñau thoâng thöôøng 
nhö paracetamol ... Khoâng coù tröôøng hôïp naøo raát ñau.

Khoâng coù bieán chöùng buïc roø, chaûy maùu, nhieãm 
truøng veát moå sau moå.

Baûng 6. Keát quaû kieåm tra sau moå

Nhoùm nghieân cöùu cuûa chuùng toâi qua 3 thôøi ñieåm 
thaáy 100% coù keát quaû toát (Khoâng taéc ruoät, heïp 
mieäng noái, taùi phaùt di caên ung thö).

IV. Baøn luaän

Tuoåi, giôùi: nghieân cöùu chuùng thaáy tuoåi trung bình 
56,3 ± 2,5; thaáp nhaát 44 tuoåi vaø cao nhaát laø 70 tuoåi, 

Thôøi gian 
phaãu thuaät

Ngaén nhaát 
185 phuùt

Daøi nhaát
270 phuùt

Trung bình
197±6,5 phuùt

Thôøi gian 
trung tieän

Ngaén nhaát 
30h

Daøi nhaát
72h

Trung bình
50±3,5h

Thôøi gian 
naèm vieän
sau moå

Ngaén nhaát
7 ngaøy

Daøi nhaát
11 ngaøy

Trung bình
8.3±1,4 ngaøy

Ñau ít 2 (18,2%)

Ñau vöøa 8 (72,7%)

Ñau nhieàu 1 (9,1%)

Raát ñau 0 (0,0%)

Thôøi gian Toång soá Keát quaû

1 thaùng 11/11 Toát

3 thaùng 7/11 Toát

1 naêm 2/11 Toát

ñoä tuoåi gaëp nhieàu nhaát laø 50 ñeán 60 tuoåi, 100% laø 
nam giôùi. Theo caùc nghieân cöùu tyû leä ung thö daï daøy 
coù xu höôùng gia taêng theo tuoåi vaø ôû nam giôùi [7].

Chuùng toâi chæ ñònh caét toaøn boä daï daøy cho nhöõng 
tröôøng hôïp ung thö daï daøy vuøng taâm vò, phình vò, 
thaân vò, ung thö daï daøy theå thaâm nhieãm, nhöõng 
tröôøng hôïp toån thöông bôø treân ung thö caùch taâm vò 
döôùi 6cm vaø nhöõng tröôøng hôïp di caên haïch 4sa ñeå 
ñaûm baûo heát toå chöùc ung thö [8]. Theo J. Quenu, 
J. Loygue vaø CL. Dubost thì söï thaâm nhieãm teá baøo 
ung thö ôû thaønh daï daøy khoâng bao giôø vöôït quaù bôø 
khoái u 5cm [9], Remine vaø coäng söï ñaõ khoâng tìm 
thaáy haïch xaâm laán ôû quaù 6cm töø giôùi haïn toån thöông 
[9]. Theo Matsuo Ryota - Nhaät Baûn (2016), dieän caét 
daï daøy phaûi caùch bôø khoái u ít nhaát 5cm ñoái u daï daøy 
thaâm nhieãm [8]. Trong nghieân cöùu coù 03 (27,3%) vò 
trí toån thöông ung thö ôû taâm vò, 06 (54,5%) ôû thaân vò, 
01 (9,1%) ôû phình vò, 01 (9,1%) theå thaâm nhieãm toaøn 
boä. Nhöõng tröôøng hôïp toån thöông ôû thaân vò laø do caùc 
tröôøng hôïp naøy coù toån thöông ung thö caùch taâm vò 
döôùi 6cm neân ñeå ñaûm baûo heát toå chöùc ung thö chuùng 
toâi ñaõ chæ ñònh caét toaøn boä daï daøy.

Chuùng toâi aùp duïng phöông thöùc naïo veùt haïch 
trong phaãu thuaät caét toaøn boä daï daøy do ung thö cuûa 
Hieäp hoäi nghieân cöùu ung thö daï daøy Nhaät Baûn söûa 
ñoåi naêm 2011[5, 7, 8]. Trong nghieân cöùu chuùng toâi 
chuû ñoäng veùt heát haïch vaø toå chöùc thanh maïc doïc 
caùc boù maïch theo kieåu cuoán chieáu ñeå laáy heát haïch. 
Nhoùm nghieân cöùu coù 100% ngöôøi beänh ñöôïc veùt 
haïch D2. Coù nhöõng tröôøng hôïp khoâng quan saùt thaáy 
haïch nhöng chuùng toâi vaãn chuû ñoäng boùc taùch loät 
heát taám thanh maïc doïc theo heä thoáng baïch huyeát 
daï daøy ôû ñoäng maïch gan, roán gan, ñoäng maïch laùch, 
roán laùch ñeå veùt heát toå chöùc haïch nhoû maø maét thöôøng 
khoâng nhìn thaáy. Toång soá haïch veát ñöôïc trung bình 
17,3 ± 4,5. 

Theo Hieäp hoäi nghieân cöùu ung thö daï daøy Nhaät 
Baûn phaân chia caùc chaëng di caên haïch nhö sau: N0: 
ung thö taïi choã chöa coù di caên haïch, N1 (1-2 haïch): 
di caên caùc nhoùm haïch xung quanh daï daøy, N2 (3-6 
haïch): di caên ñaõ vöôït qua chaëng laân caän vaø N3 (>7 
haïch): di caên doïc ñoäng maïch chuû buïng vaø ñoäng 
maïch maïc treo traøng treân [2, 4, 7, 8]. Nghieân cöùu 
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chuùng toâi soá haïch di caên trung bình 3,8 ± 4,4 nhoùm., 
soá haïch di caên ít nhaát 0 vaø nhieàu nhaát laø 8 haïch, 
coù 01 (9,1%) tröôøng hôïp chöa coù di caên haïch (N0), 
04 (36,3%) tröôøng hôïp di caên chaëng N1, 06 (54,6%) 
tröôøng hôïp di caên chaëng N2, khoâng coù tröôøng hôïp 
naøo di caên chaëng N3. Veùt haïch trieät caên trong phaãu 
thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy ñieàu trò 
ung thö daï daøy laø hoaøn toaøn thöïc hieän ñöôïc nhöng 
phaûi ôû caùc cô sôû y teá coù ñoäi nguõ phaãu thuaät noäi soi 
coù kinh nghieäm.

Cuõng nhö caùc taùc giaû Nhaät Baûn, chuùng toâi quan 
nieäm caùc tröôøng hôïp coù toån thöông loeùt lôùn daï daøy 
vaø giaûi phaãu beänh laø dò saûn ôû möùc ñoä cao laø caùc ung 
thö sôùm vaø coù chæ ñònh phaãu thuaät caét daï daøy noäi 
soi veùt haïch D2. Trong nghieân cöùu chuùng toâi coù 01 
tröôøng hôïp coù oå loeùt hôn 3cm, aên saâu qua lôùp cô ôû 
thaân vò veà phía BCN, giaûi phaãu beänh tröôùc moå laø dò 
saûn möùc ñoä vöøa vaø cao vaø 01 tröôøng hôïp xuaát huyeát 
tieâu hoùa naëng do loeùt hôn 2cm loä maïch ôû thaân vò 
veà phía BCN caùch taâm vò khoaûng 3cm, khoâng laøm 
giaûi phaãu beänh tröôùc moå, tuy nhieân giaûi phaãu beänh 
sau moå laø carcinoma tuyeán. Chuùng toâi chaån ñoaùn 
giai ñoaïn beänh theo heä thoáng TNM ñöôïc Hieäp hoäi 
nghieân cöùu ung thö Nhaät Baûn söõa ñoåi naêm 2011 [1, 
6, 10]. Trong nghieân cöùu coù 27,3% ung thö ôû giai 
ñoaïn IB, 36,3% ôû giai ñoaïn IIA, 27,3% giai ñoaïn IIB 
vaø 9,1% ôû giai ñoaïn IIIA.

Kyõ thuaät caét toaøn boä daï daøy: Phaãu thuaät noäi soi 
caét toaøn boä daï daøy ñöôïc tieán haønh theo hai quy trình 
kyõ thuaät laø “phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn” vaø “phaãu 
thuaät noäi soi hoã trôï”. Trong nghieân cöùu cuûa chuùng 
toâi 100% ñöôïc tieán haønh phaãu thuaät noäi soi hoaøn 
caét toaøn boä daï daøy. Keát quaû giaûi phaãu beänh sau moå 
dieän caét treân, dieän caét döôùi khoâng coøn teá baøo ung 
thö vaø veùt haïch heát ñeán caùc chaëng haïch khoâng coù 
teá baøo ung thö (caû trong sinh thieát töùc thì vaø GPB 
sau moå). 

Kyõ thuaät laøm mieäng noái: Noái löu thoâng tieâu hoùa 
theo phöông phaùp Roux-en-Y. Laøm mieäng noái hoãng 
traøng thöïc quaûn kieåu chöõ T khoâng caét ñoaïn daï daøy 
vaø ruoät tröôùc baèng hai Stapler Echelon 60B, trong 
tröôøng hôïp caét ngang ngaønh chöõ T maø khoâng heát 
thì chuùng toâi taêng cöôøng theâm khoùa Hemolok ñeå 

ñoùng kín dieän caét. Noái löu thoâng chaân chöõ Y baèng 
hai Stapler Echelon 60B kieåu taän beân. Nghieân cöùu 
cuûa chuùng toâi: 100% ñöôïc thöïc hieän kyõ thuaät laøm 
mieäng noái naøy. Khaâu noái qua noäi soi oå buïng hoaøn 
toaøn coù nhieàu öu ñieåm hôn so vôùi khaâu noái trong thì 
moå môû hoã trôï nhö phaãu tröôøng roäng, thao taùc cuûa 
phaãu thuaät vieân deã daøng, veát moå nhoû, khoâng thaáy 
nhieãm truøng veát moå, ngöôøi beänh ít ñau vaø tính thaåm 
myõ cao hôn. 

Tai bieán trong moå: Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù 
01 tröôøng hôïp (9,1%) toån thöông gan traùi trong luùc 
veùn gan gaây raùch bao gan chaûy maùu vaø ñöôïc xöû lyù 
ñoát ñieän caàm maùu qua noäi soi deã daøng, khoâng coù 
ngöôøi beänh naøo coù tai bieán khaùc trong moå, khoâng 
coù ngöôøi beänh naøo töû vong trong moå. Phaïm Ñöùc 
Huaán [3], Trieäu Trieàu Döông [1], Hoà Chí Thanh [5] 
cho thaáy tyû leä tai bieán vaø bieán chöùng trong, sau moå 
khoâng khaùc xa nhieàu vôùi moå môû. 

Thôøi gian phaãu thuaät trung bình 197±6,5 phuùt. 
Thôøi gian phaãu thuaät cuûa chuùng toâi ngaøy caøng ñöôïc 
ruùt ngaén hôn, nhöõng ca ñaàu tieân thôøi gian moå coøn 
daøi, 270 phuùt laø ca phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn ñaàu 
tieân caét toaøn boä daï daøy do ung thö, keát quaû naøy cuûa 
chuùng toâi cuõng phuø hôïp vôùi nghieân cöùu cuûa caùc 
taùc giaû khaùc [4], [5], [8]. Thôøi gian trung tieän sau 
moå trung bình 50±3,5h, Phaïm Ñöùc Huaán (59,13h), 
Noshiro (67,2h). Thôøi gian naèm vieän ngaén nhaát 7 
ngaøy, daøi nhaát 11 ngaøy, trung bình 8,3±1,4 ngaøy. 

Bieán chöùng sau moå, nghieân cöùu chuùng toâi khoâng 
coù tröôøng hôïp naøo coù bieán chöùng vaø töû vong sau moå, 
coù leõ do maãu nghieân cöùu böôùc ñaàu cuûa chuùng toâi 
coøn nhoû. Hoà Chí Thanh [5] coù tyû leä töû vong sau moå 
0.95%, roø mieäng noái 0.95%, aùp xe toàn dö 1.9%. 

Möùc ñoä ñau sau moå: Chuùng toâi ñaùnh giaù möùc 
ñoä ñau theo thang ñieåm VAS, trong nghieân cöùu coù 
02(18,2%) tröôøng hôïp ñau ít, 08(72,7%) ñau vöøa, 
01(9,1%) ñau nhieàu, khoâng coù tröôøng hôïp naøo raát ñau. 

Keát quaû kieåm tra sau moå: Trong nghieân cöùu coù 11 
ngöôøi beänh khaùm laïi theo heïn sau 1 thaùng, 07 ngöôøi 
beänh tôùi kyø khaùm laïi sau 3 thaùng, 02 ngöôøi beänh tôùi 
kyø khaùm laïi 1 naêm. Keát quaû khaùm laïi cuûa chuùng toâi 
qua 3 thôøi ñieåm thaáy 100% laø toát, khoâng coù tröôøng 
hôïp naøo coù bieán chöùng, di caên hay seïo xaáu.
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V. Keát luaän

Phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét toaøn boä daï daøy 
veùt haïch D2 laø phöông phaùp an toaøn, hieäu quaû, coù 
tính thaåm myõ cao vaø baûo ñaûm nguyeân taéc cuûa phaãu 
thuaät ung thö. Chöa coù tröôøng hôïp naøo töû vong trong 
nghieân cöùu, tyû leä tai bieán nheï laø 9,1%, soá haïch veùt 
ñöôïc trung bình 17,3 ± 4,5.
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