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Toùm taét

Ñaët vaán ñeà: Phaãu thuaät noäi soi sau phuùc maïc (NSSPM) ñieàu trò heïp khuùc noái beå 
thaän - nieäu quaûn (BT-NQ) ñöôïc aùp duïng khaù roäng raõi treân theá giôùi. Tuy nhieân 
vai troø cuûa Lasix giuùp phaùt hieän chính xaùc vò trí heïp, nguyeân nhaân gaây heïp chöa 
ñöôïc caùc taùc giaû nhaéc tôùi. Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi nhaèm muïc tieâu ñaùnh giaù vai 
troø cuûa test Lasix trong khi thöïc hieän phaãu thuaät noäi soi SPM ñieàu trò heïp khuùc 
noái BT-NQ (ureteropelvic junction obstruction - UPJO) taïi khoa phaãu thuaät Tieát 
nieäu, Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc.

Phöông phaùp nghieân cöùu: Moâ taû tieán cöùu treân 11 ngöôøi beänh (NB) ñöôïc moå 
NSSPM ñieàu trò heïp khuùc noái BT - NQ töø thaùng 1/2016 ñeán thaùng 8/2017 maø coù 
caàn thieát phaûi söû duïng Lasix trong moå.

Keát quaû: Nghieân cöùu coù 7/11 NB nam chieám tyû leä 63,6% vaø nöõ chieám 36,4%. 
Ñoä tuoåi trung bình laø 32.4 ± 15.7 tuoåi (17 - 57 tuoåi). Can thieäp beân phaûi 5 NB vaø 
beân traùi laø 6 NB. Thôøi gian moå trung bình: 95.42 ± 21.67 phuùt (55 - 130). Tieâm 
tónh maïch Lasix 1oáng 20mg, thôøi gian chôø ñôïi taùc duïng cuûa lasix trung bình laø 
15phuùt (8 - 30 phuùt). Löôïng maùu maát trong moå trung bình: 33.15 ml (10 - 90). 
Thôøi gian naèm vieän trung bình: 3.8 ± 1.3 ngaøy (3 - 6). Coù 10 tröôøng hôïp phaùt 
hieän heïp khuùc noái do nguyeân nhaân noäi taïi beân trong taïi vò trí noái beå thaän nieäu 
quaûn caàn phaûi caét noái vaø taïo hình keøm theo ñaët JJ, coù 1 tröôøng hôïp do maïch maùu 
nhoû baát thöôøng cheøn eùp sau khi caét maïch baát thöôøng khoâng phaûi caét noái NQ taïo 
hình. Giaûi phaãu beänh (GPB) ñoaïn heïp sau moå ôû 10 ngöôøi beänh caét noái: 100% 
coù vieâm xô heïp ñoaïn khuùc noái.

Keát luaän: Test Lasix laø caàn thieát trong moät soá tröôøng hôïp nhaát ñònh, giuùp cho 
phaãu thuaät vieân ñaùnh giaù chính xaùc vò trí heïp, xaùc ñònh nguyeân nhaân gaây heïp töø 
ñoù coù thaùi ñoä xöû trí phuø hôïp.
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Role of Lasix test in retroperitoneal laparoscopic treatment of 
ureteropelvic junction obstruction at Viet Duc University Hospital 
– report of 11 cases
Do Truong Thanh, Nguyen Huy Hoang, Nguyen Duc Minh, Do Ngoc Son, Nguyen Nhat An

Viet Duc University Hospital

Abstract

Introduction: Retroperitoneal laparoscopic repair of ureteropelvic junction obstruction (UPJO) has been widely 
applied all over the world. However, role of Lasix test in detecting precisely position and cause of the stenosis 
not mentioned yet. Objective: Our study aims to assess the role of Lasix test while performing retroperitoneal 
laparoscopic surgery for UPJO at Urology Surgery Department of Viet Duc University Hospital.

Material and Methods: Descriptive study on 11 patients that were operated to repair UPJO by retroperitoneal 
laparoscopic approach from January 2016 to August 2017, in which Lasix test was required during operation. 
Results: Our group has 11 patients including 7 men that account for 63,6% and 4 women that account for 36,4%. The 
average age was 32.4 ± 15.7 years old (17-57). 5 patients had UPJO in the right and 6 patients in the left. Average 
operating time was 95.42 ± 21.67 minutes (55-130). Injection of 20mg Lasix was done during the operation with the 
average waiting time of 15 minutes (8-30). Mean blood loss during surgery was 33.15 ml (10-90). Average length 
of hospital stay was 3.8 ± 1.3 days (3-6). In 10 cases, UPJO were caused by intrinsic factors requiring pyeloplasty 
with JJ drainage. In 1 case, UPJO was due to an abnormal small blood vessel requiring ablation without pyeloplasty. 
Postoperative pathology in 10 patients with pyeloplasty showed 100% of fibrotic stenosis.

Conclusion: Lasix test is necessary in certain cases, allows surgeon to accurately evaluate position of the stenosis, 
to identify the cause and thus, to have the appropriate decision of what to do.

Keyword: Ureteropelvic Junction Obstruction, Retroperitoneal laparoscopic surgery, Lasix test

I. Ñaët vaán ñeà

Heïp khuùc noái beå thaän - nieäu quaûn (BT - NQ) laø dò taät 
baåm sinh maø nguyeân nhaân do giaûi phaãu hoaëc chöùc 
naêng gaây chít heïp khuùc noái laøm caûn trôû löu thoâng 
nöôùc tieåu töø beå thaän xuoáng nieäu quaûn gaây neân hieän 
töôïng öù nöôùc thaän, laâu daøi daãn ñeán suy giaûm chöùc 
naêng thaän. Hieän nay, söï phaùt trieån cuûa chaån ñoaùn 
sôùm tröôùc sinh ñaõ giuùp cho tæ leä phaùt hieän beänh ôû 
treû em ñaõ ñöôïc caûi thieän nhöng phaàn lôùn caùc tröôøng 
hôïp beänh dieãn bieán aâm æ neân caùc trieäu chöùng beänh 
lyù thöôøng bieåu hieän ôû tuoåi thanh nieân, trung nieân 
hoaëc thaäm chí muoän hôn [3]. Ñieàu trò heïp khuùc noái 

BT - NQ baèng phaãu thuaät môû döïa treân nguyeân taéc 
taïo hình theo phöông phaùp Anderson - Hynes ñaõ 
ñöôïc bieát ñeán vôùi tæ leä thaønh coâng treân 90% [1]. Tuy 
nhieân ngöôøi beänh (NB) phaûi chòu veát moå lôùn gaây 
aûnh höôûng veà thaåm myõ, nhöõng sang chaán lôùn veà taâm 
lyù do phaãu thuaät môû vaø thôøi gian haäu phaãu keùo daøi. 
Beân caïnh ñoù, phaãu thuaät noäi soi nieäu quaûn xeû roäng 
khuùc noái heïp cuõng ñöôïc söû duïng ñeå ñieàu trò beänh 
lyù naøy. Tuy nhieân, tæ leä thaønh coâng thaáp hôn moå môû 
10 - 20% nhaát laø trong caùc tröôøng hôïp thaän öù nöôùc 
ñaøi beå thaän giaõn to hoaëc chöùc naêng thaän giaûm nhieàu. 
Ngoaøi ra, phöông phaùp naøy coøn choáng chæ ñònh trong 
tröôøng hôïp coù maïch maùu baát thöôøng cheøn eùp do 
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nguy cô chaûy maùu trong vaø sau moå.
Phaãu thuaät noäi soi oå buïng taïo hình heïp BT - NQ 

ñöôïc moâ taû laàn ñaàu tieân naêm 1993 bôûi Schuessler 
vaø Kavoussi [6], [7]. Naêm 1996, Janetschek G ñaõ 
baùo caùo laàn ñaàu tieân söû duïng noäi soi sau phuùc maïc 
(NSSPM) taïo hình BT - NQ [4]. Ngaøy nay, phöông 
phaùp naøy ñaõ ñöôïc aùp duïng roäng raõi treân theá giôùi vaø 
laø moät löïa choïn toát thay theá phöông phaùp moå môû 
truyeàn thoáng [2], [10].

Kyõ thuaät moå NSSPM ñieàu trò heïp khuùc noái BT 
- NQ ñöôïc thöïc hieän taïi khoa Tieát nieäu beänh vieän 
Höõu nghò Vieät Ñöùc töø naêm 2007 vaø thu ñöôïc thaønh 
coâng ban ñaàu ñaùng khích leä. Trong quaù trình thöïc 
hieän phaãu thuaät cho nhieàu NB chuùng toâi nhaän thaáy 
coù 2 vaán ñeà phaùt sinh. Thöù nhaát 1 soá NB treân phim 
chuïp CT tröôùc moå BT coù giaõn nhöng khoâng nhieàu, 
khi phaãu tích thaáy truïc BT - NQ thaúng, sau khi giaûi 
phoùng toå chöùc xô SPM vaø caét maïch maùu nhoû baát 
thöôøng cheøn eùp maø quan saùt thaáy BT khoâng giaõn 
nöõa thôøi ñieåm ñoù chuùng toâi cho raèng heïp do nguyeân 
nhaân beân ngoaøi vaø quyeát ñònh chæ gôõ dính hoaëc caét 
maïch vaø khoâng taïo hình. Theo doõi nhöõng NB naøy veà 
sau naøy chuùng toâi thaáy phaàn lôùn phaûi ñaët JJ ngöôïc 
doøng sôùm sau moå vaø sau ñoù ña phaàn phaûi moå môû laïi 
ñeå caét noái taïo hình BT - NQ. Thöù 2 coù 1 soá NB beå 
thaän giaõn roõ raøng hôn moät chuùt nhöng do truïc BT - 
NQ thaúng raát khoù cho chuùng toâi phaùt hieän chính xaùc 
ranh giôùi giöõa ñoaïn laønh vaø ñoaïn heïp ñeå tieán haønh 
caét boû. Töø hai vaán ñeà treân chuùng toâi nhìn nhaän laïi 
raèng caàn phaûi coù bieän phaùp ñeå xaùc ñònh chính xaùc vò 
trí heïp vaø nguyeân nhaân gaây heïp laø gì, töø beân trong 
hay beân ngoaøi. Vaø nghieäp phaùp Lasix ñaõ giuùp chuùng 
toâi giaûi quyeát 2 vaán ñeà treân moät caùch hieäu quaû.

Chuùng toâi thöïc hieän nghieân cöùu naøy nhaèm muïc 
tieâu: Ñaùnh giaù vai troø cuûa nghieäm phaùp Lasix 
trong ñieàu trò beänh lyù UPJO baèng phaãu thuaät noäi 
soi sau phuùc maïc.

II. Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu

Ñoái töôïng nghieân cöùu: 11 NB ñöôïc chaån ñoaùn heïp 
khuùc noái BT - NQ vôùi ñaày ñuû döõ lieäu veà laâm saøng vaø 
ñöôïc ñaùnh giaù möùc ñoä toån thöông beänh lyù baèng chuïp 
caét lôùp vi tính (CLVT) 64 daõy döïng hình vaø ñöôïc 

ñieàu trò baèng kyõ thuaät moå noäi soi sau phuùc maïc vaø 
coù söû duïng test Lasix trong moå.

Nghieân cöùu khoâng bao goàm nhöõng NB heïp khuùc 
noái BT - NQ coù choáng chæ ñònh moå NSSPM hoaëc heïp 
BT - NQ do maéc phaûi sau phaãu thuaät.

Phöông phaùp nghieân cöùu: Moâ taû tieán cöùu 11 
ngöôøi beänh heïp BT - NQ ñöôïc ñieàu trò phaãu thuaät 
NSSPM ñöôïc söû duïng test Lasix trong moå taïi khoa 
Tieát nieäu Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc trong thôøi 
gian töø 1/2016 ñeán thaùng 8/2017.

Quy trình thöïc hieän:
Ñaùnh giaù tröôùc moå: Tuoåi, giôùi, beân khuùc noái 

BT - NQ bò heïp.
Quy trình PTNSSPM: NB naèm nghieâng 900 veà 

phía ñoái dieän, ñoän goái döôùi hoá thaét löng. Gaây meâ 
noäi khí quaûn. Phaãu thuaät vieân vaø ngöôøi phuï ñöùng 
sau löng NB. 

Ñaët trocar thöù nhaát 10mm treân ñöôøng naùch giöõa, 
caùch maøo chaäu 1cm. Taïo khoang sau PM baèng ngoùn 
tay gaêng bôm 500 - 800ml, bôm hôi aùp löïc 12mmHg. 
Sau ñoù ñaët tieáp trocar 2 (5mm) treân ñöôøng naùch 
tröôùc ôû giöõa maøo chaäu vaø bôø söôøn, trocar 3 (10mm) 
ôû bôø döôùi xöông söôøn 12, coù theå ñaët trocar 4 ôû goùc 
xöông söôøn 12. Boäc loä BT - NQ ôû bôø ngoaøi cô thaét 
löng chaäu. 

Khi phaãu tích vaøo tìm BT vaø NQ ôû 11 NB naøy 
chuùng toâi nhaän thaáy BT ngay töø ñaàu ñaõ khoâng giaõn 
töông xöùng nhö treân phim chuïp hoaëc giaõn raát ít, 
raát khoù ñeå nhaän thaáy choã heïp moät caùch roõ raøng. 
Sau khi gôõ dính xô, caét daây chaèng, caét maïch baát 
thöôøng (neáu coù) thì BT vaãn khoâng coù nhieàu thay 
ñoåi. Chuùng toâi tieâm tónh maïch 1 oáng Lasix 20mg 
cho NB ñoàng thôøi cho truyeàn dòch nhanh HTM 
9‰. Chôø ñôïi trung bình 15 phuùt (8-30), nhanh hay 
chaäm tuyø töøng NB. Sau ñoù quan saùt nhöõng thay ñoåi 
hình thaùi cuûa BT. Trong moå ghi nhaän veà thôøi gian 
moå, maïch maùu baát thöôøng, löôïng maùu maát vaø caùc 
bieán chöùng trong moå.

Ñaùnh giaù keát quaû trong moå: 
- Neáu BT giaõn to sau khi cho Lasix, thaáy roõ vò 

trí heïp thì chuùng toâi quyeát ñònh caét noái vaø taïo hình, 
khi caét NQ chuùng toâi caét NQ ôû phaàn thaáp döôùi vò 
trí ñöôïc nhaän ñònh laø heïp, sau khi caét quan saùt löu 
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löôïng nöôùc tieåu qua choã heïp thaáy maëc duø BT giaõn 
raát caêng nhöng nöôùc tieåu gaàn nhö khoâng chaûy qua 
choã caét hoaëc chæ chaûy ræ ræ töøng gioït, nhö vaäy chuùng 
toâi xaùc ñònh chính xaùc coù heïp vaø chính xaùc vò trí heïp 

(NB soá 1,2). Caét ñoaïn heïp göûi GPB.
- Neáu hình thaùi cuûa BT khoâng thay ñoåi, khoâng 

giaõn thì chuùng toâi chôø ñôïi toái ña 30 phuùt vaø quyeát 
ñònh khoâng taïo hình (NB soá 3)

NB1: Tröôùc tieâm Lasix Sau tieâm Lasix              

NB2: Tröôùc tieâm Lasix Sau tieâm Lasix

NB3: Tröôùc tieâm Lasix Sau caét maïch vaét ngang vaø tieâm Lasix
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Ñaùnh giaù keát quaû sau moå:
Sau moå NB ñöôïc söû duïng khaùng sinh, ruùt thoâng 

tieåu vaø ra vieän sau  3 - 5 ngaøy. Ñaùnh giaù veà thôøi gian 
naèm vieän, thôøi gian ñaët daãn löu oå moå, bieán chöùng 
sau moå, thôøi gian ruùt oáng thoâng JJ.

Heïn khaùm laïi kieåm tra laàn ñaàu 1 thaùng sau moå. 
NB ñöôïc sieâu aâm heä tieát nieäu, chuïp nieäu ñoà tónh 
maïch, caùc tröôøng hôïp caàn thieát coù theå chuïp caét lôùp 
vi tính hoaëc chuïp nieäu quaûn - beå thaän ngöôïc doøng ñeå 
kieåm tra. Khaùm laïi laàn 2 sau moå 3 thaùng.  

Phaãu thuaät ñaït keát quaû toát khi NB heát trieäu chöùng 
laâm saøng, sieâu aâm kieåm tra giaûm ñoä giaõn ñaøi beå 
thaän, chuïp phim thaáy thuoác caûn quang xuoáng nieäu 
quaûn treân nieäu ñoà tónh maïch hoaëc caûi thieän hình theå 
chöùc naêng thaän treân chuïp CLVT ña daõy.

III. Keát quaû
Nghieân cöùu coù 7/11 NB nam chieám tyû leä 63,6% 

vaø nöõ chieám 36,4%.
Ñoä tuoåi trung bình laø 32.4 ± 15.7 tuoåi (töø 17 ñeán 

57 tuoåi). 
Can thieäp beân phaûi ôû 5 NB vaø beân traùi laø 6 NB.
Coù 10 NB sau khi tieâm lasix töø 8-15 phuùt BT giaõn 

to raát roø raøng, vò trí heïp ñöôïc theå hieän chính xaùc, 
chuùng toâi quyeát ñònh caét noái vaø taïo hình BT-NQ, coù 
1 NB sau khi chôø ñôïi 30 phuùt hình thaùi BT khoâng 
thay ñoåi, khoâng giaõn theâm chuùng toâi quyeát ñònh chæ 
gôõ dính vaø khoâng caét noái taïo hình.

GPB sau moå caû 10 NB 100% coù vieâm xô heïp 
ñoaïn khuùc noái.

Thôøi gian phaãu thuaät trung bình laø 95.42 ± 21.67 
phuùt (töø 55 ñeán 130 phuùt).

Löôïng maùu maát trong moå trung bình laø 33.15 ± 
19.72 ml (töø 10 ñeán 90ml). Khoâng coù tröôøng hôïp naøo 
chaûy maùu sau moå.

Khoâng coù NB naøo soát sau moå.
Thôøi gian ruùt daãn löu hoá thaän trung bình laø 2.5 

ngaøy (töø 2 ñeán 4 ngaøy).
Thôøi gian naèm vieän trung bình laø 3.8 ± 1.3 ngaøy 

(töø 3 ñeán 6 ngaøy).
Taát caû NB ñeàu ñöôïc khaùm laïi sau 1 thaùng vôùi caû 

11 tröôøng hôïp cho keát quaû ban ñaàu toát treân sieâu aâm 
vaø nieäu ñoà tónh maïch kieåm tra. 

11 NB ñöôïc khaùm laïi sau 3 thaùng, trong ñoù keát 
quaû ñaït toát chieám 100% bieåu hieän NB heát trieäu 
chöùng laâm saøng, sieâu aâm beå thaän nhoû hôn tröôùc moå, 
chuïp nieäu ñoà tónh maïch thaáy thuoác löu thoâng qua 
choã noái BT - NQ.

IV. Baøn luaän
Cho ñeán nay phaãu thuaät môû ñieàu trò heïp khuùc 

noái BT - NQ vaãn coøn ñöôïc aùp duïng khaù roäng raõi vôùi 
tæ leä thaønh coâng cao khoaûng 95% [3] vaø ñöôïc xem 
laø tieâu chuaån vaøng ñieàu trò beänh lyù naøy. Tuy nhieân, 
NB seõ phaûi chòu veát moå lôùn gaây aûnh höôûng veà thaåm 
myõ, nhöõng sang chaán lôùn veà taâm lyù do phaãu thuaät vaø 
thôøi gian haäu phaãu keùo daøi. Phaãu thuaät noäi soi NQ 
xeû roäng khuùc noái coù öu ñieåm laø thôøi gian phaãu thuaät 
vaø thôøi gian naèm vieän ngaén nhöng tæ leä thaønh coâng 
cuûa phöông phaùp naøy thaáp hôn moå môû 10 - 20%. 
Ngoaøi ra bieán chöùng chaûy maùu sau moå coù theå gaëp 
trong tröôøng hôïp coù maïch maùu baát thöôøng. Sau thôøi 
gian theo doõi xa tæ leä thaønh coâng coøn thaáp hôn do 
nguy cô taùi phaùt cao. Chæ ñònh cuûa phöông phaùp naøy 
theo chuùng toâi cuõng nhö moät soá taùc giaû khaùc neân aùp 
duïng trong caùc tröôøng hôïp ngöôøi beänh giaø yeáu, coù 
choáng chæ ñònh vôùi moå noäi soi oå buïng vaø ñaëc bieät 
nhöõng tröôøng hôïp heïp khuùc noái BT - NQ taùi phaùt. 
Phöông phaùp moå noäi soi oå buïng ñeå ñieàu trò heïp khuùc 
noái BT - NQ ra ñôøi vaø phaùt trieån nhaèm khaéc phuïc 
nhöôïc ñieåm cuûa caùc phöông phaùp treân. Phaãu thuaät 
noäi soi qua phuùc maïc hoaëc sau phuùc maïc coù ñaày ñuû 
caùc öu ñieåm cuûa phaãu thuaät ít xaâm laán nhö giaûm ñau 
sau moå, thôøi gian naèm vieän ngaén, khaéc phuïc ñöôïc 
vaán ñeà veà thaåm myõ nhöng cho tæ leä thaønh coâng theo 
nhieàu baùo caùo laø töông töï phaãu thuaät môû. Ngoaøi ra 
theo doõi sau thôøi gian khaù daøi thì tæ leä thaønh coâng vaãn 
ñöôïc duy trì [5], [8], [10]. 

Phaãu thuaät noäi soi oå buïng ñieàu trò heïp khuùc noái 
BT - NQ baét ñaàu ñöôïc aùp duïng töø 1993 vaø ngaøy caøng 
ñöôïc söû duïng roäng raõi. Ña soá caùc baùo caùo thôøi kyø 
ñaàu ñeàu ñeà caäp ñeán noäi soi qua phuùc maïc do khoang 
thao taùc roäng, goùc nhìn môû roäng. Tuy nhieân thao taùc 
trong phuùc maïc coù nguy cô gaây toån thöông caùc taïng 
trong oå buïng ñaëc bieât laø ruoät, khoù khaên hôn khi boäc 
loä beå thaän do ñi vaøo töø phía tröôùc coù ñoäng - tónh 
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maïch thaän. Hôn nöõa, khi xaûy ra bieán chöùng roø nöôùc 
tieåu sau moå thì haäu quaû vaø caùch xöû trí seõ khoù khaên 
hôn nhieàu. Noäi soi sau phuùc maïc ñöôïc aùp duïng sau 
ñoù töø naêm 1996. Maëc duø khoang laøm vieäc sau phuùc 
maïc haïn cheá nhöng cho pheùp tieáp caän tröïc tieáp vôùi 
BT - NQ do ñoù ruùt ngaén thôøi gian phaãu thuaät. 

Thôøi gian phaãu thuaät trung bình trong nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi laø 95 phuùt cuõng töông ñöông keát 
quaû cuûa moät soá taùc giaû khaùc [8], [10] vaø ngaén hôn 
so vôùi thôøi gian moå theo ñöôøng phaãu thuaät noäi soi 
qua phuùc maïc [5]. 

Tröôùc ñaây 1 soá y vaên treân theá giôùi ñaõ ñeà caäp ñeán 
vaán ñeà söû duïng Laxis trong khi chuïp heä tieát nieäu 
caûn quang hoaëc ñoàng vò phoùng xaï tuy nhieân phöông 
phaùp naøy khoâng quan saùt thaáy hình aûnh beå thaän giaõn 
hoaëc khoâng giaõn moät caùch lieân tuïc nhö trong moå, 
ñoàng thôøi trong moå chuùng toâi söû duïng Lasix sau khi 
ñaõ giaûi phoùng caùc cheøn eùp vaøo beå thaän vaø nieäu quaûn 
töùc laø ñaõ loaïi boû caùc nguyeân nhaân gaây heïp töø beân 
ngoaøi coøn vaán ñeà trong chuïp heä nieäu caûn quang thì 
vaãn coøn nguyeân nhaân ôû beân ngoaøi.

Taïi sao chuùng toâi phaûi duøng Lasix trong moå, 
ñieàu naøy hoaøn toaøn xuaát phaùt töø thöïc tieãn. Ña phaàn 
caùc ngöôøi beänh UPJO sau khi boäc loä roõ BT vaø NQ 
ñeàu thaáy BT phía treân giaõn to töông xöùng treân phim 
chuïp CT 64 daõy döïng hình vaø/hoaëc goùc gaáp taïo 
bôûi giöõa truïc BT vaø NQ laø goùc nhoïn nhöõng NB 
naøy ñöôïc caét noái vaø taïo hình ngay maø khoâng caàn 
duøng Lasix. Nhöng trong soá ñoù coù nhöõng NB sau 
khi phaãu tích, BT khoâng giaõn roõ raøng vaø truïc giöõa 
BT vaø NQ laø thaúng haøng, sau khi giaûi phoùng caét 
maïch maùu nhoû baát thöôøng hoaëc toå chöùc xô sau PM 
thì hình thaùi BT vaãn khoâng thay ñoåi, thôøi gian ñaàu 
nhöõng NB naøy chuùng toâi nghó nguyeân nhaân laø do 
taùc nhaân beân ngoaøi cheøn eùp vaø khoâng caét noái taïo 
hình, khaùm laïi sau moå cho nhöõng NB naøy ña phaàn 
ñeàu phaûi ñaët laïi JJ sôùm sau moå vaø phaûi moå môû 
laïi ñeå caét noái taïo hình. Töø ñoù chuùng toâi suy nghó 
phaûi coù nguyeân nhaân chính naøo khaùc gaây heïp maø 
cuï theå laø nguyeân nhaân töø beân trong thaønh BT - NQ 
chöù khoâng phaûi chæ ñôn thuaàn nguyeân nhaân töø beân 
ngoaøi. Vaäy neáu coù nguyeân nhaân töø beân trong thì taïi 
sao BT laïi khoâng giaõn. Ñieàu naøy ñöôïc chuùng toâi caét 

nghóa: taát caû caùc NB maéc hoäi chöùng UPJO ñeàu laø 
heïp khoâng hoaøn toaøn, vaãn coù löu thoâng nöôùc tieåu 
xuoáng NQ nhöng toác ñoä chaäm vaø doøng chaûy nhoû 
so vôùi bình thöôøng, tuy nhieân möùc ñoä heïp nhieàu 
hay ít laïi tuyø töøng tröôøng hôïp, nhöõng NB maø coù BT 
giaõn to ngay sau khi phaãu tích thoâng thöôøng laø do 
heïp raát khít vaø khoâng coù gì phaûi baøn caõi veà vaán ñeà 
caét noái hay gôõ dính baûo toàn. Nhöõng NB coøn laïi do 
möùc ñoä heïp ít hôn, löu thoâng coøn toát hôn neân vôùi 
löu löôïng nöôùc tieåu ñöôïc taïo ra bình thöôøng thì theå 
hieän khoâng roõ. Chuùng toâi söû duïng Lasix 20mg tieâm 
tónh maïch cho nhöõng tröôøng hôïp naøy keát hôïp vôùi 
truyeàn nhanh natriclorit 0,9%, chôø ñôïi trung bình 
15 phuùt (8-30). Coù 10 NB sau khi tieâm Lasix BT 
giaõn to raát roõ raøng, thaáy ñöôïc choã chít heïp chuùng 
toâi quyeát ñònh caét noái vaø taïo hình. 100% GPB sau 
moå ôû 10 NB coù vieâm xô heïp ñoaïn khuùc noái. Coù 1 
NB coù maïch baát thöôøng chaïy qua, chuùng toâi caét 
maïch baát thöôøng vaø tieâm Lasix, sau khi chôø ñôïi 30 
phuùt hình thaùi BT khoâng thay ñoåi, löu löôïng nöôùc 
tieåu qua toát chuùng toâi quyeát ñònh khoâng taïo hình. 
Nhö vaäy vai troø cuûa Lasix trong nhöõng tröôøng hôïp 
naøy laø voâ cuøng caàn thieát vaø roõ raøng. 

Chuùng toâi khoâng gaëp bieán chöùng chaûy maùu trong 
vaø sau phaãu thuaät, löôïng maùu maát trong moå ñeàu döôùi 
100 ml. Bieán chöùng nhieãm khuaån tieát nieäu gaëp 1 
tröôøng hôïp nhöng chæ caàn ñieàu trò noäi khoa. Nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi khoâng gaëp tröôøng hôïp naøo roø nöôùc 
tieåu sau moå. Ñieåm qua caùc nghieân cöùu khaùc, theo 
doõi trong vaø sau phaãu thuaät ñieàu trò heïp khuùc noái qua 
noäi soi ít khi xaûy ra bieán chöùng naëng. Bieán chöùng 
thöôøng gaëp laø roø nöôùc tieåu keùo daøi theo moät soá taùc 
giaû chieám tyû leä 12 - 20% [4].

Keát quaû cuûa phaãu thuaät ñöôïc ñaùnh giaù laø thaønh 
coâng khi NB heát trieäu chöùng laâm saøng, sieâu aâm giaûm 
ñoä giaõn ñaøi beå thaän vaø chuïp nieäu ñoà tónh maïch cho 
thaáy thuoác caûn quang xuoáng ñöôïc NQ hoaëc caûi thieän 
hình thaùi vaø chöùc naêng thaän treân MSCT.

Chuùng toâi khaùm laïi sau 1 thaùng vaø 3 thaùng cho 
taát caû ngöôøi beänh thu ñöôïc keát quaû böôùc ñaàu thaønh 
coâng ôû caû 11NB, ñaït tyû leä 100%. Theo caùc tieâu chí 
treân thì keát quaû toát laø töông ñöông keát quaû cuûa moät 
soá taùc giaû khaùc [8].
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V. Keát luaän

Vôùi keát quaû heát söùc roõ raøng giuùp cho vieäc chaån ñoaùn 
chính xaùc thöông toån trong moå, vai troø cuûa vieäc söû 
duïng Lasix laø caàn thieát trong phaãu thuaät noäi soi sau 
phuùc maïc taïo hình heïp khuùc noái BT - NQ. Phaãu thuaät 
noäi soi SPM ñaõ ñaït keát quaû ñieàu trò töông ñöông 
phaãu thuaät môû, ñoàng thôøi vaãn giöõ ñöôïc ñaày ñuû caùc 
öu ñieåm cuûa phaãu thuaät ít xaâm laán, ñaây laø phöông 
phaùp löïa choïn neân ñöôïc chæ ñònh ñaàu tieân ñeå ñieàu trò 
heïp khuùc noái BT - NQ vaø coù theå aùp duïng ñöôïc roäng 
raõi trong ñieàu kieän hieän nay. 
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